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Sammendrag

Lyngstad, A. 2024. Overvaking og skjgtsel i @vre Forra naturreservat 2023. NINA Rapport 2411.
Norsk institutt for naturforskning.

Slattemyr er en utvalgt naturtype der forekomstene i mellomboreal, nordboreal og lagalpin ve-
getasjonssone anses som sterkt truet (EN). @vre Forra naturreservat har betydelige arealer slat-
temyr i mellomboreal og nordboreal vegetasjonssone, og er én av de ti hggest prioriterte slatte-
myrlokalitetene pa nasjonal skala. Skjgtsel av slattemyr i @vre Forra har derfor vaert prioritert av
naturforvaltningen siden 2009, og det har veert faglig tilsyn av skjgtselsarbeidet i samme periode.

| skjgtselsplanen for Qvre Forra skilles det mellom omrader som slas hvert tredje ar (intensiv
skjgtsel) og hvert femte til tiende ar (ekstensiv skjgtsel). Der det er intensiv skjgtsel er malet &
gjenskape det tradisjonelle slattelandskapet med det opprinnelige artsmangfoldet. Der det skjot-
tes ekstensivt er malet & hindre gjengroing med kratt. Samla slatteareal i skjgtselsomradet i
Heglesvola og Roknesvola er om lag 240 daa myr og engskog (tresatt slattemark) per 2023.

| 2023 ble det slatt ca. 36 daa i delomradet med ekstensiv skjgtsel i Roknesvola. Alt dette var
gjengroende myr og engskog (antakelig ikke slatt pa 140 ar) som ble slatt for ferste gang som
en del av den moderne skjotselen. | 2023 ble det rydda innen 34,5 daa gjengrodd areal, mens
de gvrige 1,5 daa ble rydda allerede i 2022. Slatten ble gjennomfgart i Igpet av et par uker midt i
august. Graset ble samla opp som sma rundballer (vekt ca. 20 kg) og frakta ut med helikopter,
og det ble ikke brent gras.

| 2024 ber slatt i intensivarealet pad Heglesslaettet (Slattmyra) og bakkene mot Hestaslaettet ha
forsteprioritet, og dette er et omrade pa 50-60 daa. Noe rydding kan vaere aktuelt, men slatt og
oppsamling av gras vil utgjere starstedelen av arbeidet.

Eksperimentell slatt ble giennomfart i prevefelt 7 i 2023, og dette var femte runde med slatt i
dette provefeltet. Det ble tatt reanalyser av vegetasjonen for & dokumentere effekten av slatt
med henholdsvis lja, sldmaskin og ryddesag.

Skjotselen av engvegetasjon péa setervoller har blitt fgrt videre, og i 2023 har det blitt rydda pa
Grytesvollen, Roknesvollen og Leirfallfera. Leirfallfera har i tillegg blitt slatt med beitepusser for
a restaurere gjengrodd eng. Malretta beitetiltak med geiter (Nofence) har vaert gjort pa Roknes-
vollen, Sillermoen og Vassvollen, mens Grytesvollen brukes som samletrg i sauesankinga. Pa
Vassvollmyra ble skjgtsel med rydding og slatt av slattemyr viderefgrt, i 2023 med slatt av ca. 5
daa, og samla slatteareal her er na ca. 15 daa. Skjatsel pa voller og slattemyrer som er under
restaurering ber prioriteres hagt framover slik at det oppnas en varig bedret gkologisk tilstand.

| tillegg til oppfelging av slattemyr og annen kulturmark var det i 2023 mye forskningsaktivitet
gjennom E@JS-prosjektet FORCE som har som mal & vise hvordan intakt myr kan bli pavirket av
klimaendringer.

Anders Lyngstad (anders.lyngstad@nina.no), Norsk institutt for naturforskning, Postboks 5685
Torgarden, 7485 Trondheim.
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Abstract

Lyngstad, A. 2024. Monitoring and management in @vre Forra Nature Reserve 2023. NINA Re-
port 2411. Norwegian Institute for Nature Research.

Hay fen is a selected habitat type in Norway and is considered endangered (EN) in the middle
boreal, northern boreal and low alpine vegetation zones. The @vre Forra Nature Reserve en-
compasses a substantial hay fen area in the middle boreal and northern boreal vegetation zones
and is one of the top ten prioritised hay fen localities on a national scale. Consequently, man-
agement (mowing) of the hay fens in @vre Forra has been a priority for the relevant nature man-
agement bodies since 2009, and monitoring of the management efforts has been carried out in
the same period.

In the management plan for @vre Forra, there is a distinction between areas that are mown every
third year (intensive mowing) versus every five to ten years (extensive mowing). The goal of the
intensive mowing is to restore the traditional cultural landscape with the original diversity,
whereas the goal of the extensive mowing is to prevent shrub encroachment. In total, there is
approximately 24 ha of mown hay fens and hay meadows in the designated management area
as of 2023.

In 2023, ca. 3.6 ha hay fen and wooded meadow was mown in the extensive mowing area. All
of this was overgrown (probably not mown for 140 years), and it was mown for the first time as
a part of the current management regime. Bushes and small trees hindering the mowing was
cleared within an area of 3.45 ha, while the remaining 0.15 ha were cleared already in 2022. The
mowing was carried out within a fortnight in mid-August. The hay was collected as small, round
hay bales (weight ca. 20 kg) and transported out via helicopter. No grass was burned on site.

In 2024, management of 5-6 ha of the intensive mowing area has priority. Some clearing of bush-
es may be necessary, but most of the effort will go towards mowing and collection of the hay.

Experimental mowing took place in stand 7 in 2023, and this was the fifth repetition of mowing
treatments in this stand. Relevés were reanalysed to document the effect on the vegetation from
mowing using a scythe, a two-wheeled motorised mower, and a brushcutter respectively.

The management of meadows on summer farms has continued, and in 2023 clearing of bushes
and felling of trees has been carried out at three summer farms. At one site, restoration of over-
grown meadow using a mulcher has been tried, and grazing with goats using the Nofence-sys-
tem has been carried out at three sites. One site was used as a sheep pen during the autumnal
sheep gathering and was intensively grazed during that short period. Vassvollmyra is a separate
hay fen in the south part of the nature reserve. Restoration started there in 2021 with mowing of
ca. 0.5 ha annually, and with a total managed area of ca. 1.5 ha in 2023. Continued management
of hay fens and meadows currently undergoing restoration should be prioritised to make sure
these areas attain a lasting, improved ecological condition.

In addition to the hay fen project, there was a lot of research activity in the EEA-project FORCE.

The goal of FORCE is to show how climate change may affect intact peatlands.

Anders Lyngstad (anders.lyngstad@nina.no), Norwegian Institute for Nature Research, P.O.
Box 5685 Torgarden, NO-7485 Trondheim.
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Forord

Denne rapporten gir en oversikt over arbeidet Norsk institutt for naturforskning (NINA) har gjort
med overvaking og skjgtsel av kulturmark i @vre Forra naturreservat i 2023. Arbeidet er en fort-
settelse av tilsvarende prosjekt som har veert gjennomfart av NTNU Vitenskapsmuseet (VM) i
perioden 2009-2022. Prosjektet har veert ledet av forsker Anders Lyngstad, som ogséa ledet pro-
sjektet ved VM fra 2014-2022. Professor Asbjgrn Moen ved VM ledet prosjektet i 2009-2013.

| 2023 fortsatte arbeidet med skjatsel og rydding av slattemyrene i Heglesvola og Roknesvola i
@vre Forra. Vi har hatt et naert og godt samarbeid med Statens naturoppsyn ved Erlend Skutberg
og Anna Skulstad, seerlig i skjatselsperioden. | tillegg til oppfalgingen av skjgtselen av slattemyr
ble det i 2023 utarbeidet en skjgtselsplan for setervollen Leirfallfera, og denne er inkludert som
vedlegg 1.

Den faglige oppfalgingen av skjgtselen i @vre Forra har hatt arlig stette fra Statsforvalteren i
Trendelag (tidligere Fylkesmannen i Trgndelag) siden 2009. Kontaktpersoner hos Statsforvalte-
ren har veert Hilde Ely-Aastrup og Eirik Gorseth Sgnstevold, og jeg takker for godt samarbeid
ogsa i 2023. Anders Lyngstad har vaert kontaktperson ved NINA, og har hatt ansvar for den
daglige driften av prosjektet. Fia Bengtsson (NINA) deltok i feltarbeidet.

| 2023 var det ogsa stor aktivitet i andre forskningsprosjekter som bruker reservatet som en
lokalitet for feltarbeid og felteksperimenter. EQJS-prosjektet FORCE har @vre Forra som en av
tre norske lokaliteter, og her er malet & vise hvordan intakt myr kan endres som en felge av
klimaendringer. Forskningsradsprosjektet (NFR) RESTORE har som et av sine mal & finne bedre
eller enklere mater a skjatte kulturmark pa, og et slatteeksperiment pa engvegetasjon pa seter-
voller ble etablert i 2022, og skal etter planen ga fram til 2025.

Trondheim, januar 2024

Anders Lyngstad
Prosjektleder
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1 Innledning

@vre Forra naturreservat (Figur 1) ble opprettet i 1990, og formalet med vernet er & bevare et
stort og saerpreget myrlandskap med en naturskjonn elvestrekning og & verne om det spesielt
rike og interessante fuglelivet, vegetasjonen og annet dyreliv som naturlig er knyttet til omradet
(Forskrift om fredning 1990). En forvaltningsplan for reservatet kom i 2015 (Ely-Aastrup 2015).
Verneomradet omfatter deler av Levanger, Verdal, Stjgrdal og Meraker kommuner i Trandelag
fylke, og dekker 102 km?. | reservatet er arealene opp til om lag 400 moh. i mellomboreal vege-
tasjonssone, nordboreal sone gar opp til den klimatiske skoggrensa (ca. 600 moh.), og lagalpin
sone dekker areal over dette. Hele @vre Forra ligger i klart oseanisk vegetasjonsseksjon (Moen
1998). Berggrunnen er i hovedtrekk rik i vest, middels rik i midtre deler, og noksa fattig i @st
(Berggrunn (ngu.no)).

Det er utgitt et vegetasjonskart som dekker 70 km? av reservatet, og dette kartet sammen med
en fagrapport gir god oversikt over vegetasjon og naturtyper i @vre Forra (Moen et al. 1976). En
rekke andre undersgkelser av plante- og dyrelivet er ogsa gjennomfart i Forraomradet, se over-
sikt i Gien et al. (1997) og Gien & Moen (2007). 1 2020 ble NiN-kartlegging etter Miljgdirektoratets
instruks gjennomfart innen et ca. 4 km? stort omrade i reservatet (Jien et al. 2020), og det ble
vurdert sarbarhet langs stileier mellom Heglesvollen og Roknesvollen (Lyngstad 2021a).

Gjennom mer enn 2000 ar har ressursene i @vre Forra veert utnyttet av mennesket, blant annet
som slatte- og beitemark, og for utvinning og produksjon av jern (Hafsten & Solem 1976, Solem
1991). Denne bruken har bidratt til & skape et apent kulturlandskap og etterlatt mange kulturmin-
ner, for eksempel i form av voller, stakkstenger og rester av anlegg fra jernutvinninga. Opphgr
av slatt og reduksjon i husdyrbeite har fgrt til omfattende gjengroing av kulturpavirka arealer.

| 1997 utarbeidet NTNU Vitenskapsmuseet en skjgtselsplan (Jdien et al. 1997), og det ble fore-
slatt skjotsel av 420 daa myr og engskog (tresatt slattemark) innenfor et omrade pa ca. 550 daa.
| skjetselsomradet inngar ca. 130 daa blabaerskog og andre vegetasjonstyper som ikke er egnet
som slattemark. | forslaget til skjgtselsplan ble det foreslatt intensiv skjgtsel (slatt hvert tredje ar)
i et delomrade péa ca. 180 daa, og ekstensiv skjatsel (slatt hvert femte til tiende ar) pa resten av
arealet. Omradet som ble foreslatt skjattet ligger vest for Hestaa i Levanger kommune, og ble
valgt ut fra felgende kriterier:

¢ Rikt og variert planteliv som dekker mye av variasjonsbredden i reservatet

e Godtutvalg av vegetasjonstyper som har vaert brukt til utmarksslatt i @vre Forra, inkludert
store rikmyrer og andre typer av myr, dessuten flere typer engskog

e Kulturminner som viser tidligere bruk av omradet (jernvinne, setervoller og stakkstenger)

o Relativt lett tilgjengelig, og naer veg

o Mye brukt i tursammenheng, og med gode stier

| Frolfjellet var slatten stort sett avslutta fgr 1900, men aktiviteten pagikk i noen omrader helt
fram mot andre verdenskrig (Sivertsen et al. 1984, Nygard 1999, Berre et al. 2013). | Heglesvola
og Roknesvola er det dokumentert myrslatt i 1880-ara, og pa Slattmyra (Heglesslaettet) var 1934
det siste aret med tradisjonell slatt. Stakkstanga etter denne slatten stod i lang tid. Ljaslatt pa
Heglessleettet ble i liten skala tatt opp igjen for om lag 60 ar siden, og omradet ble av Levanger
leererskole brukt i undervisninga. Myra har blitt slatt ved flere anledninger siden, blant annet pa
1990-tallet som en del av arrangementet “Frolfjelldaggan”. Det har veert diskusjoner rundt skjet-
selen i @vre Forra, og skjgtselsplanen fra 1997 ble satt ut i live farst i 2009. Fra 2010 har skjgt-
selen blitt dokumentert i arsrapporter (Jien et al. 2010, Lyngstad et al. 2012, Lyngstad 2012,
2014, 2015, 2017b, 2018, 2019, 2020, 2021b, 2021c, 2023). Prosessen fram til 2009 er omtalt i
tidligere publikasjoner (Jien & Moen 2007, Qien et al. 2010).

Slattemyr og skjetsel av slattemyr har i senere ar fatt gkt oppmerksomhet, ikke minst som et
resultat av bestemmelser i Naturmangfoldloven som ble vedtatt i 2009. Miljadirektoratet har pekt
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ut seks utvalgte naturtyper med bakgrunn i denne loven, og slattemyr er én av disse. Slattemyr
er omtalt i handlingsplan for slattemark (Direktoratet for naturforvaltning 2009), og en egen hand-
lingsplan for typen kom i 2016 (Lyngstad et al. 2016). | radlista for naturtyper 2011 ble slattemyr-
kant og slattemyrflate karakterisert som henholdsvis kritisk truet (CR) og sterkt truet (EN) (Moen
& Jien 2011). 1 2018 kom det en ny rgdliste for naturtyper (Lyngstad et al. 2018), og der karak-
teriseres semi-naturlig myr som sterkt truet (EN), mens sgrlig slattemyr (boreonemoral og ser-
boreal vegetasjonssone) er kritisk truet (CR). Slattemyr fra mellomboreal vegetasjonssone og
oppover er inkludert som en del av semi-naturlig myr, og har samme rgdlistevurdering (EN).

| 2013 utarbeidet NTNU Vitenskapsmuseet ei liste over 28 prioriterte slattemyr-lokaliteter i Segr-
Norge (Lyngstad et al. 2013). Dvre Forra er én av ti «stjernelokaliteter» pa denne lista, det vil si
én av ti lokaliteter der skjgtselsarbeid bar prioriteres seerlig hggt. | Trandelag er det ellers bare
Solendet naturreservat i Rgros og Kvamsfjellet i Steinkjer som er inkludert blant «stjernelokali-
tetene».

Vatn

- !,,,,7({:‘ r’!"
S50 | I 5o

Myr
Verdivurdering | —
LA e A

B

Figur 1. Qvre Forra naturreservat (102 km?) i Levanger, Verdal, Stjordal og Meraker kommuner i
Trondelag fylke. | dette kartet er plasseringen av voller og andre lokaliteter med kulturmark framhevet,
og beliggenheten av skjgtselsomradet for slattemyr i Heglesvola og Roknesvola er vist med en svart
oval. Verdivurdering av lokalitetene er gjort etter metodikk fra DN-handbok 13 (Direktoratet for natur-
forvaltning 2007). Rutenett (1 x 1 km) er vist. Kartet er henta fra Lyngstad & Jordal (2015), og noe
bearbeidet her.
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2 Skjotsel og overvaking av slattemyr

2.1 Faglig tilsyn og arbeid knytta til skjotselen

Det ble foretatt en befaring 29.6. 2023 for a vurdere restaurerte arealer med slattemyr og slatte-
mark i Heglesvola og Roknesvola (Figur 2, 3), samt & endelig bestemme hvilke arealer som
skulle ryddes og slas i 2023. Deltakere var Jan Roger Sivertsen (sjolstendig naeringsdrivende),
Rune Sgrholt (Reinsjg fjellstyre), Erlend Skutberg, Ole Morten Sand og Anna Skulstad (alle
SNO), Sigurd Bangjord (S. Bangjord utmarkstjenester), Lilli Haugdal (Allskog), Arne Ramdal,
Hilde Ely-Aastrup (Statsforvalteren i Trondelag), samt Anders Lyngstad (NINA).

| lapet av feltperioden ble det fart tilsyn med skjgtselsarbeidet og diskutert videre skjgtselstiltak.
Statsforvalteren i Trgndelag leier inn personell for & bista med skjatselen, og SNO har arbeids-
ledelse og kontroll av gjennomfgringen. | 2023 deltok Johan Venseth og Lilli Haugdal (begge
Allskog), Jan Roger Sivertsen, Sigurd Bangjord og Anna Skulstad (delt mellom Skulstad Ut-
markstjenester og SNO). Jim-Hugo Hansen og Kristin Lund Austvik (begge SNO) var med i et
par dager for & se hvordan skjgtselen gjiennomfgres i dvre Forra. Raymond Sgrensen, ny leder
for seksjon for naturtilstand areal i SNO, besgkte omradet 10.8. 2023, og fikk en orientering om
organisering av skjatselen.

Figur 2. Omfotografering i skjotselsareal i Roknesvola (PR 2633,5688, sett mot nordagst). Omradet
ble rydda og slatt i 2014, og er senere slatt i 2018 og 2021. Foto: Anders Lyngstad/NTNU Vitens-
kapsmuseet 8.7. 2013 (gverst til venstre), 10.8. 2015 (averst til hayre), 7.8. 2019 (nederst til venstre)
og Anders Lyngstad/NINA 10.8. 2023 (nederst til hayre).
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En ekskursjon med Skarvan-Roltdalen nasjonalparkstyre ble gjennomfart 24.8., med ca. 20 del-
takere. | tillegg til medlemmer i Skarvan-Roltdalen nasjonalparkstyre deltok bl.a. nasjonalpark-
forvalterne Marit Sophie Berger og Lars Slettom, samt Berit Broen fra SNO. Forvaltningen av,
og skjatselen i Qvre Forra ble presentert av Hilde Ely-Aastrup (Statsforvalteren), Rune Sgrholt
(Reinsjg fiellstyre), Erlend Skutberg (SNO) og Anders Lyngstad (NINA).

Feltarbeidet pa langtidsstudiene knytta til oppfelging av skjgtselen ble gjennomfgrt 8.8.-10.8.,
15.8, 23.8-24.8. 0g 19.9., med fire dagsverk for Anders Lyngstad og to dagsverk for Fia Bengts-
son. En stor del av innsatsen i felt ble viet reanalyser av vegetasjon i prgvefelt 7 (se kart i f.eks.
Lyngstad (2019)). Her ble det gjort vegetasjonsanalyser i til sammen 20 ruter (0,25 m?).

2.2 Utfort skjotselsarbeid og skjotselserfaringer

| skjotselsomradet (Jien et al. 1997) ble det i 2023 slatt et areal pa ca. 36 daa i Roknesvola
(Figur 4, forsidefoto). Det er fgrste gang dette arealet har blitt slatt som en del av den moderne
skjotselen, men om lag 1,5 daa ble rydda i 2022 (Lyngstad 2023). Myrene i Roknesvola er fortsatt
noksa apne, men har grodd merkbart til siden ca. 2010. Torva er tynn, og det er mye myrkant-
vegetasjon og mosaikk mellom myr og fastmark. | sum gjar dette at delomradet er middels res-
surskrevende a skjotte.

Figur 3. Omfotografering i skjotselsareal i Roknesvola, bildet er tatt fra sorvesthjgrnet i provefelt 9
(PR 2632,5708, sett mot vest, se kart i f.eks. Lyngstad (2019)). Omradet ble rydda og sléatt i 2012, og
er senere slatt i 2015, 2018 og 2021. Foto: Anders Lyngstad/NTNU Vitenskapsmuseet 13.7. 2012
(overst til venstre), 8.7 2013 (wverst til hayre), 7.8. 2019 (nederst til venstre) og Anders Lyng-

stad/NINA 15.8. 2023 (nederst til hayre).

10
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Figur 4. Kart (ortofoto) over deler av @vre Forra naturreservat med skjgtselsareal for 2019 — 2023.
Skraverte polygoner er omrader som ble rydda i 2022. Omradet merka 2023 ble rydda og slatt i 2023,
med unntak av noe areal som ble rydda i 2022 (jf. skravur som overlapper med omradet merka 2023).

Tohjulstraktor med slattesnute (bjelkesldamaskin) brukes for & sla graset pa slattemyrene i Qvre
Forra. Graset blir lagt opp i strenger med rive og hgyvender (Figur 5), og deretter samla opp og
pressa til hgyballer (Figur 6). Det brukes for det meste en dpen netting for & holde ballene sam-
men, men hvis hgyet skal brukes som for bar ballene pakkes i plast. Motorsag blir brukt til &
fierne kratt, og det brukes jernhest eller ATV med temmerhenger til 8 samle sammen hgyballer,
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samt a frakte gras, ryddingsavfall og skjgtselsvirke. De siste ara har hgyballene blitt samla i store
nett og transportert med helikopter til veg i Hestasdalen.

Det ble pressa 450 hayballeri 2023 (Figur 6), og med en antatt vekt pa 20 kg per hayball tilsvarer
dette 9 tonn hgy. Det var vind og god hayterk de farste dagene under slatten, men det varierer
nok noe hvor tart hayet var far det ble samla i baller. Vi kan derfor ga ut fra at terrvekta pa hayet
var mindre enn 9 tonn. Hvis vi antar tarrvekt pa 5 tonn vil dette tilsvare en produksjon pa knapt
140 kg per daa, noe som ma anses & veere hggt pa slattemyr. Siden dette er et omrade som
ikke har veert slatt pa lang tid er det likevel et rimelig anslag.

Arealene som har blitt rydda mellom 2009 og 2023 (Figur 2, 3) ser fine ut fra et gkologisk per-
spektiv, og saerlig der det er slatt minst tre ganger er tilstanden god. Det er fortsatt en del rot-
skudd fra vier og bjark, seerlig i produktive myrkanter, og skjgtselen ma derfor falges opp naye.
| omradene som ble rydda 2009-2015 (og slatt om igjen 2012-2022) har det flere steder blitt
rydda og slatt lenger ut mot fattigere fastmarksvegetasjon. Det er naturlig at vi over tid far et
bedre bilde av hvilke arealer som bgar inkluderes i slatteomradene, og slike justeringer er god
skjatselspraksis. | 2023 var alt slattearealet uslatt fra fgr, sa dette var ikke ei aktuell problemstil-
ling akkurat dette aret.

Figur 5. En liten hgyvender montert pa en tohjulstraktor brukes for & samle graset i strenger. Dette
effektiviserer oppsamlinga av gras, og er godt egna pa apne myrflater. Riva ma fortsatt brukes rundt
tuer og i kanter der det er vanskelig & komme til med motorisert redskap. Foto: Anders Lyngstad 9.8.

2023.
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Figur 6. For a lette handtering av graset presses det i sma hoyballer. Den lille hoyballpressa er
montert pa en tohjulstraktor pa samme vis som hgyvenderen i Figur 5. En person styrer pressa, og
én person sgrger for at alt graset i strengen blir samla opp. Foto: Anders Lyngstad 9.8. 2023.

2.3 Samla slatteareal i skjotselsomradet for slattemyr i Gvre Forra

| skjgtselsomradet i @vre Forra har det siden 2005 blitt gjort tiltak innen ca. 240 daa myr og eng-
skog. 1 2005 og 2006 var det ingen faglig oppfelging av skjgtselen, men en oversikt over arealet
som ble slatt er gjengitt i Dien & Moen (2007). P& Heglesslaettet er det oppgitt at det ble slatt 22
daa, for det meste i 2005, og i tillegg ble det rydda kratt pa ca. 8 daa. Ut fra det arealet som (pa
kartavgrensing) er oppgitt & veere slatt og rydda ser det imidlertid ut til at om lag 30 daa ble slatt
og 10 daa ble rydda pa Heglessleettet i 2005 og 2006. | Roknesvola ble det slatt ca. 18 daa og i
tillegg rydda 4 daa, og dette ble gjennomfart i 2006. Ut fra den oppgitte kartavgrensinga ser det
ut til at arealet som ble slatt eller rydda i Roknesvola i 2006 er neermere 25 daa. Det ble rydda
og slatt igjen i dette omradet i Roknesvola i 2015 og 2022.

Den arlige skjatselen starta i 2009, og i tidsrommet 2009-2023 har det blitt rydda og slatt om lag
170 daa slattemyr og engskog (som var) i gjengroing. | 2022 ble det rydda om lag 6 daa som
ikke ble slatt, og i 2023 ble det slatt pa 1,5 daa av dette arealet. Det gjenstar altsa & sla innen
4,5 daa som kun ble rydda i 2022. Om lag 65 daa pa Heglesslaettet og i Roknesvola hadde blitt
slatt (eller rydda) i 2005/2006, og det meste av dette er na slatt pa nytt. Ca. 12 daa av det som
ble slatt pa Heglesslaettet i 2005/2006 er fattigmyr med lag produksjon, og dette gjelder den
nordgstlige delen av myra. Dette arealet har ikke blitt slatt i perioden 2009-2022, og det bgr
primeert ikke slas. Hvis det blir problemer med oppslag av kratt, kan det vurderes ekstensiv slatt
(hvert 5.-10. ar). Av de ca. 240 daa med myr og engskog som har blitt rydda og/eller slatt er det
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derfor om lag 228 daa som bear fglges opp i det videre skjatselsarbeidet. En oversikt over slatt
og rydda areal er gitt i tabell 1. Det er i enkelte ar noe avvik mellom areal som er rapportert
tidligere (Qien et al. 2010, Lyngstad et al. 2012, Lyngstad 2012) og areal oppgitt i tabell 1, dette
skyldes at det na er tilgang til mer ngyaktige og oppdaterte avgrensinger. Noe av det arealet
som ble rydda uten péafelgende slatt pa Heglessleettet i 2005 har blitt slatt i perioden 2009-2022.
Det er imidlertid usikkert hvor mye areal det dreier seg om, og det gjar det vanskelig & gi eksakte
arealoppgaver.

Tabell 1. Slatt og rydda areal i skjotselsomradet i @vre Forra naturreservat per ar i perioden 2005-
2023. Areal er oppgitt i daa. Rydda = rydda for kratt, men ikke slatt; Rydda og slatt = rydda for kratt
og slatt farste gang (restaureringsslatt); Slatt = slatt fra to til fem ganger. Total = samla areal med
skjotsel i et gitt ar. Usikre arealtall er merka *. ' = Areal som ble rydda i 2022, men fgrst slatt i 2023.

Ar

2005

2006
2009
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020
2021
2022
2023

Rydda Rydda
og slatt

10* 12*

5* 20*
5
17
1 18
13
12
11

6

15

11

3

20

4

6 10
34,5

Slatt

18*

18

24
17
17
22
53
21
24
57
32
40
15
1,51

Total

40*

25*
23
17
19
37
29
28
24
59
36
35
60
52
44
31
36

Kommentar

Heglesslaettet. Deler av myra har veert slatt med
ujamne mellomrom fra 1960- til 1990-tallet
Roknesvola

Heglesslaettet

Hestasleettet

Hestasleettet og Roknesslzettet
Heglesslaettet og Roknessleettet
Hestasleettet og Roknesslzettet
Hestaslaettet og Roknessleettet
Roknesvola og Roknessleettet
Heglesslaettet og Hestaslaettet
Hestaslaettet og Roknessleettet
Roknessleettet

Heglesslaettet og Hestaslaettet
Hestasleettet og Roknesslzettet
Roknessleettet

Roknesvola og Roknessleettet
Roknesvola
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3 Annen skjotsel av kulturmark

Pa flere av vollene i reservatet har det blitt satt i gang skjetsel i Igpet av de siste fem ara (Figur
7), og dette har fortsatt i 2023. P4 Sillermoen ble det satt pa kasjmirgeit i 2020, og beite med geit
har fortsatt i 2021-2023. Vassvollen har blitt beita med geit i flere ar, og Klipvollen like utenfor
reservatgrensa har ogsa blitt beita i 2023. Nofence brukes for & holde kontroll pa dyra, og bei-
tinga organiseres av Vegard Vigdenes, med dyr fra egen besetning. Erfaringene er gode, og det
ser ut til at dette er et effektivt tiltak. Det har vaert mer oppslag av lauvtreer pa Sillermoen enn pa
andre voller i reservatet, men geit ser ut til & lase problemet, og de siste par ara har geitene ogsa
tatt vieren (pers. medd. Vegard Vigdenes). Beitinga bar antakelig fortsette flere ar pa rad for a
fa redusert krattoppslag mest mulig. Vigdenes er imidlertid klar pa at det bar veere pauser i bei-
ting for @ unnga problemer med parasitter, og dette vil vaere vesentlig for & avgjere hvor mange
ar pa rad beiting kan forega. Vigdenes har ogsa ungdyr pa beite i fiellet, og disse oppsaker bl.a.
Sillermoen. P4 sikt vil antakelig kratt og smastubber forsvinne, og da kan slatt bli et skjgtselsal-
ternativ ogsa pa Sillermoen.

Pa Grytesvollen ble det i 2023 rydda kratt og treer innen et omrade pa noe over 8 daa, og det
meste ble rydda med motorsag. Det praktiske skjgtselsarbeidet organiseres av Reinsjg fiellstyre,
og stettes av Statsforvalteren. Skjgtselen ble gjennomfart av Rune Sarholt og Jan Roger Sivert-
sen fra juli til oktober, og dette er det fgrste aret med rydding pa Grytesvollen i regi av fjellstyret.
Vollen brukes som samletrg for sau i samband med sauesankinga, og innafor gjerdet beites det
relativt intensivt i denne korte perioden. Leirfallfera har fatt en skjgtselsplan i 2023 (vedlegg 1),
og vollen ble slatt med beitepusser i juli-august. Skjatselsarbeidet her organiseres av Fredrik
Vangstad.

Pa Roknesvollen organiseres skjagtselen av Roknesvollen 4H-seter, og Hakon Okkenhaug er
sentral i arbeidet. Okkenhaug har bidratt med opplysningene som er gjengitt i avsnittene som
omhandler skjgtselen pa Roknesvollen. Fram til ca. &r 2000 ble det beita ganske intensivt med
storfe pa Roknesvollen, og de lagde og opprettholdt stier som na gror igjen. Det legges derfor
ned en stor innsats i rydding. | 2023 ble det rydda langs bekken i retning Hestaa, og det ble tatt
ut 8-10 m3 ved her. Kvisten har stort sett blitt brent undervegs, men noe brenning er utsatt til
sommeren 2024 fordi det var sa blgtt da ryddinga foregikk.

Det var ogsa i ar leid inn en liten flokk med geiter (Nofence), og dette er det andre aret med
geiter pa vollen. De gikk pa den ytre delen av vollen og i omradet ned mot Hestaa. Geita trives
tydeligvis best pa den apne og halvapne yttervollen, for nar vegetasjonen blir for tett og uover-
siktlig trekker de unna. For & forsgke a f& dyra til & beite mer i retning Hestaa vil det bli pravd a
stamme opp noen av traerne for a gi bedre utsyn og oversikt. | tillegg til geit var det i 2023 to
kalver, to griser, noen hgner og ender, samt i noen uker hester som beita pa vollen. Husdyrgjad-
sel er lagt pa yttervollen. Trakkbelastninga pa innervollen er sa stor at dyra er forsgkt holdt unna.
Det ble ikke gjennomfart slatt p4 Roknesvollen sommeren 2023.

Planen for 2024 er & fortsette rydding og tynning av lag bjerkeskog og kratt ned mot Hestaa, og
malet er & rydde s& mye at geitene i starre grad vil beite i omradet. Det er lite hensiktsmessig a
sla dette omradet med slamaskin fordi det er smakupert, steinete og kronglete. Her er det beite-
trykket som ma holde skogen nede, og det er sannsynlig at dette ogsa tradisjonelt var beitemark.
Det er planlagt oppstart av rydding pa tangen ved Hestaa i 2024. Ved herfra vil bli gjort tilgjeng-
elig for folk som vil brenne bal pa Hestatangen. Erfaringene de siste ara er at isgang i lapet av
vinteren gar over hele tangen og kan ta med seg oppstabla ved. Veden vil derfor bli lagra i
skogen ved apningen til tangen.

Framdrifta pa Roknesvollen fglger ikke ngyaktig den framdriftsplanen som ble lagt i skjgtsels-
planen (Lyngstad 2017a). Arsaken er at det er gnskelig & bruke skogen som tas ut som ved til
aktiviteten pa Roknesvollen, og kvaliteten pa denne veden reduseres hvis den blir liggende
ubrukt over mange ar. Det er ogsa en sammenheng med kapasitet hos de frivillige p4 Roknes-
vollen. De siste ara har vedarbeidet stort sett blitt utfgrt av én til to personer.
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| skjatselsplanen settes det ingen absolutt grense for hva som skal tas ut av traer. Derfor blir det
et skjgnn som utgves undervegs for & gjenskape et beitelandskap som er funksjonelt og tilpassa
de dyra som beiter der i dag. Det er en fordel at skjgtselen tilpasses kapasiteten hos de som
gjennomfgrer arbeidet, og det er ofte bedre muligheter for & lykkes der det arbeides jevnt over
ar kontra der det gjgres store tiltak i enkeltar.

Skjotsel pa vollene som er under restaurering begr prioriteres hagt framover. De er nad midt i
restaureringsfasen, og hvis arbeidet ikke falges opp er det stor fare for rask gjengroing. Da kan
innsatsen fort vise seg a ha veert til liten nytte. Nar vollene etter hvert gar over i skjgtselsfasen
vil vegetasjonen veaere mer stabil, og faren for rask gjengroing blir mindre. Det vil da veaere for-
svarlig med lengre intervaller mellom hver runde med slatt.

Det bgr ryddes sapass mye at det er mulig a sla vollene, men det er ikke ngdvendig, eller gns-
kelig, a fijerne alt av treer. Ved restaurering av kulturmark etterstreber vi «de mjuke linjene», og
det far vi bedre til ved & rydde varsomt, og heller sette igjen en del traer fgrste gang det ryddes
og slas. Kratt er i vegen ved slatten, og bar fiernes. Det er mye storvokst gran pa noen av vollene,
og det vil kreve stor innsats & hogge disse. Det anbefales a sette igjen de sterste granene, samt
a kviste dem opp slik at det kommer til mer lys pa bakken, og blir mulig a sla rundt. Det kan
eventuelt hogges enkelte storgraner, &r om annet. Rotvelter bgr fiernes hvis de hindrer skjat-
selen. Over tid vil de store granene velte eller tarke ut, og de kan da tas ut etter hvert som det
er naturlig eller ngdvendig.

| 2023 fortsatte skjotsel av slattemyra nord for Vassvollen (Vassvollmyra). Det ble rydda og slatt
et omrade pa ca. 5 daa, og i tillegg rydda innen et omrade pa anslagsvis 5 daa gst for arealet
som ble slatt. Det ble brukt tohjulstraktor med slattesnute ved slatten, graset ble sa bakketarka
og raka for hand, og det ble satt opp stakk. Skjatselen pa Vassvollmyra organiseres av Vegard
Vigdenes.

Figur 7. Mulbustan er en av vollene der det er rydda og slatt i senere ar. Foto Anders Lyngstad 24.8.

2023.
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4 Annen forskningsaktivitet

Det har lenge veert et gnske a gjennomfgre et forsgk med restaurering av semi-naturlig eng med
beitepusser, og dette ble satt i gang i 2022 gjennom et forskningsprosjekt pa restaurering av
kulturmark (RESTORE). RESTORE er finansiert av Norges forskningsrad, og skal gjennomfares
i perioden 2022-2025. Prosjektet ledes av NIBIO, og Statsforvalteren i Trgndelag, Miljgdirekto-
ratet, NINA og NTNU Vitenskapsmuseet er blant partnerne. Fire setervoller i Frolfjellet brukes
som lokaliteter i beitepusserforsgket, og to av disse ligger inne i @vre Forra naturreservat. De-
taljer om beitepussereksperimentet pa Frolfjellet er gitt i Lyngstad (2023).

E@S-prosjektet FORCE er et samarbeid mellom polske og norske forskningsmiljger, og har @vre
Forra som en av tre norske lokaliteter. Her er malet & vise hvordan intakt myr kan endres som
en falge av klimaendringer, og for & belyse dette er det valgt ut intakte myrlokaliteter langs en
gradient fra Polen til Finnmark. Som en del av dette inngar malinger av hydrologi (vasshushold-
ning), vegetasjon og klimagassfluks, og dette gjares pa myra sgrgst for parkeringsplassen ved
Heglesvollen. Et delmal er & vise om klimagassfluks er ulik i ulike deler av gradienten fra rik til
fattig jordvassmyr og videre til nedbgrsmyr. Det er derfor lagt ut ruter for vegetasjonsanalyse
langs denne gradienten, og utstyr for @ male vassniva ble satt ut for & dekke den samme varia-
sjonen.

Det har veert stor aktivitet i FORCE i 2023, med en rekke besgk i felt for a ta gasspraver, vedli-
keholde utstyr, og analysere vegetasjon. Gjennom prosjektet ble det arrangert en ekskursjon til
@vre Forra 22.8. med ca. 20 deltakere, de fleste fra Polen. Ytterligere en ekskursjon ble arrangert
27.10., og denne gang var det styringsgruppa for forskningsprogrammet (GRIEG-programmet)
som finansierer FORCE som var til stede. Dette inkluderte representanter fra det norske (NFR)
og polske forskningsradet (National Science Centre — NCN), i alt ca. 15 personer. Anders Lyng-
stad presenterte omradet og FORCE-prosjektet ved begge anledninger.
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5 Videre arbeid

5.1 Kartlegging

Gjennom arbeidet med forvaltningsplan for @vre Forra naturreservat (Ely-Aastrup 2015) ble det
synliggjort og konkretisert behov for ytterligere kartlegging i @vre Forra. Dette gjaldt blant annet
kartlegging i omrader som ikke ble kartlagt pa 1970-tallet, og bade basiskartlegging i verneom-
rader (dvs. heldekkende NiN-kartlegging i malestokk 1:5000) eller utvalgskartlegging etter Milja-
direktoratets instruks kan veere aktuelt (Bratli et al. 2017, Framstad et al. 2019, Miljgdirektoratet
2023).

I 2017 kartla NINA deler av Harskallen etter kartleggings- og verdisettingsmetodikk for naturtyper
av nasjonal forvaltningsinteresse (Myklebost et al. 2017). |1 2020 kartla NTNU Vitenskapsmuseet
omradene fra Roknesvollen via Heglesvollen til Salthammersvollen (Jien et al. 2020). Dette ut-
gjer et areal pa ca. 4 km?, og omfatter blant annet storparten av skjgtselsarealet for slattemyr.
Avgrensing og kvalitetsvurdering av lokaliteter fulgte Miljodirektoratets kartleggingsinstruks for
2020 (Miljedirektoratet 2020). Leirfallfera ble i 2023 kartlagt etter Miljgdirektoratets instruks (Mil-
jedirektoratet 2023) i samband med utarbeiding av skjgtselsplanen (vedlegg 1). Basiskartleg-
ging av den sarligste delen av reservatet startet i 2023, men er i skrivende stund ikke sluttfart.
Denne kartleggingen er bestilt av Miljgdirektoratet og gjennomfares av Natur og samfunn AS.

Det vil vaere formalstjenlig a digitalisere vegetasjonskartet for reservatet (Moen et al. 1976), men
dette er antakelig noksa kostbart & gjennomfare, og et slikt prosjekt ligger inntil videre pa is. Fra
et digitalisert vegetasjonskart vil vi for eksempel kunne hente ut informasjon om alle omrader
med rik myrvegetasjon, og det vil gjgre basiskartlegging etter NiN og naturtypekartlegging etter
Miljedirektoratets instruks enklere, billigere og mer presist. Artsdatabanken har startet opp ar-
beidet med gkologisk grunnkart, og en digitalisering av eksisterende vegetasjonskart kan veere
av interesse i den sammenheng.

5.2 Skjotselsplaner og skjotsel av setervoller

Vi har etter hvert fatt mye erfaring med skjgtsel av slattemyr i @vre Forra, og det gjelder bade
effekter pa vegetasjon, bruk av utstyr og praktisk organisering av arbeidet. Den opprinnelige
skjgtselsplanen for slattemyrene i Heglesvola og Roknesvola (@ien et al. 1997) er fortsatt gjel-
dende, og hovedtrekkene i den fglges. | lys av erfaringene fra snart 15 ar med arlig skjetsel er
det imidlertid pa tide med en oppdatering. Noen av temaene som kan eller bar belyses er vege-
tasjonens utvikling, mer ngyaktig avgrensing av skjatselsareal, fordeling av areal med ulike
slatteintervaller, ressursbehov, tilgang til skjgtselsomradet (klopper etc.), samt hvordan graset
skal handteres. Arbeidet med en revidert skjgtselsplan kan for eksempel gjares i 2025 eller 2026.

| 2015-2016 ble det utarbeidet skjgtselsplaner for seks utvalgte voller i reservatet (Lyngstad
2017a) som ei oppfalging av kulturmarkskartlegginga 2013-2014 (Lyngstad & Jordal 2015). |
2018-2019 ble det skrevet skjgtselsplan for slattemyrene ved Vassvollen (Lyngstad & Qien
2021), og i 2023 ble det utarbeidet en plan for Leirfallfera (vedlegg 1). Undertegnede har pa
eget initiativ, men i forstaelse med grunneier Statskog og Statsforvalteren, utarbeidet en skjat-
selsplan for Reinsjglia. Det kan vaere aktuelt a lage skjatselsplaner for flere voller og slattemyrer,
seerlig hvis det er interesse hos brukere. Revollen peker seg ut her, men ogsa Havsvollen, Heg-
lesvollen og Eggavollen er aktuelle. Kanskje kan ogsa Tynesvollen og Jerpvollen vaere kandida-
ter for skjotsel, men det ma samtidig gjares en vurdering av i hvilken grad det er gnskelig & spre
ressursene pa mange lokaliteter. Heglesvollen bar antakelig fa en skjgtselsplan i og med at deler
av vollen ble slatt i 2022 som en del av et skjgtselseksperiment.
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Videre stgatte til voller der skjatselstiltak er satt i gang bar absolutt ha prioritet hvis det er ressurs-
mangel. Ved utarbeiding av skjgtselsplaner er det na vanlig praksis & samtidig kartlegge natur-
typer etter Miljadirektoratets instruks (jf. forrige avsnitt). Det kan veere aktuelt med veiledning og
oppfalging i skjgtselsarbeidet pa vollene, noe som er gjort i liten skala i 2018-2023.

5.3 Slatteforsgk og forslag til skjotsel av slattemyr i 2024

| 2024 ber intensivareal pa Heglessleettet (Slattmyra) og bakkene sgrover mot Hestaslaettet ha
farsteprioritet for skjgtsel. Dette tilsvarer om lag omradet som ble slatt i 2019 (Figur 4). Det bgr
vurderes a ta med noe areal lenger s@r pa Heglesslaettet (ca. 1,5 daa) enn det som ble slatt i
2019, men samtidig kan det vurderes & hoppe over noe av det skrinneste arealet nord pa Heg-
lessleettet (ca. 4 daa). Dette bar vurderes ved en befaring i juni. Den mest produktive vegetasjo-
nen i bakkene mellom Heglesslaettet og Hestasleettet ma prioriteres hagt, og her kan det veere
ngdvendig med noe rydding. |1 2019 ble det slatt en del 4pen myrflate nordvest pa Hestaslaettet
(ca. 9 daa), og dette er et omrade der slatten kan vente enda et ar. Det kan i stedet veere hen-
siktsmessig a inkludere mer av de bratte bakkene opp mot myrene langs stien i Roknesvola (ca.
2,5 daa). Dette kan gi en bedre arrondering pa sikt. Dette forslaget til prioritering for skjgtsel
omfatter om lag 51 daa, og er fordelt pa ca. 47 daa som sist ble slatt i 2019, 2,5 daa som ble
slatt sist i 2020, og 1,5 daa som ble slatt sist i 2016. Hvis alt areal som ble slatt i 2019 slas
samtidig som at forslagene til utvidelser tas inn blir det totale arealet 64 daa, noe som antakelig
er for mye.

Hvis det blir mye regn, kan det bli vanskelig 8 komme over et sa stort areal med slatt. Et alternativ
kan da veere a fortsette med rydding i ekstensivarealet i Roknesvola, og da er omradet nord for
det som ble slatt i 2022 mest aktuelt. Det ble rydda litt i dette omradet i 2022 (Figur 4).

For alle omrader gjelder at alt gras og ryddingsavfall samles opp og fjernes. Forslagene til videre
skjgtsel er utforma i samrad med Statsforvalteren og SNO. Endelig prioritering av omrader for
skjgtsel bar avgjeres ved en befaring i forkant, slik det har blitt gjort de siste ara.

Pravefelt 9 star for tur til & bli slatt om igjen i 2024, og dette blir femte gang dette provefeltet slas.
Vi legger opp til reanalyse av vegetasjonen i dette pravefeltet for 8 dokumentere mulige end-
ringer i plantedekket. Det kan ogsé vaere aktuelt med reanalyser av prgvefelt 2, 8 og 10 (se kart
i f.eks. Lyngstad (2019)).
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7 Vedlegg 1

Skjatselsplan for setervollen Leirfallfera i @vre Forra naturreservat.

Skjptselsplan for Leirfallfera, Levanger
kommune, Trgndelag fylke
Oppfelging av tradisjonell slattemark som utvalgt naturtype
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Leirfallfera. Foto: Anders Lyngstad 27.8. 2013.

Mal slattemark, Midt-Norge 2018
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Forord

Skjotselsplanen for Leirfallfera i @vre Forra naturreservat (Levanger kommune) er utarbeidet av Anders
Lyngstad pa oppdrag fra Statsforvalteren i Trendelag. Planen tar utgangspunkt i registreringer av
kulturmark i @vre Forra naturreservat gjort 1 2013 av John Bjarne Jordal og Anders Lyngstad, der
Leirfallfera ble avgrenset og beskrevet. Vollen ble oppsokt igjen og NiN-kartlagt i 2023 av Anders
Lyngstad. Malet med denne skjotselsplanen er & beskrive hensyn og skjetselsbehov pa lokaliteten, og &
gi rammer for den videre skjotselen.

Planen er utformet etter skjotselsplanmalen for slattemark i Midt-Norge, som er utarbeidet av NIBIO.
Skjotselsplanen gir faglig funderte anbefalinger for restaurering og skjotsel av den trua naturtypen
slattemark, og er i samsvar med handlingsplanen for Utvalgt naturtype slattemark. Den generelle delen
gir ei brei beskrivelse av slattemark, med generelle skjotsels- og restaureringsrdd. Spesiell del
omhandler lokaliteten Leirfallfera, og gir en oversikt over flora og vegetasjon, samt konkrete rad for
skjotsel. Det er lagt til et eget avsnitt om generelle rdd ved restaurering av slattemark som ikke er
inkludert i malen.

Trondheim, november 2023

Anders Lyngstad

2 Mal slattemark, Midt-Norge 2018
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4«1 Slattemark i Midt-Norge

Tradisjonelle slittemarker er arealer i innmark og utmark som ble slitt regelmessig og
forholdsvis seint i sesongen. Slattetidspunktene varierte lokalt i forhold til hvor slattemarkene
14, og etter typen slattemark. Slittemarkene domineres av ville plantearter, og de er ofte
urterike. Derfor blir de gjerne kalt blomsterenger. Artssammensettingen i slattemarkene
varierer mye pa grunn av jordsmonn, hagde over havet m.m. Etter fuktighetsforholdene skilles
det mellom torreng, friskeng og fukteng.

I terrengene er lavvokste gras og urter vanlige, slik som gulaks, gjeldkarve, vill-lok, gulmaure,
blaklokke, engfiol, smalkjempe, kattefot, tiriltunge, blaknapp, legeveronika, stemorsblom og
oyentrost. Omrader med kalkholdig jordsmonnS fér i tillegg inn arter som vill-lin, jablom,
rundskolm, flekkmure, sglvmure og lodnerublom. I seterregionen finnes ogsi setermjelt,
kvitkurle, rublom-arter og sote-arter. Flere av disse er pa redlista over trua arter.

I de torre engene vokser det lave gras og urter, blant anna kattefot (i midten). Pa de arealene hvor grunnen er litt
kalkholdig, kommer ogsa selumure inn (t.h.). Alle foto: Bolette Bele/NIBIO.

Friskengene (dvs. litt fuktigere enger) er prega av et tett grasteppe med bl.a. engkvein og
rodsvingel og halvgras som bleikstarr og engfrytle. Her finnes i tillegg mange urter, slik som
sméaengkall, ryllik, blaklokke, gulmaure, redknapp, prestekrage, karve, gjeldkarve, engsyre,
kvitklgver, tepperot, folblom, engsoleie, oyentrest, redklover, kvitmaure, nattfiol-arter,
blaknapp, tveslqeggveromka legeveromka og engsolele

Frisk, fattig slattemark i Stjerdal. Dette er den vanligste slattemarkstypen i regionen. Her vokser grasarter som
gulaks (i midten), engkvein og redsvingel sammen med urter som prestekrage, karve (til hoyre), engsyre,
kvitklover og blaklokke. Alle foto: Bolette Bele/NIBIO.

4 Mal slattemark, Midt-Norge 2018
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Ved kysten (spesielt i More og Romsdal) kan ogsa jordnett og solblom inng3 i slattemarkene.
I kalkholdige omrader er friskengene ofte prega av graset dunhavre. Her kan det i tillegg vokse
hjertegras, stortveblad, brudespore, bakkesate, maringkkel, jablom, storblafjeer, flekkmure,
vill-lgk og nyresoleie. Ved kysten kan man dessuten finne bleiksgte, og i fijellet vokser ofte urter
som svarttopp, fjelltistel, setermjelt, reinmjelt, flekkmure, kvitkurle, fjellnokleblom,
fjellbakkestjerne og snesete i slik kulturmark. Flere av disse er pa den norske redlista.

Fuktengene har gjerne en hoyere vegetasjon med store gras som selvbunke. Her vokser ogsa
bekkeblom, enghumleblom, krypsoleie og hanekam.

I slattemarker nzr fjellet, slik som pa fjellgardene i Sunndal, kan man finne arter som fjellmarinekkel (i midten)
og fjelltistel (til hoyre). Begge disse artene er mest vanlige pd noe kalkholdig grunn. Alle foto: Bolette Bele/NIBIO.

Slattemarker med spredte traer som ble styvet (lauvet) til for kalles lauvenger. Lauvenger finnes

béde i lavlandet og i hogereliggende omréader i Midt-Norge. Spesielt i fjordene pd Nordmere

finnes gode eksempler pa denne kulturmarkstypen. Omrader med hassel ble tidligere ofte stelt

for 4 sikre best mulig avkastning, bide av notter og materiale brukt til tonneband og

filettearbeid. For skjotsel og restaurering av styvingstreer se Miljedirektorates egen veileder for
ette.

Tradisjonelle slittemarker har blitt svart sjeldne og det er derfor spesielt viktig at de
gjenveerende slattemarkene holdes i hevd pa tradisjonelt vis. Slike omrader ber slés seint og
etter at de fleste plantene har blomstra av og satt fro. Folg helst den lokale tradisjonen for
slattetidspunkt om den er kjent. Man ma ikke gjodsle og bruke tunge maskiner pa slike arealer.
Hoyet ma fjernes for 4 unnga naeringstilfersel. Hostbeiting og ofte ogsé en kort periode med
varbeiting var vanlig i slittemarkene i regionen, men tradisjonene for dette varierte. Spesielt
forsiktig m& man vaere med varbeiting av sau pa arealer med rik varflora (for eksempel der det
er forekomster av orkideer).

Generelle restaurerings- og skjotselstiltak er omtalt i mer detalj i veiledningsheftet, og
konkrete rad for skjotsel av din lokalitet beskrives i denne skjotselsplanen. Naermere omtale
av ulike plantearter fra engene finnes i Bondens kulturmarksflora for Midt-Norge (Bele &
Norderhaug 2008). Mye av denne teksten om slattemark er hentet fra den.

Mal slattemark, Midt-Norge 2018 5
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2 Skjgtselsplan for Leirfallfera

GRUNNEIERE: ANSVAR SKJPTSEL: LOKALITETSVERDI
R . . | NATURBASE':
Statskog, Reinsjo statsallmenning Fredrik Vangstad
c
DATO UTARBEIDING AV 1.SKIPTSELSPLAN: 2023 DATO BEFARING (1skipL): Kartlagt 27.8. 2013 og 30.6.
2023.
KONTAKT MED GRUNNEIER, (TELEFON, , EPOST MM):

Felles befaring med bruker 30.6. 2023, og kontakt pa e-post og telefon i forkant og etterkant.

1skpTseispuan utrormet av: Anders Lyngstad FIRMA:
NINA

UTM SONE LOKALITET(ER): NORD: @sT: GNR./BNR.:
32V 705460-705479  63349-63369 14/1
NAVERENDE AREAL PA  SKIBTSELSPLAN-/NATURBASE  DEL AV VERNEOMRADE: DEL AV UTVALGT KULTURLANDSKAP:
LOKALITET: .

Ja Nel
22 daa

HVILKET VERN:
AREAL (ETTER EVENTUELT RESTAURERING):

@vre Forra naturreservat
26 daa

2.1 Innledning

Leirfallfera ligger 400 moh. ved Bubekken et stykke nord for Forra, om lag 1,5 km vest for Fersoset (figur
1), og er verna som en del av @vre Forra naturreservat. I reservatet er arealene opp til om lag 400 moh.
imellomboreal sone, nordboreal sone gér opp til den klimatiske skoggrensa (ca. 600 moh.), og lagalpin
sone dekker areal hogere enn dette. Hele @vre Forra ligger i klart oseanisk vegetasjonsseksjon.
Berggrunnen er i hovedtrekk rik i vest, middels rik i midtre deler, og noksa fattig i est (der Leirfallfera
ligger). Omradet er beskrevet i Moen et al. (1976), inkludert et vegetasjonskart (70 km2) som dekker
sentrale deler av reservatet.

Setring og markaslatt var vanlig i @vre Forra, men oppher av tradisjonell bruk har fert til omfattende
gjengroing av kulturpavirka arealer. Bruken avtok fra sent 18oo-tall, og oppherte i stor grad etter siste
verdenskrig. Noen voller har imidlertid vart i bruk i perioder ogsa etter dette, og det er fremdeles i dag
et betydelig utmarksbeite, sarlig med sau. Kulturhistoria for storparten av naturreservatet er beskrevet
i «Te fjells i Frol og Skogn» (Berre et al. 2013). Kulturmarkvegetasjon i reservatet ble kartlagt av
Lyngstad & Jordal (2015), og deler av innholdet i skjotselsplanen for Leirfallfera er basert pa denne
rapporten. Trenden pa de fleste kulturmarkslokalitetene i @vre Forra er at de er i mer eller mindre klar
gjengroing, tross utmarksbeitet. Unntak fra dette er slittemyrene mellom Heglesvollen og
Roknesvollen, samt en del voller som har blitt rydda i senere ar.

! Verdisettingen er definert etter DN Handbok 13 (Direktoratet for naturforvaltning 2007).

6 Mal slattemark, Midt-Norge 2018
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Figur 1. @vre Forra naturreservat med viktige kulturmarkslokaliteter (fra Lyngstad & Jordal 2015).
Leirfallfera ligger ost i reservatet. Verdivurdering er etter metodikk i DN-handbok 13 (Direktoratet for
naturforvaltning 2007).

2.2 Hensyn og prioriteringer

Forvaltningsplanen for @vre Forra naturreservat (Ely-Aastrup 2015) har en grundig gjennomgang av
mal og tiltak i samband med skjotsel. Her gar det fram at skjotsel pd kulturmarkslokaliteter kan
gjennomferes, og forvaltningsplanen har noen retningslinjer:

¢ Rydding av setervoller ber utfores i henhold til skjotselsplaner.
. For at ryddingen skal gi best mulig effekt er det viktig at krattet fijernes mens de store trerne far

. Soknader om nedvendige nye anlegg (gjerder, sanketreer og lignende) for landbruksdrift vil bli
vurdert opp mot vernets formal i hvert enkelt tilfelle.

¢ Gjodsling av setervoller utover det som felger med husdyr pa beite ber unngas.

e Det skalll ikke brukes freblandinger eller innfores arter pa annet vis i forbindelse med bruk av
setervollene.

Leirfallfera er fortsatt en dpen voll, men feltsjiktet er sveert tett og med dominans av gjengroingsarter,
og det vil kreve skjotselstiltak for & beholde kulturmarkspreget over tid. Det apne engarealet sentralt pa
vollen samt de gjengrodde kantene i nord og serest ber ha prioritet ved skjotsel. Et plata i vest var
tidligere dpent, men er i dag nesten helt gjengrodd. Dette kan dpnes opp over tid, men det vil vare
ressurskrevende, og jeg anbefaler ikke at det gjores som et ledd i skjetselen i forste omgang.

Mal slattemark, Midt-Norge 2018 7
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Figur 2. Forslag til skjotselsomrade og skjotselsar pa Leirfallfera. Delomrade A (gul) foreslas slatt arlig.
Dette er i hovedsak dpen eng, men det kan vare nedvendig med noe rydding for a lette bruken av beite-
pusser eller slamaskin. Delomradene B — F (red) er noe mer gjengrodd, og her foreslas det rydding og
slatt over en femarsperiode for a fordele arbeidsmengden. Det er lagt inn forslag til skjotsel av
delomréder for ulike ar, men brukeren kan prioritere sjol. Det er ingen faglige vurderinger som tilsier at
noen av delomradene B - F er viktigere enn andre.

2.3 Tradisjonell og ndvaerende drift

Leirfallfera var seter for Leirfall og Valstadgardene i Vinne, og ble drevet som tradisjonell seter til 1945.
Vollen ble slatt, og den siste slatten var 1 1939. Dette var antakelig den siste tradisjonelle slatten i
Frolfjellet. Etter krigen ble Leirfallfera brukt vekselvis som hesthamning, okshamning og kvighamning,
og dette pagikk fram til 1973. Brukshistoria er omtalt i Sivertsen et al. (1984) og Berre et al. (2013). I dag
er det noe utmarksbeite med sau her, men ingen organsiert bruk ut over det.

Historiske flybilder viser at det har foregétt en klar gjengroing i perioden 1952-2022. Det var etablert
trar i kantene i vest, nord og ost allerede i 1952, men disse har vokst mye og blitt flere og tettere i 2022.
I sorkant har det vart Apent hele tida, og det samme gjelder de sentrale engene pi vollen. Flybildene
viser ogsa at det skjer endringer i feltspktet pa engene, fra et jamnt og lagvokst inntrykk pa bildet fra
1952, til et tuete og mer «uryddig» inntrykk pa bildet fra 2022.

8 Mal slattemark, Midt-Norge 2018
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2.4 Aktuelle erfaringer med skjgtselen

Det er rydda noe busker for & holde vollen dpen, og det er ogsa tatt en del trer til ved, og det har
sannsynligvis bidratt til & bremse gjengroingen. Det gar sau pa utmarksbeite i omradet, men beitetr_vkket
er nok ganske lagt. Mitt inntrykk er at sauen kanskje bidrar noe til @ begrense gjengroingen ved & beite

nad faltgiiltat man at datte ikka vil vars filstrallialio #11 3 holde vollan 3nan ni silkt, Dat hla hrukt

ned feltsiiktet, men at dette ikke vil vaere tilstrekkelig til & holde vollen dpen p sikt. Det ble brukt
beitepusser pa vollen i ménedsskiftet juli-august 2023, og dette fungerte godt. Det serut til at sauen har
brukt vollen mer i etterkant av denne runden med beitepusser enn den har gjort pa lang tid.

2.5 Artsmangfold og eventuelle observerte endringer

Leirfallfera har for en stor del apen engvegetasjon, og finnskjegg-eng og fattig sauesvingel-eng
(Fremstad 1997) dominerer. I kantene av vollen i nord og nordvest minner vegetasjonen mye om hei,
med lite graminider og innslag av lyngvekster. Her dominerer gjerne furumose (Pleurozium schreberi)
i botnsjiktet. Midt pa vollen er det partier med selvbunkedominans, og vegetasjonen der stir nr
solvbunke-eng.

Karplantefloraen i engvegetasjon er noksa artsfattig (57 arter er notert), og med funn av fire
tyngdepunktarter for eng (etter Fremstad 1997). Marinekkel (Botrychium lunaria) er den mest uvanlige
av disse (figur 7), og pa setervoller i @vre Forra naturreservat er denne arten bare funnet pa
Salthammersvollen og Havsvollen i tillegg til Leirfallfera. Av beitemarkssopp ble det i 2013 funnet
hetteredspore, brunfnokket vokssopp og engvokssopp (Entoloma infula, Hygrocybe helobia, H.
pratensis). Den sjeldne arten reykbrun jordtunge (Geoglossum hakelieri) (EN) ble funnet pa Leirfallfera
11971-72 (Bendiksen et al. 1998). Det er trolig et potensiale for flere arter beitemarkssopp ved bedre
hevd. I 2023 ble feltundersekelsene gjennomfert i juni, utenfor sesongen for beitemarkssopp.

12013 ble det notert at: «Vollen er dpen, og det er lite endringer i areal siden 1964 (jf. flybilder). Det er
imidlertid tjukke stro- (ferne/"finsk") og moselag som skyldes svak hevd. Typisk er tuer med
bjernemose som til sammen dekker et stort areal pa vollen. Det er noe beite av sau pa Leirfallfera, men
bruken er antakelig for beskjeden til & opprettholde engvegetasjon over lang tid» (Lyngstad & Jordal
2015).

Det er ved forste oyekast lite synlige endringer pa Leirfallfera siden 2013, og det &pne engarealet er like
stort som fer. Mitt inntrykk er imidlertid at feltsjiktet stadig er i endring, f.eks. med mer tradsiv (Juncuc
filiformis) enn fer (figur 3), og med enda mer innslag av lyngvekster i kantene. Det er fortsatt store
bjernemosetuer her (figur 6), samt svaert tjukke og tette lag med dedt gras (figur 3). Det tette laget med
stro kan bidra til at det er vanskelig for traer & spire, men er samtidig et hinder for mange av de sma
kulturmarksartene vi gjerne vil legge til rette for.

2.6 Evaluering/vurdering av skjptselen

Det har ikke blitt utfort skjotsel etter skjotselsplan tidligere.

1 HOY IMIDDELS | 1LITEN
GRAD GRAD GRAD
OPPSUMMERENDE VURDERING

Har skjotselen vart tilfredsstillende for 2 oppna malene, jf.
skjotselsplanen som na revideres?

Bor skjotselen endres for neste skjotselsplanperiode (neste g ar)?

Er det realistisk at lokaliteten holdes 1 hevd de neste 5 dra?
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4 2.7 Mal for verdifull slattemark

HOVEDMAL FOR LOKALITETEN(E):

1 perioden 2024-2028 vil hovedmalet med skjotselen veere a restaurere et areal pa ca. 26 daa gjengroende
kulturmark pé Leirfallfera (figur 2). Dette skal gi et apent landskap som ikke skiller seg mye fra det vi finner
idag, men som har bedre forhold for kulturmarksarter.

EVENTUELLE MAL FOR DEL ADER:
Forsteprioritet: Arlig slatt med beitepusser pa den dpne delen av vollen (delomrade A, forsidefoto, figur 2,

3).

Andreprioritet: Rydding og slatt i kantsonen i nord og serest (delomrader B - F, figur 2, 4, 5). Arlig
rydding innen 1,2-2,2 daa, slik at det i lopet av fem ar blir restaurert et areal pa ca. g daa. Det er en del
mindre partier i delomrade B — F som er mindre egnet for rydding og slatt, sa det vil i praksis vare noe
areal som ikke vil bli inkludert i skjotselen. Hva som inkluderes og ikke innafor delomréddene B — F ma i
stor grad avgjeres av brukeren mens skjotselen gjennomfores. Areal som ryddes blir fortlopende lagt til i
det arlige skjotselsarealet, slik at skjotselsareal i 2028 blir 26 daa.

TILSTANDSMAL FOR ENKELTE AV ARTENE:

Kulturmarksartene som vi er interesserte i & prioritere vil generelt trives med at vegetasjonen &pnes opp og
at graset slas. Jeg foreslar likevel  veare sarlig papasselig med & ikke sl med beitepusser den ene tua der
marinokkel vokser (figur 7), men & ga over med 1ja eller anna handholdt redskap.

2.8 Restaureringstiltak (engangstiltak eller tiltak som gjennomfgres
over en avgrensa periode)

RESTAURERINGSTILTAK (KORT BESKRIVELSE, REDSKAPSBRUK M.M.) PRIORITER | AREAL/ DEL- | TIDSROM
-ING (AR) OMRADE (MND/UKE)

Restaureringsslatt med beitepusser pa apent engareal. Dette gjores med 2024- | Delomra | Juli-
en liten traktor og en ombygd férhoster som star pa vollen. Jeg vurderer at | 2028 | de A august
engene sentralt er sa torre at dette kan la seg gjore, men i kantene ut mot
myra ma det tas hensyn. Her ber det ikke kjores med traktor i fuktige
perioder, og i blaute ar kan det vise seg at det ikke kan slas med slikt utstyr
ikantene i det hele tatt. Lettere utstyr vil da vaere a foretrekke, enten en
lett beitepusser slik som den Reinsjo fjellstyre bruker, eller manuell
rydding og slatt med tohjuls slamaskin. Ryddesag og lja kan brukes i
skjotselsfasen. Det er ogsa noen reiner (skraninger) i kantene der
traktoren ikke kan eller ber brukes, og der lettere utstyr eller handmakt
ma til. Det beste eksempelet her er ei fuktig forsenkning vest pé vollen
(delomrade E).

Hvis det blir liggende igjen dunger med gras etter beitepusseren ber dette
rakes sammen og fjernes. I restaureringsfasen har graset ofte darlig
kvalitet, og den enkleste maten & bli kvitt det pa er 4 brenne det.
Kompostering fungerer darlig i fjellet, og graset blir ofte liggende i mange
ar. Slike grasdunger vil vi unnga, og da er det bedre & brenne det, gjerne
sammen med anna kvist og ryddingsavfall. Det bor etableres noen fa
bélplasser som kan brukes om igjen over ar.
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Det kan veare hensiktsmessig a hogge noen trar eller flerne stubber 1
delomréde A, og det kan gjores slik brukeren onsker eller foretrekker det.
Det er viktig & «rydda nedenfra», med vekt pa a fjerne kratt og mindre
traer som er i vegen ved skjotselen. Oppkvisting i stedet for hogst kan
gjerne gjores, det er oftest arbeidsbesparende. Gran ber prioriteres for
hogst siden denne tar mye lys og vokser fort, jf. ogsa retningslinjene i
forvaltningsplanen. Dette vil i klartekst si at bjork heller ber fa std enn
gran. Alt hogstavfall samles opp og brennes, og virke som er egnet til ved
foreslas brukt til dette formalet.

I Reinsjo statsallmenning skjer uttak av ved for bruk pa hytter etter avtale
med Statskog, og skjetselsplanen erstatter ikke denne avtalen.
Skjetselsplanen vil likevel gi rammer for vedhogst, slik at denne skjer pa
skjotselens premisser.

Svans, motorsag, oks og greinsaks anbefales brukt ved rydding og hogst,
mens ryddesag ikke anbefales. Ryddesag gjor det enkelt a kappe ned store
mengder kratt raskt, men det blir for hoge stubber, og disse stubbene
skaper problemer ved senere slatt.

Ved bruk av beitepusser vil det vaere mindre behov for manuell rydding,
men det kan ofte vaere fornuftig a rydde litt i forkant for a slite mindre pa
utstyret. Det kan ogsa vere nedvendig & ga over et areal etter beitepussing
for & se om det star igjen rester av kratt og trer som ber kappes ned for
hand.

Det er rester etter gamle seterbygninger pa Leirfallfera, og slike
kulturminner ma det tas hensyn til ved skjotselen. Ved bruk av traktor er
dette viktig & legge ekstra vekt pa, siden det nok er vanskeligere  se hva
som ligger pa bakken fra en traktor enn bak styret pa handholdt utstyr.

Restaureringsslatt pa areal som forst ryddes. Her brukes samme metode
som er beskrevet over, men rydding og tynning av trer er her nedvendig,
og ikke bare en mulighet. Det er viktig a felge radene ved ryvdding for &
unnga stort oppslag av busker og trar i etterkant.

Jeg presiserer at det i delomradene B — F er snakk om a rydde og tynne
treer og busker innafor omradene, og jeg anbefaler ikke at det hogges ut
mye trer pa kort tid. En tommelfingerregel kan vere a ikke ta ut mer enn
ett av tre trar i ferste omgang. Traer som er i vegen ved skjotselen kan
hogges, men vurder ogsa om oppkvisting kan vare en god lesning. Ved &
apne opp gradvis er det lettere a unnga krattoppslag, og over tid er det
arbeidsbesparende.

2024-
2028

Delomra
deB-F

Juli-
august

Generelt gjelder for restaurering av slattemark:

Ved rydding er det svart viktig & kappe busker og sma trer under bakkeniva, hvis ikke skaper det
store vansker for skjotselen i drene etterpa. Utstyret blir fort slitt, uskarpt og gar i stykker hvis vi

stadig slar inn i gamle stubber.

Det er langt & foretrekke  rydde et lite areal skikkelig framfor & rydde store flater pa en darlig mate.
Det gir ofte godt resultat hvis to stykker gir sammen og rydder. Den ene drar opp skuddet/kvisten
som skal fjernes, og den andre hogger av skuddet/stammen godt under overflateniviet med oks.

Resten av stammen vil da bli liggende under overflata, og nyskudd som skyter opp er lette & sla.

Rydding med ryddesag fungerer ofte sveart darlig, og anbefales ikke. Det blir ofte stdende igjen stubb

som er vanskelig a se neste gang det skal slas.

Mal slattemark, Midt-Norge 2018
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Bade bjelkesldmaskin og skivesldmaskin kan ta smd busker med inntil ca. fingertykkelse pa
stammen, men dette sliter pa utstyret.

Det er viktig & «rydde nedenfra», det vil si @ begynne med kratt og sma trar, og vare tilbakeholden
med a hogge sterre trar. Erfaring viser at gamle bjorker som far sta hindrer krattoppslag, men hvis
de hogges kommer det raskt en mengde nye skudd som krever mye innsats for & holde i sjakk. All
hogst av sterre traer ma derfor gjores forsiktig, og det ber plukkes enkelttrar over flere ar framfor a
hogge mye pa en gang.

Kratt kan fjernes raskt, men ikke i et storre omrade enn det vi klarer a folge opp med slatt i etterkant.
Alt areal som ryddes ma slas etterpa. Kun rydding uten pafelgende slatt gir nesten uten unntak
problem med krattoppslag innen om lag i r.

Kvist ma fjernes, og brenning er ofte det enkleste og beste alternativet.

2.9 Skjptselstiltak (tiltak som gjentas arlig)

2.9.1 Slatt

Slatt med oppsamling av graset er aktuelt etter 2028. Skjotselen bor da evalueres for & se om det er

hensiktsmessig @ ga fra beitepusser til sldmaskin e.l. utstyr. Jeg anser det som sannsynlig at slatt med
oppsamling av gras ber skje med en rotasjon pa to eller tre ar. Dette kan gi en fornuftig
arbeidsbelastning, og er pa sikt antakelig nok for 4 holde vollen i god hevd.

SLATTETILTAK (KORT BESKRIVELSE, REDSKAPSBRUK M.M.)

PRIORITERING
(AR)

AREAL/
(DELYOMRADE

TIDSROM
{MND/UKE)

Generelt gjelder for skjotselsslatt (for forklaring se veiledningshefte):

Slatten ber skje etter at de fleste artene har blomstret og satt fro (som regel ikke for i siste halvdel av
juli). Slattetidspunktet vil variere fra ar til ar ut fra variasjoner i varet og vekstsesongen. Folg derfor

med pa blomstring og fresetting.
Graset bakketorkes 2-3 dager for det fjernes fra omradet.

Omradene kan slas med liten lett traktor med slamaskin, tohjulssldmaskin eller lja, avhengig av
bratthet. Kantklipper med knivblad kan og benyttes pa mindre areal der det er vanskelig & komme

til med maskiner.

Ikke bruk tunge maskiner, spesielt i de fuktige partiene, som kan gi komprimering av jorda og

kjereskader.
Unnga bruk av gjedsel, s@rlig kunstgjedsel og gylle (se veileder).

12
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2.9.2 Beiting
BEITETILTAK (KORT BESKRIVELSE, REDSKAPSBRUK M.M.) PRIORITERING AREAL/ TIDSROM
(AR) (DELJOMRADE | (MND/UKE)
Leirfallfera beites av sau pa utmarksbeite, og dette anser jeg som | Arlig Hele Juni-
positivt for vollen. Etterbeite utover hosten kan vare en fordel i omradet | Septem-
slattemark, da det skaper sma sar i vegtasjonsdekket som letter ber

frospiring, samt tilferer noe naring. Samtidig er beiting tidlig i
sesongen en utfordring med tanke pa 4 fa til & sla pa en enkel mate.
For bruk av beitepusser er nok beiting i forkant ikke en stor
utfordring.

Generelt gjelder for beiting i sldttemark (for forklaring se veiledningshefte):

Beiting er ofte positivt for slattemarka, og har vart tradisjon mange steder.

Hostbeiting hindrer opphopning av daugras (som gir grenngjedsling) og letter spiringen neste var.
Beiting gir trakkspor som froplanter kan spire i.

Hvis arealet vérbeites, blir slatten seinere (da blomstring/fresetting kommer seinere igang).
Unnga tilleggsforing inne pa slattemarka.

Sett alltid dyrevelferden og fortilgangen i hoysetet.

Tunge storferaser ber ikke beite slattemark (pga. trakkskader).

Slattemark med rik varblomstring (f.eks. med tidlige orkideer og marinekler) bor ikke beites.

Beit gjerne n@rliggende skog, hagemark eller naturbeiter i sammenheng med slattemarka. Det vil
gi utveksling av fre og gener mellom ulike arealer.

Isadde, fulldyrka kulturenger ber ikke beites sammen med slittemarka. Dette for & hindre
spredning av uenska arter inn i slattemarka, og for 8 unnga at nzring fra kultureng blir overfort til
slattemarka via husdyrgjedsel.

2.9.3 Andre aktuelle skjptselstiltak

TILTAK (KORT BESKRIVELSE, REDSKAPSBRUK M.M.) PRIORITER | AREAL/DEL- TIDSROM
-ING (AR) OMRADE (MND/UKE)

En utvidelse av skjotselsarealet mot vest kan vare aktuelt senere.

2.10 Oppfplging av skjgtselsplanen

NESTE REVIDERING/EVALUERES AR: 2028

BEHOV FOR YTTERLIGERE REGISTRERING AV SPESIFIKKE NATURTYPER OG/ELLER ARTSGRUPPER: Beitemarkssopp ber registreres pa nytt 1
samband med evaluering av skjotselsplanen.

GJENNOMF@RTE ELLER PABEGYNTE TILTAK SOM ER FINANSIERT DE SISTE 5 ARA:

PERSON(-ER) SOM HAR ANSVAR FOR A GIENNOMFPRE TILTAKENE | skipTseseLanen: Fredrik Vangstad.
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2.12Bilder fra lokaliteten

Figur 3. Deler av det sentrale engarealet pa Leirfallfera sett fra vestkanten av vollen og mot est. Et tett
feltsjikt med mye seterstarr og tradsiv (Carex brunnescens, Juncus filiformis), samt tjukke matter med
dodt gras vises 1 forgrunnen. Foto: Anders Lyngstad 30.6. 2023.

Figur 4. Kanten av vollen i nordest, med en gradvis overgang fra engvegetasjon til myrvegetasjon.
Bildet er tatt mot vest. Foto: Anders Lyngstad 27.8. 2013.
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Figur 5. Gjengroende, skrinn engvegetasjon i nordkant av vollen. Det er oppslag av gran og bjerk i dette
omradet, og mye lyngvekser i feltsjiktet. Bildet er tatt mot est. Foto: Anders Lyngstad 30.6. 2023.

Figur 6. Store bjernemosetuer er et tegn pé gjengroing. Bildet er tatt nordvest pa vollen og i retning
sor. Foto: Anders Lyngstad 27.8. 2013.
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Figur 7. Pa denne tua har marinekkel (Botrychium lunaria) sitt eneste kjente voksested pa Leirfallfera.
Engvegetasjonen her er mer lagvokst enn gjengs pa vollen, og tua ser ut til a beites mer enn enga rundt.
Foto: Anders Lyngstad 30.6. 2023.
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Vedlegg: Artsliste

Artslista er tatt opp av Anders Lyngstad, og tar utgangspunkt i 44 arter som ble registrert i engvegetasjon
27.8. 2013. Arter ble ogsa registrert 30.6 2023, da med funn av 50 arter, og lista omfatter i dag 57 arter.
Forskjellen mellom disse to registreringene tolker jeg som et utslag av tilfeldigheter, og i et par tilfeller

er nok arter oversett og glemt fort opp.

Vitenskapelig navn Norsk navn 2013 | 2023
Karsporeplanter

Athyrium filix-femina Skogburkne X
Botrychium lunaria Marinokkel X X
Lycopodium clavatum ssp. clavatum | Mjuk krakefot X
Bartraer

Juniperus communis Einer X X
Picea abies Gran X X
Pinus sylvestris Furu X X
Graminider

Agrostis capillaris Engkvein X
Anthoxanthum nipponicum/odoratum | Fjellgulaks/gulaks X
Avenella flexuosa Smyle X X
Carex bigelowit Stivstarr X X
Carex brunnescens Seterstarr X X
Carex nigra var. juncea Stolpestarr X X
Carex nigra var. nigra Slattestarr X X
Carex rostrata Flaskestarr X
Deschampsia cespitosa Selvbunke X X
Eriophorum angustifolium Duskull X X
Eriophorum vaginatum Torvull X X
Juneus filiformis Tradsiv X X
Luzula multiflora coll. Engfrytle X X
Molinia caerulea Blatopp X X
Nardus stricta Finnskjegg X X
Phleum alpinum Fjelltimotei X X

18
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Vitenskapelig navn Norsk navn 2013 | 2023
Poa annua Tunrapp X X
Poa pratensis coll. Engrapp X X
Forveda vekster

Betula nana Dvergbjork X X
Betula pubescens Bjerk X X
Calluna vulgaris Rosslyng X
Salix aurita Orevier X
Vaceinium myrtillus Blabar X X
Vaceinium uliginosum Blokkebzer X X
Vaceinium vitis-idaea Tyttebar X X
Urter

Achillea millefolium Ryllik X X
Anemone nemorosa Kvitveis X
Bistorta vivipara Harerug X X
Carum carvi Karve X
Cerastium fontanum coll. Vanlig arve/skogarve X
Chamaepericlymenum suecicum Skrubbzr X
Chamerion angustifolium Geitrams X
Leontodon autumnalis coll. Folblom X X
Maianthemum bifolium Maiblom X X
Melampyrum pratense Stormarimjelle X
Melampyrum sylvaticum Smamarimjelle X
Potentilla erecta Tepperot X X
Ranunculus aceris coll. Engsoleie X X
Ranunculus repens Krypsoleie X
Rheum rhabarbareum Rabarbra X X
Rubus chamaemorus Molte X X
Rubus idaeus Bringebzr X
Rumex acetosa coll. Engsyre X X
Rumex longifolius Hoymole X
Solidago virgaurea Gullris X
Stellaria borealis Fjellstjerneblom X
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Vitenskapelig navn Norsk navn 2013 | 2023
Trientalis europaea Skogstjerne X X
Trifolium repens Kvitklever X X
Urtica dioica coll. Stornesle X X
Veronica serpyllifolia coll. Snauveronika X
Viola palustris Myrfiol X X
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