® HELSE FORDE

Informasjon - Akuttmedisinsk kurs for legevaktspersonell
Oppmagte og registrering skjer forste kursdag kl1.08.30, Auditoriet ved Fgrde Sentralsjukehus..

Radiobrukarkurs for bruk av Ngdnett:

Tysdag 2. Mars, 18.00 - ca 21:00 i auditoriet ved Farde sentralsjukehus. Det er kapasitet for
30 kursplassar. Legevaktpersonell som tidlegare har gjennomfart radiobrukarkurs (ngdnett),
treng ikkje ta kurset pa nytt. Kurset har ein deltakarkostnad pa kr 800,-. Dersom overnatting
vert deltakarkostnaden kr 2000,- med overnatting og frukost ved Scandic Sunnfjord Hotell,
Farde. Helse Ferde sender faktura til kommunane for deltaking pa kurset, etter namneliste
som gar rundt pa kurset.

Obligatorisk forkurs: Logg inn pa https://www.nakos.no/ . Tilgang vert gitt ved & opprette
brukarprofil. Kurset ligg under fana kurs - ngdnett — e-lering ngdnett. Normal
gjennomfgringstid 1-2 timer.

Akuttmedisinsk kurs for legevaktpersonell

Pamelding og tilsendt deltakarliste mottar Helse Ferde fra Fylkesmannen. Deltakarane som
treng overnatting far dette ved Scandic Sunnfjord Hotell Farde.

Kursavgift: Kursavgifta er kr 5000,- av dette utgjer dagpakke for begge dagar kr 800,-.
Fastlegar vil kunne sgke om & fa dekka kostnadar, m.a. dagpakkar via utdanningsfondet til
Legeforeningen.

For LIS ler kursavgifta dekka av Fylkesmannen og inkluderer overnatting ved behov, samt
kveldsbuffet. (gjeld ikkje radiobrukarkurset). Overnatting og kveldsbuffet for fastlegar, kan
bestillast rett til hotellet.

Ein del av dei praktiske postane vert gjennomfart i og ved prehospitalt bygg. Det er tilradd a
ha med klede som er eigna for gving. Nokre av gvingspostane dag 2 skjer utandars.

Det vert felles middag, farste kursdag kI.19.00 pa Scandic Sunnfjord Hotell, Farde.

Nasjonal kompetansesenter for legevaktmedisin har utarbeidd eit obligatorisk e-laeringskurs
http://legevaktskurs.no/. Som arranger er vi palagt a kvalitetssikre at dette er gjennomfart ved
oppmgte. Ha med kursbevis ved kursstart. Forkurset er estimert med 7t gjennomfgringstid og
tilsvarer ca 1/3 av den totale kurspakka.

Vi ynskjer deg vel mgtt til lererike dagar. Ved ev spgrsmal, ta kontakt med kursleiar Norleiv
Helgheim — 95 22 07 49.



https://www.nakos.no/
http://legevaktskurs.no/
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Legevaktkurs dag 1

08:30 Registrering, innleiing — mélsetting og gjennomforing av kurset Norleiv Helgheim
08:45 Modul 1 Introduksjon, den akuttmedisinske kjeden Rune Larsen
09:30 Pause
Modul 2 Akuttundersokelsen
09:45 Akuttundersokelse Barn Ylva Mirta Katarina Willassen
10:35 Pause
Modul 3 Luftveidhindtering —ferdighetstrening
10:50 C PAP, trykkavlastning 30 min x 2 Gregers Halvorsen/Notleiv
C PAP, trykkavlastning 30 min x 2
Oksygenbehandling, pocketmaske, svelgtube, I Gel 30 min x 2 Stian/Jeran
Oksygenbehandling, pocketmaske, svelgtube, I Gel 30 min x 2
11:50 Lunch
Modul 4 Sirkulasjon
12:30 Handtering av brystsmerter, hjertepasienter og alvorleg sjuk pas Dag Jone. Fadnes
13:30 Pause
13:45 Venekanyler, blod vaske beh ferdighetstrening 40 min x 2 Trond/Cato
Venekanyler, blod vaske ferdighetstrening 40 min x 2
Blodningskontroll ferdighetstreing 40 min x 2 Stian/Jeran
Blodningskontroll ferdighetstreing 40 min x 2
(Tourniquet, Hypotermiprofylakse, Bekkenstabilisering, Pakking, 10)
15:05 Pause
Modul 6 Traumer
15:20 Traumer behandlingsprinsipp Gregers Halvorsen
16:00 Avsluttning
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Legevaktkurs dag 2

08:00 Transportstabilisering 30 min x 2 Bjorn Egil Sunde
Transportstabilisering Joran Kalland
ABC undersokelsen 30 min x 2 Stian Helgheim
ABC undersokelsen Cato Aaland

09:00 Pause

09:20 Modul 7 Kommunikasjon og samarbeid
Praktisk bruk av nednett, Samband ferdighetstrening Cato Aalan
Modul 5 H-HLR Gjennomgang av Algoritme og Joran Kalland
behandlingsprinsipp

09:45 Pause
(Dvingsstasjoner:

10:00 Case 1 Instruktor 1
Case 2 Instruktor 2
Case:3 Instruktor 3
Case 4 Instruktor 4

12:00 Lunch

12:45 -15:15 Case 1 Instruktor 1
Case 2 Instruktor 2
Case 3 Instruktor 3
Case 4 Instruktor 4

15:30 Slutt




