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Akuttmed. 
forskriften

➢ For leger som ikke oppfyller 

kompetansekravene i § 7 første ledd 

må det være en bakvakt:

➢ Kommunen plikter å etablere 

bakvaktordninger for leger i vakt som 

ikke oppfyller kravene i første ledd. 

Kompetansekravene i første ledd 

gjelder tilsvarende for leger som skal 

ha bakvakt. Bakvaktlege må kunne 

rykke ut når det er nødvendig.

Åseral kommune
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Skepsis sentralt
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Rekrutteringssvikt
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Fastlege=heavy workload!
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Intensjonen bak 
forskriften er god

➢ Ingen tvil om at kompetanseheving og 

bakvaktsordning for uerfarne leger i 

utgangspunktet er ønskelig.

➢ Noen uerfarne leger trenger åpenbart 

veiledning.

➢ Virkeligheten handler om «Det 

muliges kunst».

➢ Leger pr. i dag har andre krav til 

arbeidstid og fritid enn før.

Åseral kommune
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Godt nok?

➢ En erfaren bakvakt som gir 

telefonveiledning vil i mange tilfeller 

være godt nok.

➢ Utrykningsplikt for erfarne fastleger 

som selv også går i vakt, er en 

uforholdsmessig stor belastning som 

fører til at mange gode og erfarne 

leger søker seg bort fra distriktene.

Åseral kommune
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Behov for nyansering

➢ Det må skilles mellom 

legevaktsarbeid i by og på land.

➢ Det må utarbeides «legitime 

løsninger» for grisgrendte strøk.

➢ Forslaget til endret forskrift som nå 

var på høring imøtekommer dette 

langt på veg.

➢ Selv om overgangsordninger i 

medhold av forskriften opphører, bør 

det være egne alternativer for 

småkommuner.

Åseral kommune
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Godt liv på landet?
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Godt nok, men forsvarlig!
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Takk!
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