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Nytt fra Statsforvalteren

• Tolkespørsmål under spørsmål og svar 

• Ukraina 

Nytt fra NAV-kontorene?

Hva er nytt siden sist?

Mostphotos.com



Ukens tema: Boligutgifter

1. Hvilke typer boligutgifter er 
nødvendige levekostnader?

2. Når overstiger husleien det som 
er nødvendig?

3. Hvordan håndtere husleie som 
overstiger det som er nødvendig?



Stønad til livsopphold

2. Kan søkeren dekke utgiftene på andre måter?

Ja: Ikke rett på tjenesten. Nei: Rett på tjenesten.

1. Søker søkeren om stønad til å dekke nødvendige levekostnader?

Ja: Se spørsmål 2. Nei: Ikke rett på tjenesten.

Følge oppAvgjøreVurdereKartlegge



• Boutgifter

• Kommunale 
avgifter

• Innboforsikring

• Boligforsikring

• Depositum

• Strøm og 
oppvarming

• Vedlikehold

• Flytteutgifter

• Boliggjeld

• Avdrag på boliglån

Hvilke typer boligutgifter er

nødvendige levekostnader?



Når overstiger husleien det som er 
nødvendig?

«Boligen skal være i alminnelig god stand og ha en nøktern 
standard som er tilpasset husholdningens størrelse og 
sammensetning. Boligen må ivareta barn og unges behov for 
trygghet, privatliv, mulighet til å gjøre skolearbeid, sosial 
deltakelse og lekemuligheter. Ved vurdering av boutgiftenes 
størrelse, må det tas hensyn til gjeldende boligmarked i 
kommunen der vedkommende bor.»

Rundskriv R35-00 pkt. 4.18.2.42



Hvordan håndtere husleie som overstiger 
det som er nødvendig?

FØR husleieavtalen er inngått

• Veiledning

• Opplysning, råd og veiledning

ETTER at husleieavtalen er inngått

• Veiledning

• Opplysning, råd og veiledning

• Vilkår om å redusere boligutgiftene?

• Ta hensyn til en lavere husleie enn 
den faktiske husleien?



Oversikt: Hvordan håndtere søknader om 
stønad til boligutgifter?

3. Sette inn egnede tiltak for å bidra til at søkeren blir økonomisk selvstendig.

Veiledning
Opplysning, råd og 

veiledning
Vilkår? Forutsette lavere husleie?

2. Vurdere om boligutgiften overstiger det som er nødvendig for søkeren.

Hvis ja: Se punkt 3.
Hvis nei: Ta hensyn til hele utgiften i vurderingen av 

stønadsbehov.

1. Vurdere om typen boligutgift er en nødvendig levekostnad.

Hvis ja: Se punkt 2.
Hvis nei: Ikke ta hensyn til utgiften i vurderingen av 

stønadsbehov.



https://www.husbanken.n
o/boligsosial-monitor/

Husbankens boligsosiale monitor

Husbankens boligsosiale monitor gir en oversikt 
over den boligsosiale situasjonen i Norge og i 
landets kommuner. 

Monitoren viser informasjon om de boligsosiale 
utfordringene i en kommune, og danner grunnlag 
for analyser og tiltak.

https://www.husbanken.no/boligsosial-monitor/


Q&A om sosiale tjenester

Spørsmål? ☺



Neste fredagsprat 

Fredag 17. juni kl. 12:00–13:00

Foreløpig tema: åpent

Eventuelt endringer legges på vår Fredagspratside noen dager før 

Innspill til tema kan sendes oss på epost

https://www.statsforvalteren.no/nb/Trondelag/Helse-omsorg-og-sosialtjenester/Okonomisk-sosialhjelp/fredagsprat-med-fylkesmannen-20202/
mailto:grethe.lindseth@statsforvalteren.no;fmtlsha@statsforvalteren.no;daber@statsforvalteren.no?subject=Innspill%20til%20fredagspraten

