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Nettverk 

Deltakende 

kommuner/ 

bydeler 

Startet  Beskrivelse Hovedmål Kompetanse- 

Senter/Bufetat 

Søker-kommune/-bydel 

og kontaktperson              

Framover Vest 

Nordre Aker 

Vestre Aker 

Frogner 

Ullern 

2021 Fosterhjem: Kompetanseheving om 

fosterhjemsarbeid.  Fagdager, 

workshops og veiledning til 

f.hj.teamene. TBO-F. Gjennomgå 

rutiner. Øke plasseringer i nettverk. 

«Barn/ unge i fosterhjem opplever mindre brudd i 

bosted og møter kompetente kontaktpersoner i 

barneverntjenesten som følger de opp til deres 

beste og driver best mulig praksis. Dette gjør 

plasseringene mer stabil og forutsigbar for de 

barn/unge det gjelder». 

 

RVTS 

BFE 

Aina Sommer  

(Nordre Aker) 

Tlf: 95 17 86 86 

aina.sommer@bna.oslo.kom

mune.no  

 

Anja S. Heimdal 

(Ullern) 

Anja.heimdal@bun.oslo.kom

mune.no 
 

 

Egeninitiert: Ettervern. Hjelpe 

ungdommer i egen bolig i overgangen 

til voksenlivet. "Kitchentalk" en gang i 

mnd. med ulike tema. Gjennomgå 

rutiner. 

«Ungdommene har kunnskap som gjør de mer 

forberedt på voksenlivet, og som bistår til at de gjør 

gode valg for seg selv». 

 

 

NUBU 

Øvre 

Romerike og 

Lunner   

Nannestad  

Eidsvoll  

Gjerdrum  

Nes        

Hurdal  

Ullensaker  

Lunner 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nettverket 

startet i 2018. 

Disse 

prosjektene har 

oppstart i 2022.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Fosterhjem:  

«Get ready», månedlige temakvelder 

for ungdommer og fosterforeldre med 

tanke på å forberede 

ettervern/voksenlivet. 

 

 

«Både ungdom og fosterforeldre har kunnskap 

og er forberedt på voksenlivet og ettervern». 

NUBU 

Stillasbyggerne 

Bufetat 

Tonje Bismo Skogstad  

(Nannestad)      

Tlf: 47488867  

tonje.bismo.skogstad@nann

estad.kommune.no 

 

Leder for støttepilar: 

Grete Findahl 

Tlf: 404 47 339 

grete@stottepilar.no 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fosterhjem: 

«TRYGG». Sikre gode interkommunale 

samarbeid for å utvikle felles 

spisskompetansemiljø, trygge/ruste 

fosterhjemmene, implementere 

fosterhjemshåndbok og støttepilar 

overfor barneverntjenestene og 

fosterhjem. 

 

 

 

«Å styrke kontaktpersoner og fosterforeldre i den 

viktige jobben de gjør, for å forebygge utilsiktede 

brudd i fosterhjem». 

 

 

 

 

 

 

 

Stillasbyggerne 

 

Bufetat 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:aina.sommer@bna.oslo.kommune.no
mailto:aina.sommer@bna.oslo.kommune.no


Oversikt læringsnettverk i Oslo og Viken 2022-2023     

2 
 
 

Nedre 

Romerike 

Nittedal 

Aurskog-

Høland 

Lillestrøm 

Lørenskog 

Rælingen 

 

 

 

 

Nettverket 

startet i 2018. 

Ulike prosjekter 

hvert år. Noe av 

tematikken er 

videreført. 

Egeninitiert: Lederforum  

Lederutviklingsprogram 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Høsten 2019 startet nettverket opp 

lederutviklingsprogram i regi av Senter for ledelse 

(SFL). Målsetningen med 

lederutviklingsprogrammet var å forberede ledere 

og mellomledere på barnevernreformen. Målet 

med videreføringen av lederprogrammet i 2022 er 

å bidra til at ledere utvikler egne lederferdigheter 

og evner å lede endringsprosesser i egen tjeneste. 

Dette bidrar til en robust tjeneste som 

imøtekommer de krav og endringer som vi står 

overfor når reformen nå trer i kraft».  

 

PWC Cecilie Fremo Bergkvam 

(Lørenskog)  

48142772 

cecber@lorenskog.kommune

.no 

Egeninitiert: Fagutviklingsforum.  

Skal jobbe med hvordan innhente 

kunnskap fra barn og foreldre om 

deres møte med bvtj, sette dette i 

system og være en «lærende 

organisasjon».  

 

 

 

 

 

«Barnevernstjenestene i Nedre Romerike 

læringsnettverk jobber kunnskapsbasert og 

systematisk med å sikre medvirkning for barn, 

unge og foreldre. 

 

Tjenestene skal utvikle et felles kunnskapsgrunnlag 

for å etablere systemer som ivaretar barn, unge, 

foreldre og aktuelle aktørers tilbakemeldinger inn i 

det systematiske forbedringsarbeidet i tjenesten» 

VID 

KS 

LFB 

Marianne Baever  

(Lillestrøm)  

Tlf. 45 87 35 36  

maba09@lillestrom.kommun

e.no 

Egeninitiert: Familieteamsforum  

Fagdager og forskingssirkel om 

høykonflikssaker.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Å fortsatt jobbe mot en implementering gjennom 

praksisendring som er mer systematisert og så 

evidensbasert som mulig samtidig som 

veiledningstiltaket også styrker barneperspektivet. 

Vi søker etter nye felles metoder og verktøy 

tilpasset høykonfliktsaker kommunalt og 

interkommunalt på Nedre Romerike».  

 

 

 

 

 

VID 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elin Barbro Haugen  

(Lørenskog)  

Tlf. 476 93 328  

elihau@lorenskog.kommune.

no 
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Egeninitiert: 

Undersøkelsesforum 

Jobbe med å bedre analysearbeid og å 

dra nytte av hverandres interne 

kompetanse (anonyme drøfteteam) 

 

Det overordnede er kanskje:  

Barneverntjenestene i Nedre Romerike innehar 

den samme grunnleggende kompetansen på 

analyse, teori og praksis (ikke konkretisert). 

 

 

Riktig hjelp til riktig 

tid 

 

 

Ulla Sponevik 

(Lillestrøm) 

Tlf. 45725903 

Ulsp01@lillestrom.kommune.

no 

 

Siri Hustad 

(Rælingen) 

Tlf. 96944254 

Siri.hustad@ralingen.kommu

ne.no 

 

Fosterhjem: 

Veil. grupper fosterforeldre.   

 

 

 

 

 

 

 

Oppfølging av biologiske foreldre. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kommunene som inngår i læringsnettverket har 

tilstrekkelig kompetanse og gode rutiner for 

systematisk veiledning og oppfølging av 

fosterbarnet, fosterfamilie og barnets biologiske 

familie. Veiledningstilbudet gis på tvers av 

kommunegrensene i Nedre Romerike 

 

Bufetat øst 

 

RVTS Øst 

 

 

 

 

 

 

Voksne for barn 

 

Universitetet i Sør-

Norge 

 

 

Maria Bredysheva  

(Aurskog-Høland)  

Tlf. 91382367  

maria.bredysheva@ahk.no    

 

 

 

 

Karin Lien 

(Lørenskog)  

Tlf. 93496819 

kalien@lorenskog.kommune.

no 
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Buskerud 1      

Midt-Buskerud 

(Modum, Sigdal 

Krødsherad)  

Numedal 

(Flesberg, 

Rollag, Nore og 

Uvdal) 

Lier  

Øver Eiker  

Jevnaker 

Nettverket 

startet i 2018, 

men antall 

deltakende 

barneverntjene

ster har blitt 

redusert. 

Innholdet har 

endret seg noe, 

men har hatt 

fosterhjemspro

sjekt siden 

2019.  

 

Egeninitiert:  

Ledersamarbeid og lederutvikling. Øke 

juridisk kompetanse blant lederne i 

tjenestene, som vil bidra til en bedre 

styring og trygge lederteam.  

 

 

 

«Kommunene som inngår i læringsnettverket har 

økt kunnskap om ny lov og hvordan denne tolkes 

og forvaltes på riktig måte. Økt kompetanse i 

forhold til juridisk forståelse og forvaltning sikrer 

bedre og mer forsvarlige tjenester og ivaretar 

brukerperspektivet».  

 
 
 
 
 

RBUP 

 

 

Kaja Solbakken Bjerke 

(Modum) 

Tlf. 92037534 

kaja.solbakken.bjerke@modu

m.kommune.no 

 
 
 

Ringerike, 

Hallingdal og 

Hole  

Hole  

Ringerike 

Hallingdal (Flå, 

Nes, Gol, Ål, 

Hol, Hemsedal) 

Nettverket og 

prosjektet 

startet i 2019.  

To av 

kommunene 

var i et annet 

nettverk i 2018. 

Fosterhjem:  

En videreføring av fjorårets prosjekt. 

1)implementering av ulike 

veiledningsmetoder 2) samarbeid 

rundt plassering i familie og nettverk 3) 

felles økonomiske rammer rundt 

avlønning av fosterhjem 

«Kommunene som inngår i læringsnettverket har 

kvalitativt gode og trygge fosterhjem som opplever 

tilpasset veiledning og oppfølging». 
 

Bufetat 

 

RVTS Sør 

Katarina Jirsa 

(Hole) 

Tlf. 94195287 

Katarina.jirsa@nav.no 

Follo   

Vestby  

Enebakk  

Frogn  

Nesodden   

Ås 

 

 

 

 

Nettverket 

startet i 2018.  

Det ene 

fosterhjemspro

sjektet startet i 

2019. To nye 

prosjekter i 

2022. 

 

 

Fosterhjem: Videreføre 

interkommunal veiledningsgruppe for 

fosterhjem.  

«Barn i fosterhjem får utviklingsfremmende 

omsorg».  

 Karen Tanum 

(Vestby) 

Tlf. 47808250 

karen.tanum@vestby.kommu

ne.no 

Fosterhjem: 

Erfaringsseminar/workshop med 

barneverntjenestene og 

fosterhjemmene, fokus på 

traumebevisst omsorg og juridiske 

«Våre fosterhjem opplever seg verdsatt av 

barneverntjenesten. Våre fosterbarn bor i stabile 

fosterhjem».  

Bufetat 
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Smart            

Marker  

Hvaler  

Våler  

Skiptvet  

Aremark  

Råde 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nettverket og 

prosjektene 

startet i 2019. 

 

Disse 

kommunene 

hadde en 

annen 

nettverksinndel

ing i 2018.   

 

 

 

 

 

 

 

 

rammer for 

fosterhjemsarbeid/oppfølging.  

Egeninitiert: Ønsker å utarbeide 

rutine/veileder for arbeid med 

høykonfliktsaker. Opplever en økning i 

slike saker, vanskelig å jobbe med.  

 

«Barn som lever i høykonfliktfamilier opplever 

mindre konflikt mellom foreldrene».  

Familievernkontoret 

 

Krise- og 

incestsenteret i Follo 

  

Fosterhjem: Etablere 

veiledningsgruppe for fosterforeldre. 

Bedre kvalitet på oppfølging av 

biologiske foreldre. Samtalegrupper for 

barn.   

 

 

 

SMART kommunene skal utføre kvalitativt 

forsvarlig barnevernsarbeid på 

fosterhjemsområdet. Tjenestene skal være robuste 

og tilpasset de involverte barn og voksnes behov.  

 

Fosterhjemsoppfølgingen i SMART kommunene 

skal forbedres gjennom at samarbeidet med 

biologiske foreldre settes i fokus, systematiseres og 

det igangsettes konkrete tiltak overfor denne 

gruppen.  

 

Barnets stemme skal komme tydelig frem i 

arbeidet gjennom at det igangsettes 

samtalegrupper for fosterbarna vi har ansvar for.  

 

Høyskolen i Østfold 

 

RBUP 

 

Bufetat 

 

Familievernkontoret 

 Jørgen Tronstad 

(Marker) 

Tlf. 91125196 

jorgen.tronstad@marker.ko

mmune.no 

 

Prosjektleder:  

Lene Thorkildsen-Rønvik  

46 74 91 20 

lene.tr@icloud.com 

Egeninitiert: Bedre kvalitet på 

kartlegging og hjelpetiltaksarbeid. 

Ønsker å motta mer opplæring og 

veiledning med det skriftlige 

strukturelle arbeidet i undersøkelse, 

analyse opp imot vurdering. Vil 

fremdeles vurdere mulighet for et 

fagråd.  

 

SMART barneverntjenestene ønsker å tilby 

brukerne barnevernsundersøkelser av høy kvalitet 

gjennom blant annet bruk av kvalitetssikrede og 

standardiserte verktøy. SMART 

barneverntjenestene vil tilby brukerne økt grad av 

kunnskapsbaserte hjelpetiltak og besitte denne 

kompetansen selv som følge av at Bufetat på sikt 

skal bygge sitt tilbud ned.  

Høyskolen i Østfold 

 

RBUP 

 

Bufetat 
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  SHARF  

Fredrikstad 

Sarpsborg  

Halden  

Rakkestad  

Moss 

Nettverket 

startet i 2018, 

men to 

kommuner gikk 

ut av nettverket 

i 2019. Moss 

kom med i 

2021. Ulike 

prosjekter, men 

tema har vært 

fosterhjem.  

 

Fosterhjem: Fortsette arbeidet fra 

tidligere prosjekt (blant annet lage 

planer for oppfølging av fosterhjem i 

nettverk). Øke kompetansen med tanke 

på slekt og nettverksplasseringer, juss i 

fosterhjemsarbeidet, 

erfaringsutvekslinger om 

gruppeveiledning.  

«Tjenestene i SHARF har kompetanse på å 

rekruttere og godkjenne fosterhjem i familie og 

nettverk».  

RVTS Øst 

 

Bufetat 

 

OsloMet 

Monica Asphaug 

(Sarpsborg) 

Tlf. 46806142 

monica.asphaug@sarpsborg.

com 

 

 

Kontaktpersoner Statsforvalteren:  

Maria Kjølberg Evensen, tlf. 69 24 70 93, Fmosmke@statsforvalteren.no  

Jonas Frislid Jarfonn, tlf. 22 00 37 54, fmoajoja@statsforvalteren.no  

Trine Land Nilsen, tlf. 22 00 36 51,  trlni@statsforvalteren.no 

Josefine Høyem Høifødt, tlf. 22 00 37 56, fmoajohh@statsforvalteren.no 

(i permisjon fra mai 2022-sommeren 2023) 

 

Kommuner/bydeler som ikke er med i læringsnettverk denne perioden. 

Oslo  

(alle disse bydelene 

deltok i 

læringsnettverk frem 

til 2022) 

Sagene bydel 

Alna bydel 

Gamle Oslo Bydel  

St.Hanshaugen bydel 

Grünerløkka bydel 

Grorud bydel 

Stovner bydel 

Bjerke bydel 

Søndre Nordstrand bydel 

Østensjø bydel 

Nordstrand bydel 

Viken vest Bærum 

Asker 

Drammen 

Kongsberg  

Viken Øst Indre Østfold 
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