
Tilskudd til kommunalt rusarbeid / Tilskudd til 
tilbud til voksne med langvarige og 
sammensatte behov for tjenester og barn og 
unge med sammensatte behov



OPPTRAPPINGSPLANEN FOR RUSFELTET (2016-2020)

• Økt kapasitet og kvalitet i 
tjenestetilbudet

• Kunnskapsbaserte 
modeller

• Sikre utbredelse av 
dokumentert effektive 
arbeidsmåter (rask 
psykisk helsehjelp, ACT-
team og internettassistert 
behandling)

• Alle med behov for 
tjenester skal få hjelp til å 
mestre boforholdet



Rus og psykisk helse

• Regjeringen vil styrke tilbudet til ruspasienter og pasienter med 
psykiske lidelser. Bevilgningene til spesialisthelsetjenesten er økt, 
og helseregionene er instruert om å prioritere tverrfaglig spesialisert 
rusbehandling og psykisk helsevern høyere enn somatikk («Den 
gylne regel»).

• For å sikre kvalitet og tilgjengelighet må de kommunale tjenestene 
også styrkes (Opptrappingsplanen for rusfeltet). 



Hvordan?

Ytterligere økning i 
rammen 300 millioner 
øremerkede tilskudd 

videreføres

Ytterligere økning i 
rammen 300 millioner 
øremerkede tilskudd 

videreføres



Opptrappingsplanen på Sørlandsk



Tilskuddsforvaltning 2018 – Agder fylkene

Prognose:

• Kommunalt rusarbeid – 28 mill.
• Langvarige og sammensatte – 13 mill.

• SUM: 41 millioner



MEEEN!

Kommune
Fordeling etter 
sosialhjelps-
nøkkel 2016

Fordeling etter 
sosialhjelps-
nøkkel 2017

SUM 
2016+2017

Prognose 
samlet økning 

2018

0901 Risør 472 764           422 649              895 413 1 318 062
0904 Grimstad 1 578 608        1 191 189          2 769 797 3 960 986
0906 Arendal 3 970 208        2 986 512          6 956 720 9 943 232
0911 Gjerstad 157 420           160 149              317 569 477 718
0912 Vegårshei 113 832           102 237              216 069 318 306
0914 Tvedestrand 460 176           369 651              829 827 1 199 478
0919 Froland 386 184           320 304              706 488 1 026 792
0926 Lillesand 609 544           508 512              1 118 056 1 626 568
0928 Birkenes 313 688           264 000              577 688 841 688
0929 Åmli 122 004           115 029              237 033 352 062
0935 Iveland 75 772             66 747                142 519 209 266
0937 Evje og Hornnes 280 500           225 636              506 136 731 772
0938 Bygland 58 724             61 116                119 840 180 956
0940 Valle 62 908             68 415                131 323 199 738
0941 Bykle 45 720             47 106                92 826 139 932
1001 Kristiansand 8 098 380        6 026 151          14 124 531 20 150 682
1002 Mandal 1 087 028        905 418              1 992 446 2 897 864
1003 Farsund 503 872           439 203              943 075 1 382 278
1004 Flekkefjord 516 616           460 464              977 080 1 437 544
1014 Vennesla 979 856           781 044              1 760 900 2 541 944
1017 Songdalen 497 744           411 792              909 536 1 321 328
1018 Søgne 767 416           592 230              1 359 646 1 951 876
1021 Marnardal 135 520           125 574              261 094 386 668
1026 Åseral 52 476             47 760                100 236 147 996
1027 Audnedal 78 112             68 814                146 926 215 740
1029 Lindesnes 311 740           258 981              570 721 829 702
1032 Lyngdal 500 828           434 643              935 471 1 370 114
1034 Hægebostad 77 152             70 101                147 253 217 354
1037 Kvinesdal 372 256           321 228              693 484 1 014 712
1046 Sirdal 74 068             70 932                145 000 215 932

Sum Lister 2 044 792 1 796 571 3 841 363 5 637 934

Samlet økning i perioden: 58 600 000



Det er ikke så greit for kommunen heller….



Oppfølging

• Helsedirektoratet vil få i oppdrag å etablere et  evalueringsprogram 
for å følge effektene av opptrappingsplanen etter hvert som denne 
gjennomføres

• Departementet vil gjennom etablerte rapporteringsordninger følge 
nøye med på utviklingen i sektoren, og om kommunene følger opp 
regjeringens satsing med tiltak innenfor rusområdet. For å følge 
innsatsen i kommunene, vil departementet benytte 
Helsedirektoratets skjema IS-24/8 for å følge kommunenes 
ressursinnsats.

• Dersom resultatrapporteringen viser manglende oppfølging i 
kommunene, vil regjeringen vurdere å ta i bruk sterkere virkemidler



Tilskudd til kommunalt 
rusarbeid (472,4 mill. kr)

Signaler fra Direktoratet:

Nye kommuner skal prioriteres 
• 136 kommuner er ikke omfattet av ordningen 
• Ordningen må ses i sammenheng med økning i rammefinansieringen til 

kommunene knyttet til Opptrappingsplanen for rusfeltet. 

Regelverket 2018: (under utarbeidelse) 
• Foreslår at krav til regnskap og revisorattestasjon bortfaller 
• Erstattes av bekreftelse på stillingene fra økonomiansvarlig i kommunen 

som sendes FM 

• Rapportering:
• Questback - Hdir sender ut spørreskjema til kommunene 



Tilbud til voksne med 
langvarige og sammensatte 
behov for tjenester og barn og 
unge med sammensatte behov 
(227 mil. kr)
Direktoratet signaliserer nytt regelverk.

Avgrensninger:
A. Tilskudd til etablering av allerede utprøvde kunnskapsbaserte og 

kostnadseffektive modeller på psykisk helse- og rusfeltet, herunder tilskudd til 
ACT og FACT-team, inkl. opplæring og implementeringsstøtte 

B. Tilskudd til prøving og evaluering av nye metoder/arbeidsformer og modeller på 
psykisk helse- og rusfeltet 

• Nye prosjekter/team: Tilskuddet gis inntil 4 år 
• Eksisterende team: Overgangsordning inntil 2 år 

• Kunngjøres tentativt medio januar 2018 



Oppsummering

• Økning i rammen bør gjenspeiles i 
kommunes budsjettering

• Brukerkompetanse inn i tjenestene
• Kunnskapsbaserte behandlingsmodeller
• Fortsatt tilskudds regime – eller enda mere i 

rammen?
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