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Kommentarer til problemstillinger som gjelder endring i 
sosialtjenesteloven § 18 tredje ledd 

 

Arbeids- og inkluderingsdepartmentet viser til henvendelse fra Statens helsetilsyn av 30. juni 

2022, hvor det videreformidles spørsmål fra statsforvaltere knyttet til lovendringen i 

sosialtjenesteloven § 18 tredje ledd. Det vises også til departementets svar i e-post 30. 

august 2022. Nedenfor følger departementets kommentarer til innsendte problemstillinger. 

 

Hva innebærer det at det ikke skal tas hensyn til barnetrygden ved vurderingen av 

søknad om stønad til familier? 

Problemstillingen er presisert ved at det spørres om lovendringen skal forstås slik at 

barnetrygden «ikke finnes» eller at den kan brukes til utgifter som direkte knytter seg til barn 

(for eksempel fridtidsaktiviteter, SFO/AKS og klær). Det vises til en statsforvalter som har 

skrevet at mange av kommunene sier at de holder barnetrygden utenfor, samtidig som 

foreldrene jevnlig blir vist til at de har barnetrygd til dekning av utgifter direkte til barn.  

  

AID mener at det skal sees bort fra barnetrygden i vurderingen, også der søker har direkte 

utgifter til barn. Det vil si at kommunen ikke kan vise til at foreldre har barnetrygd til dekning 

av utgifter direkte til barn.  

 

Kan det tas hensyn til barnetrygden når familien søker om nødhjelp?  

I tilknytning til spørsmålet er det som eksempel vist til at en familie får utbetalt barnetrygden 

dagen etter at det søkes om hjelp.  
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Side 2 
 

AID legger til grunn at også nødhjelp gis med hjemmel i § 18. Det er ikke gjort unntak fra 

bestemmelsen i nødhjelpssituasjoner. Ved vurdering av nødhjelp etter sosialtjenesteloven § 

18 skal det derfor ikke tas hensyn til barnetrygd.  

 

Kan NAV-kontoret vise til at søkeren kan bruke barnetrygden ved vurderingen etter 

sosialtjenesteloven § 19? 

AID mener at det heller ikke etter sosialtjenesteloven § 19 skal tas hensyn til barnetrygd som 

inntekt. Bestemmelsen viser til § 18, og vi legger til grunn at det er nær sammenheng mellom 

disse to bestemmelsene. Intensjonen med lovendringen taler også for at det sees bort fra 

barnetrygden i vurderingen etter § 19. 

 

 

 

Med hilsen 

 

 

Vibeke Trålim (e.f.) 

avdelingsdirektør 

 

 

Nicolai Beck 

seniorrådgiver 
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