
Kartlegging av status «Demensplan 2020»        
i trønderske kommuner

• Statsforvalteren gjennomførte en egeninitiert kartleggingsundersøkelse i kommunene Trøndelag i 
perioden desember 2020 – januar 2021

• USHT i Trøndelag var samarbeidspartner i planlegging- og utforming av undersøkelsen

• Undersøkelsen ble gjennomført som en elektronisk selvrapportering, hvor spørsmålene var direkte 
knyttet opp mot å innhente svar på status i kommunene, i forhold til Demensplan 2020 sine 
strategier og tiltak 

• Svarprosent var 100% (alle 38 kommuner)

• Datamaterialet fra undersøkelsen gir et godt oversiktsbilde av status på sentrale målområder i 
demenssatsinga og vil således utgjøre en verdifull kunnskapskilde, som bakgrunn for 
Statsforvalterens videre dialog- og samarbeid med kommunene og kompetansemiljøene innen 
demensområdet































Utfordringsområder – noe å jobbe med videre…

Datamaterialet fra kartleggingsundersøkelsen gir et godt utgangspunkt for hvilke 
områder vi bør spisse vår råd- og veiledningsinnsats mot i 2021.

Dette gjelder i særlig grad følgende tre områder:

1. Styrket innsats mot å få etablert flere dagtilbud til yngre personer med demens.

2. Bidra til at flere kommuner utarbeider modeller for systematisk oppfølging etter  
diagnose.

3. Bidra til at flere kommuner utarbeider rutiner for medvirkning og gjensidig 
informasjonsutveksling med personer med demens og deres pårørende?



Positive trender:

Det vurderes som svært positivt at kommunene i Trøndelag over flere år og 
fortsatt satser på å styrke egen kompetanse når det gjelder utredning, diagnostisering 
og behandling av personer med demens. 

Kommunenes aktive deltagelse i kompetansehevingstilbudet Demensomsorgens 
ABC er et tydelig eksempel på dette. 

Det er også positivt å merke seg at stadig flere kommuner planlegger å ta i bruk 
personsentrert omsorg i større grad. 


