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Innsatsomrader i aldersvennlige
lokalsamfunn
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Innspill fra dialogmgter i Troms og
Finnmark
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» De gode Igsningene finnes i
kommunene.

» Omfattende dialogprosess

» Kommunene palegges ingen nye plikter
og oppgaver i Leve hele livet.
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Nasjonalt program for et aldersvennlig

DITXONGILIGE
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Melde. St.15

» Programmet og dets fem hovedoppgaver
beskrives i stortingsmeldingens kapittel 4

» Programmet er sektorovergripende og
adresserer hovedsakelig oppgaver og
akterer utover helse- og omsorgstjenesten

» Programmet skal konkretisere Flere ar —
flere muligheter, regjeringens strategi for et
aldersvennlig samfunn (fra 2016)




Programmet bestar av fem oppgaver:

1. Planlegg for egen alderdom — en kampanje pa tilrettelegging
av bolig, sosialt fellesskap og et aktivt liv

2. Eldrestyrt planlegging av aldersvennlige lokalsamfunn

3¢sgg\m%rﬁeirfverk for aldersvennlige kommw
W

S konsept

4. Partnerskapsordning for aldersvennlige organisasjoner,
institusjoner, bedrifter og virksomheter

5. Taibruk seniorressursen i arbeidsliv og frivillig arbeid

«s [




Hva er aldersvennlige lokalsamfunn?

* Inkluderende og
tilgjengelige miljg som
fremmer aktiv aldring

* Medvirkning

e Tverrsektorielt

samarbeid




Modellutvikling nasjonalt og nettverk for aldersvennlige
lokalsamfunn

Universell utforming
Utendgrsomrader og fysisk aktivitet
Transport

Bolig

Samfunnsdeltagelse
Kommunikasjon og medvirkning




Universell Utforming + lokal kunnskap +
medvirkning
= aldersvennlige lokalsamfunn

Foto Fredrik Naumann,
Felix Features
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W3 Helsedirektoratet

God oversikt - en forutsetning for god folkehelse

En veileder til arbeidet med oversikt over helsetilstand

og pavirkningsfaktorer

Helsedi
rektora
tet

Leve hele livet

- en kvalitetsreform for eldre

Folkehelseloven og plan — og bygningsloven

- A integrere helsehensyn i planer etter plan- og bygningsloven er viktig i systematiske folkehelsearbeid

Folkehelseloven:

FolRehelselovens
§6 om kobling
til plan.

L Lledd T
o Zledd

Oversikt over helsetilstanden
og pavirkningsfaktorer.

Kommunal

— %
\ Samfunnsdel
Plan Lmed handlingsdel%%> Arealdel ‘
program £i>

plan
strategi

Plan- og bygningsloven (pbl):

Kommuneplan

@konomi

1+ Kommunedel §' M
planer

Kommunetorget.no

Fastsette overordnede mal og strategier for folkehelsearbeidet.
Mal og styringsstrategier skal innga i kommuneplaner etter plan- og bygningsloven.
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Radmannsutvalg Nordland

Juni 2019 fikk radmannsutvalget i Nordland
orientering om satsingen «Leve hele livet»

5 kol




Radmannsutvalg Finnmark 02.05.2019:

«Radmannsutvalget i Finnmark tar saken til
orientering og har fglgende svar pa spgrsmalene i

saksfremlegget:

1. Kommunene har fatt nok informasjon

2. Prosessen bgr organiseres som veiledning etter
menster fra nasjonalt veiledningsteam i
grunnskole og barnevern. Fylkesmannens

fagnettverk for
reetableres/ vic

3. KS Nord-Norge

kommuner som ber om det»

edere i helse og barnevern ma

0@r gi prossesstgtte til

erefgres
s fed




Radmannsutvalg Troms 03.05.2019:

«Radmannsutvalget i Troms tar saken til
orientering og ber administrasjonen jobbe

videre med mal til saksfremlegg som
kommunene kan bruke i sak til kommunestyret»

5 kol
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