
Leve heile livet-konferanse 

8. november, Quality Hotel i Sogndal 

15. november, Scandic Flesland Airport i Bergen 

Møteleiar: Kari Birkeland  

Plenum 

09:30 til 10:00 Registrering, kaffi, te og noko å bite i 

10:00 til 10:15 

 

Velkomen ved Statsforvaltaren i Vestland  

I Sogndal: ved Linda Svori, assisterande fylkeslege 

I Bergen: ved Sjur Lehmann, fylkeslege  

10:15 til 10:35 

 

Leve hele livet inn i ny fase ved Torstein Ouren, seniorrådgjevar, 

Helsedirektoratet 

10:35 til 10:55 

 

Leve heile livet så langt – ei satsing med fleire moglegheiter ved 

Jørgen Ratvik, rådgjevar, KS 

10:55 til 11:15 

 

Leve heile livet inn i kommunale planar i Øygarden 

I Sogndal: Andreas Kallekleiv, leiar for utval for samfunnsutvikling 

I Bergen: Tom Georg Indrevik, ordførar  

11:15 til 11:45 

 

Implementering – frå ord til handling og endring av praksis i Bømlo 

ved Jorunn Folgerø Holm, rådgjevar, og Ruth-Berny Skjetne Lønning, 

leiar av eldrerådet 

11:45 til 12:45 Lunsj  

Parallellsesjonar: aldersvenleg samfunn eller helsehjelp/samanheng i 

tenestene 

 

 

12:45 til 13:05 

 

Aldersvenlege samfunn 

 

Bustadtilpassing, ved Siri Erdal, 

seniorrådgjevar, Statsforvaltaren 

 

Helsehjelp/ samanheng i tenstene 

 

Pårørandestrategi og samanheng i 

tenester, ved Unn Birkeland, dagleg 

leiar, Pårørandesenteret i Stavanger.   
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13:05 til 13:25  

 

 

Aldersvenlege samfunn 

 

 

Nasjonalt prosjekt om 

aldersvenleg bustadbygging, 

erfaring frå Stryn kommune ved 

Jannike Sunde, 

folkehelserådgjevar  

 

 

Helsehjelp/ samanheng i tenstene 

 

 

Erfaring frå prosjektet «Samspill 

med pårørende» 

Anna Elise Ekroll, aktivitør og 

livsgledekoordinator i Egersund 

kommune 

 

 

13:25 til 14.00 

Involvering av frivillige i 

kommunane  

I Sogndal: Stad kommune ved 

Astrid Grete Torheim, fagleiar Eid 

frivilligsentral 

I Bergen: Bjørnafjorden 

kommune ved Tove Hille, fagleiar 

frivilligsentralen 

Helsefellesskap, ved Elin Sørbotten, 

interkommunal 

samhandlingskoordinator, Sunnfjord 

kommune  

Plenum  

14:00 til 14:05 

 

Beinstrekk og påfyll av kaffi og te 

 

14:05 til 14:50 

 

Paneldiskusjon, spørsmål og dialog med innleiarane 

 

14:50 til 15:00 
Avslutning og vegen vidare, ved representantar frå regionalt 

støtteapparat for Leve heile livet-arbeidet i Vestland 

 

Vi tek atterhald om endringar i programmet. 


