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«Distriktene er ikke lenger i stand 

til å reprodusere seg selv»  

Viktor D. Norman
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• Bosettingsmønsteret

• (Fritidsinnbyggere)









Respons på shrinking i planlegging/politikk

Hospers (2014): 

• Trivialisering

• Motarbeide

• Akseptere – tilpasse 

• Utnytte

----------------------------------------

➢Uvillighet til å innse/ta tak i tematikken. Stigma – følelse av å «tape»



Anbefalinger fra forskerhold/policystudier: 

• Akseptere de demografiske endringene – inkluderes som en sentral del 
av planprosessen på alle nivå («realistisk planlegging»)

• Frakople krymping fra mislykkethet

• Utvikling og «suksess» – mer enn vekst i befolkning (livskvalitet, 
inkludering, naturmiljø, entreprenører, etc.). Nye typer mål/strategier?

• Innbygger-engasjement viktig

• Samarbeid mellom sektorer, nivåer mv. 

• Behov for å utvikle kunnskapsbaserte og innovative teorier, modeller og 
praksiser som kan møte de komplekse utfordringene av denne 
utviklingen.
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➢ Ta utgangspunkt i anbefalinger fra
tidligere forskning/policystudier

➢ RUPIL: Rural Planning and 
Innovation Lab. Velkjent
innovasjonsmetodikk. Nytt
innenfor samfunnsplanlegging
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Noen erfaringer så langt

• Utgangspunktet vel mottatt

• Utgangspunktet har betydning
for hvilke ideer/strategier det 
jobbes med

• Positive erfaringer fra RUPIL-
prosessen

• Tipasningsdyktig modell til
kontekst

• Skal se på modifisering relatert
til erfaringer
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