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ALKOHOLKONFERANSEN 2024

24. - 25. januar 2024

Konferansen vil belyse alkoholbruk fra et folkehelse, arbeidslivs- og
helsetjenesteperspektiv

Du far blant annet mote:

Vegard Nilsen Elisabeth Ege Jorgen G. Bramness Sverre Nesvag Torgeir Gilje Lid
Folkehelsedirektor Direktor Prof. dr.med. Prof. Il Forskningsleder KORFOR
Agder fylkeskommune Akan kompetansesenter Folkehelseinstituttet KORFOR/UIS Fersteamanuensis II, UiS

Marius Sjemaeling Nina Langmyr Tommy Sjafijell
Generalsekretaer Spesialkonsulent Spesialradgiver
StEd: Barn av Rusmisbrukere KORUS Oslo KORUS Seor

Scandic Kristiansand
Bystranda
Kontakt: - 0g mange flere!
Faglig ansvarlig
Tommy Sjfiell Trykk her eller skann koden for
oppdatert informasjon og
Praktisk ansvarlig pamelding.

Hanne Kvammen Pameldingsfrist 1. desember 2023
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Program:

10.00

Velkommen til alkoholkonferansen 2024

v/ konferansier Frode Nordhelle. Enhetsleder i Avd. for rus-
og avhengighetsbehandling, Sgrlandet Sykehus

10.15 - 11.00

Alkoholens betydning for folkehelsa

v/ Vegard Nilsen. Folkehelsedirektar, Agder
fylkeskommune

1115 -12.00
Alkohol og arbeidsliv — utfordringer og muligheter v/
Elisabeth Ege. Direktar, Akan kompetansesenter

12.00 - 13.00 Lunsj

13.00 - 13.45
Voksnes alkoholbruk som utfordring for barn og unge v

/ Marius Sjgmeeling. Generalsekreteer Barn av
Rusmisbrukere (BAR)

14.00 - 14.45

Hvordan forsta avhengighet av alkohol fra hjelperrollen?
v/ Jergen G. Bramness. Spesialist i psykiatri, seniorforsker
ved Folkehelseinstituttet og ved Sykehuset innlandet og
professor ved UiT Norges arktiske universitet

15.00 - 16.15
Ulike perspektiver pa alkoholens rolle i samfunnet
* Hva betyr alkohol for helse og trivsel hos eldre?
v/ Anna Edvardsson. Sykepleier
e Generasjonsperspektivet/sosial reproduksjon v/Eli
Marie Wiig. Seniorradgiver/PhD, KORUS Sgr
e Et skrablikk alkoholens betydning for, na og
fremover v/ Fred Rune Rahm. Seniorradgiver, KORUS
Sor

16.15 - 16.30
Oppsummering og avslutning v/Tommy Sjafjell

Konferansen arrangeres av Regionalt
samarbeidsforum - rus, psykisk helse og vold i region

sgr og KORFOR

Regionalt samarbeidsforum Ser bestar av:
Statsforvalterne i Agder, Vestfold og Telemark, Oslo
og Viken, Helseforetakene i Agder, Vestfold og
Telemark, NAPHA, KORUS Sgr, RVTS Sgr og A-larm.

25. januar 08:30 — 09.30
Alkoholbruk fra livskvalitet og glede til helseskade og
lidelse v/ Tommy Sjafjell. Spesialradgiver, KORUS Sar

09.45 -10.30
Erfaringer fra praksisfeltet — rus i somatikken
* Erfaringer fra Stavanger Universitetssjukehus v/
Birgitte Nathalie |dsg@e, sykepleier, Stavanger
Universitetssjukehus
* Erfaringer fra Beerum Sykehus v/ Svein Oskar
Frigstad, overlege og Eva Saltrg, sykepleier, Beerum
sykehus.

10.45 - 11.30

Alkoholvaner og helses hos eldre — samhandling
mellom hjemmetjenester og fastleger v/ Torgeir Gilje
Lid. Forskningsleder KORFOR. Fgrsteamanuensis,
Universitetet i Stavanger

11.30 —12.30 Luns;j

12.30 —13.45
Et tjeneste- og forskningsperspektiv pa alkoholskader
* AlcoTail — Erfaringer fra implementering og
oppleering av personell pa somatiske sykehus v/
Anna Armika Tussilago Nyman. Prosjektarbeider, Oslo
Universitetssykehus
* Presentasjon av nyutviklet E-leering — eldre og rus
v/ Nina Langmyr. Psykolog, spesialkonsulent, KORUS
Oslo
* Alkoholsamtalen. En fremmed fugl i norske
sykehus? v/ Ole Naess. Spesialradgiver, ARA,
Stavanger Universitetssjukehus

14.00 - 14.45

Samtaler om alkohol, kultur og helse - refleksjoner pa
tampen av en alkoholkonferanse

v/ Sverre Nesvag. Professor Il, Universitetet i Stavanger

14.45 -15.00
Oppsummering og avslutning v/Tommy Sjafjell

For direktelink til nettside; skann gr-kode




