1§ Helsedirektoratet Helseattest fgrerett

Ved sgknad om fgrerett, kompetansebeuvis eller kjgreseddel.
Skal fylles ut av lege.

Etternavn, fornavn og mellomnavn Fgdselsnummer

|:| Jeg er spkers fastlege
|:| Eventuell annen tilknytning (vikar, behandlende spesialist 0.1.)
|:| Spkers identitet er kjent fra tidligere

|:| Det er forevist akseptabel legitimasjon med navn, fgdselsnummer/D-nummer og bilde.
Hva slags legitimasjon er forevist? ...

Helseattesten gjelder

|:| Fgrerkort forste gang |:| Innbytte av utenlandsk fgrerkort |:| Kjpreseddel/persontransport
| Utvidelse |:| Tilbakelevering
|:| Fornyelse |:| Kompetansebevis for utrykningskjgretgy
Fgrerkortgruppe
|:| Fgrerkortgruppe 1 |:| Fgrerkortgruppe 2 |:| Fgrerkortgruppe 3

Dersom det foreligger en sykdom eller en helsesvekkelse som kan medfgre svekket kigreevne i kategoriene 1 til 15 nedenfor, skal dette
undersgkes naermere i samsvar med regler i Vedlegg 1 til fgrerkortforskriften. Det er lenket til aktuelle anbefalinger og regler i veileder under
den enkelte sykdomsgruppe.

Hvordan undersgkelsen er utfgrt og konklusjonene av denne skal dokumenteres i sgkers journal, jfr. journalforskriftens § 8, punkt p.

Den ferdige helseattesten skrives ut til seker som tar denne med til trafikkstasjonen. Helseattesten ma ikke veere eldre enn 3 mdneder ndr
den presenteres ved trafikkstasjonen.

1. SYN (Fgrerkortveilederen §§ 9-13)

A.  SYNSSTYRKE

Hoyre gye Venstre gye Begge gyne
Uten korreksjon
Med korreksjon
Korreksjonens styrke
B. SYNSFELT
Ja | Nei
Har sgker normalt synsfelt bedgmt med Donders’ metode nar begge gyne er i bruk? (\ (\

Dersom sgker har dobbeltsyn, nylig hatt tap eller betydelig reduksjon av synet pa ett gye i lgpet av de siste 6 maneder, problemer med
kjgring i marke eller vekslende lysforhold, eller det foreligger mistanke om nedsatt sidesyn/sentralt synsfeltutfall eller progressiv gyesykdom,
skal synsfunksjoner vurderes av optiker eller gyelege.

2. HQ@RSEL (Gjelder bare fgrerkortgruppe 3) (Fgrerkortveilederen § 14) Ja | Nei
Oppfattes talestemme pa 4 meters avstand (eventuelt med tekniske hjelpemiddel)? (\ (\
3. KOGNITIV SVIKT (Fgrerkortveilederen § 15) Ja | Nei
Foreligger det en tilstand med kognitiv svikt som kan gi gkt trafikksikkerhetsrisiko? (\ (\
4. NEVROLOGISKE SYKDOMMER (Fgrerkortveilederen §§ 16-17) Ja | Nei

Foreligger det svekkelse av balanse, koordinasjon eller psykomotoriske funksjoner som kan gi gkt trafikksikkerhetsrisiko? (\ (\


https://helsedirektoratet.no/retningslinjer/forerkortveilederen/seksjon?Tittel=helseundersokelse-helseattest-rollen-som-10693#s%C3%B8kers-plikt-til-%C3%A5-gi-informasjon-(helsekrav-til-f%C3%B8rerkort)
https://helsedirektoratet.no/retningslinjer/forerkortveilederen/seksjon?Tittel=syn-9-13-helsekrav-10650
https://helsedirektoratet.no/retningslinjer/forerkortveilederen/seksjon?Tittel=horsel-14-helsekrav-10651
https://helsedirektoratet.no/retningslinjer/forerkortveilederen/seksjon?Tittel=kognitiv-svikt-15-10655
https://helsedirektoratet.no/retningslinjer/forerkortveilederen/seksjon?Tittel=nevrologiske-sykdommer-16-17-10658

Etternavn, fornavn og mellomnavn Fgdselsnummer

10.

11.

12,

13.

14.

15.

16.

EPILEPSI ELLER EPILEPSILIGNENDE ANFALL (Fgrerkortveilederen §§ 18-20)

Har sgker eller har sgker hatt epilepsi eller epilepsilignende anfall?

Har det veert brukt eller brukes anfallsforebyggende legemidler mot epilepsi?

BEVISSTHETSTAP OG BEVISSTHETSFORSTYRRELSER AV ANNEN ARSAK (Fgrerkortveilederen §§ 21-22)

Har spker hatt bevissthetstap eller bevissthetsforstyrrelse av annen arsak enn epilepsi, hjerte-/karsykdom eller diabetes?

SOVNSYKDOMMER (Fgrerkortveilederen §§ 23—24)

Har sgker patrengende sgvnighet eller ukontrollerbar sgvn pa dagtid?

HJERTE- OG KARSYKDOMMER (Fgrerkortveilederen §§ 25-29)

Har eller har spker hatt hjerte- og karsykdom med fare for plutselig innsettende bevissthetspavirkning innenfor siste tre ar?

DIABETES (Fgrerkortveilederen §§ 30-32)

Har spker diabetes og/eller fglgetilstander av sykdommen som kan gi gkt trafikksikkerhetsrisiko?

PSYKISKE LIDELSER ELLER SVEKKELSER (Fgrerkortveilederen §§ 33-34)

Har sgker psykisk lidelse eller svekkelse som kan gi gkt trafikksikkerhetsrisiko?

BRUK AV MIDLER SOM KAN PAVIRKE KJI@REEVNEN (Fgrerkortveilederen §§ 35-37)

Bruker eller har sgker brukt midler som kan gi gkt trafikksikkerhetsrisiko?

RESPIRASJONSSVIKT (Fgrerkortveilederen § 38)

Har sgker vedvarende verdier for 02-metning under 90 % eller FEV1-niva under 30 %?

NYRESYKDOMMER (Fgrerkortveilederen §§ 39-40)

Har sgker alvorlig kronisk nyresvikt, behov for dialyse eller har det veert utfgrt nyretransplantasjon?

SVEKKET F@ORLIGHET (Fgrerkortveilederen § 41)

a) Mangler sgker tilstrekkelig fgrlighet til trafikksikker fgring av motorvogn?

b) Hvis «ja», er tilstanden stabil?

ANDRE SYKDOMMER OG HELSESVEKKELSER (Fgrerkortveilederen §§ 42-44)

Foreligger det andre forhold som kan gi gkt trafikksikkerhetsrisiko?

OPPSUMMERING

Der det er krysset av «Ja» ved spgrsmalene 1B til 15 unntatt for spgrsmal 14:
Har legen vurdert om helsekravene likevel er oppfylt?
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https://helsedirektoratet.no/retningslinjer/forerkortveilederen/seksjon?Tittel=epilepsi-og-epilepsilignende-anfall-10659
https://helsedirektoratet.no/retningslinjer/forerkortveilederen/seksjon?Tittel=bevissthetstap-og-bevissthetsforstyrrelser-av-10662
https://helsedirektoratet.no/retningslinjer/forerkortveilederen/seksjon?Tittel=sovnsykdommer-23-24-helsekrav-10663
https://helsedirektoratet.no/retningslinjer/forerkortveilederen/seksjon?Tittel=hjerte-og-karsykdommer-10664
https://helsedirektoratet.no/retningslinjer/forerkortveilederen/seksjon?Tittel=diabetes-30-32-helsekrav-10665
https://helsedirektoratet.no/retningslinjer/forerkortveilederen/seksjon?Tittel=psykiske-lidelser-og-svekkelser-10666
https://helsedirektoratet.no/retningslinjer/forerkortveilederen/seksjon?Tittel=midler-alkohol-rusmidler-og-10667
https://helsedirektoratet.no/retningslinjer/forerkortveilederen/seksjon?Tittel=respirasjonssvikt-38-helsekrav-10668
https://helsedirektoratet.no/retningslinjer/forerkortveilederen/seksjon?Tittel=nyresykdommer-39-40-helsekrav-10669
https://helsedirektoratet.no/retningslinjer/forerkortveilederen/seksjon?Tittel=svekket-forlighet-41-10670
https://helsedirektoratet.no/retningslinjer/forerkortveilederen/seksjon?Tittel=andre-sykdommer-og-helsesvekkelser-10671

1§ Helsedirektoratet Helseattest fgrerett — Konklusjon

Ved sgknad om fgrerett, kompetansebevis eller kjgreseddel.

Etternavn, fornavn og mellomnavn Fgdselsnummer

Vurderingen er gjort i overensstemmelse med krav til forsvarlighet i helsepersonelloven § 4 og krav til attester, erklaeringer o.l.
i helsepersonelloven & 15. Min faglige vurdering er basert pa fgrerkortforskriftens helsekrav, personlig gjennomfgrt undersgkelse,
eventuell spesialisterklaering eller gjennomfgrt kjgrevurdering ved trafikkstasjonen.

Huk av i aktuelle ruter Helsekrav ikke oppfylt | Helsekrav oppfylt Det anbefales gitt forerett | Det anbefales gitt fgrerett
for aktuell fgrerkort- med vanlig varighet med begrenset varighet
gruppe! (angi antall ar)

Fgrerkortgruppe 1
Fgrerkortgruppe 2

Fgrerkortgruppe 3
uten kompetanse-
bevis/kjgreseddel

Fgrerkortgruppe 3

inkludert kompetanse-
bevis/kjpreseddel

Ja | Nei

Er det tatt hensyn til forventet progresjon av lidelsen ved anbefaling av varighet for fgreretten? O C

Helseattesten gis med fglgende vilkar:

Eventuelle saerlige VIlKAr: ...
Ved ja pa spm 14 pkt b) vurderer trafikkstasjonen om fgrerett likevel kan gis i trad med fgrerkortforskriften vedlegg 1 § 41 tredje ledd.

Meldeplikten til fylkesmannen er vurdert.

SEEA /L0 oo

Leges HPR-nummer Leges underskrift
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