
Ved feil eller mangler, sykdom eller annet som medfører at du ikke kan undervise i henhold til oppsatte timer, vennligst ta kontakt med Trond Knapstad på tlf 906 71 245 

 
 

OBS plassering: Scandic Sørlandet Travparkveien 14, 4636 Kristiansand 

 

 

Kursnavn Antall Kurskode Annet 

Akuttmedisinsk kurs for legevaktpersonell  508  
 

Mandag  Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag  
0815-0900 
Velkommen og introduksjon 

Bli trygg i akuttmedisinske situasjoner. 

Teamsamarbeid. Nødnett. 
 

 

0915-0945 
ABCDE-undersøkelsen  

Hva kjennetegner en akutt syk pasient? 

 
 

0945-1025 

Systematisk pasientundersøkelse  

Praktisk trening på undersøkelse av akutt 

syk pasient i grupper 

 
 

1030-1130 

Venepunksjon og intraossøs nål 

Demonstrasjon + trening på hverandre 

 

0815-0915 
Traumer 

Momenter i prehospital 

traumebehandling, undersøkelse 
vurdering, primærbehandling 
 

0930-1130 
Kasuistikk-øvelser 

Parallellsesjoner med trening i grupper på 

maks 8 som roterer mellom postene. 
 

   

Lunsj 1130-1200 Lunsj 1130-1200    

1200-1450 
Praktiske ferdigheter 

Parallellsesjoner med trening i grupper på 

maks 8 som roterer mellom postene. 
 

 

1500-1530 
Avansert hjerte-lunge-redning, team 

Demonstrasjon i plenum v/instruktører 

 

 

1200-1515 
Kasuistikk-øvelser 

Parallellsesjoner med trening i grupper på 

maks 8 som roterer mellom postene. 
 

 

1515-1530 
Evaluering og avslutning 

Diskusjon i plenum 

 

   

 

Klasserom:  

 

Klasserom:  
   

 
 


