
	Dato:


	Navn:
	Vakt:


Loggføring av nærkontakt med andre personer
Som et ledd i å gjøre en eventuell smittesporing lettere skal det loggføres hvilke personer man har hatt nærkontakt med i løpet av hver vakt. Hver ansatt fører selv opp hvilke personer man har hatt nærkontakt med og bevarer loggen selv fram til eventuelt behov for sporing. (Obs! personvern)
Loggføringen begynner allerede nå, vi venter ikke til noen er smittet eller mistenkt smittet – loggfør hvem du jobber tett sammen med og hvilke pasienter du er tett i kontakt med hver dag (ut fra definisjon til nærkontakt) 
Hva er en nærkontakt?
Med nærkontakter menes personer som har hatt tett kontakt med en person som er bekreftet syk med covid-19 fra 24 timer før symptomdebut. Man regnes som nærkontakt i 14 dager fra og med siste kontakt med det bekreftede tilfellet.
 Med tett kontakt menes:
· Har hatt direkte fysisk kontakt med (for eksempel ved håndhilsing) en som er bekreftet syk med covid-19.
· Har vært i direkte kontakt med spytt (for eksempel blitt hostet direkte på) fra en person som er bekreftet syk med covid-19.
· Har hatt nærkontakt, ansikt til ansikt, under 2 meter i mer enn 15 minutter, med en person som er bekreftet syk med covid-19.
· Har oppholdt seg i et avgrenset miljø (for eksempel et pasientrom, møterom, leilighet e.l.) med en person som er bekreftet syk med covid-19 i mer enn 15 minutter og på mindre enn 2 meters avstand
· Har pleiet/behandlet en pasient, håndtert prøvemateriale fra, eller på annen måte har hatt tilsvarende nær fysisk kontakt med en person som er bekreftet syk med covid-19, uten å ha brukt anbefalt beskyttelsesutstyr kontakt med det bekreftede tilfellet. (FHI.no)
	Nærkontakt med andre ansatte:
	Nærkontakt med brukere/pasienter
(Der det er mulig skrivet pasientrom i stedenfor navn)

	












	



