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WELL IT LOOKED EASY

WHEN THE DAMN HORSE DID IT



Nasjonal faglig retningslinje for ROP lidelse
(samtidig rus- og psykiske lidelser) og veileder for
Lokalt rus og psykisk helsearbeid «sammen om
mestring konkluderer samstemt:

«Samhandlingen mellom tjenestenivaene ma
bedres og styrkes» eller som helseministeren
tydelig har fortalte oss:

Mennesker med alvorlige rus- og psykisk
helseutfordringer lever i giennomsnitt 20 ar
kortere enn alle oss andre, og mens de lever
har de det ille.

De skal ha et sted d bo, vi begynner der.
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Somatisk helse hos

pasienter med alvorlig
psvkisk lidelse




* Bakgrunnsmateriale i rapporten viser at pasienter med
psykiske lidelser — og ROP lidelser, far et behandlingstilbud
som er ulikt fra det andre pasienter far. (gjelder dette ogsa
tildeling av bolig??)

e Effekten er mest fremtredende ved a

vorlige psykiske

lidelser og for pasienter med rusmiddel- og

avhengighetslidelse, men sees ogsa d
moderate tilstander

elvis ved lette til



* Psykisk lidelse kan overskygge fysisk sykdom. Oppmerksomheten
kan rettes bort fra symptomer som kan vaere tidskritiske og bidrar
til at symptomene ikke fanges opp. Bade akutt og langtids
ivaretagelse av pasienter kan derfor svikte. Helsepersonell har
kunnskap om somatisk oversykelighet hos pasienter med alvorlig
psykisk lidelse, men praktiske tiltak for a handtere
oversykeligheten ma tas i bruk, bade pa individ- og systemniva. Det
ma sikres at helsetjenesten tar symptomer pa fysisk sykdom pa
alvor nar disse oppstar.



Knivstikking, vold, branner og rus pa kommunalt @
prestisjeprosjekt

| 2010 vedtok politikerne i Ringsaker a
etablere et botilbud for rusmisbrukere pa
Kjerringhaugen. 10 millioner kroner ble
investert i nye leiligheter og lannsbudsjettet
var pa 3,4 millioner kroner arlig. ( 5 arsverk)

| leapet av de siste fem arene har politiet
rykket ut 34 ganger til
rusomsorgsboligene pa

Kjerringhaugen. Verst var det i arene 2018
0g 2019 med hele 25 politiutrykninger. De
registrerte utrykningene fordeler seg pa
tilfeller av vold, skadeverk, brak (hgy musikk

A0 . o og heye skrik), bistand til helsevesenet og
(+) Knivstikking, vold, branner og rus pa kommunalt prestisjeprosjekt gen erelle kontroller P 3 stedet.

Her ankommer Kripos sine krimteknikere rusomsorgsholigene pa Kjerringhaugen i Brumundda...




NKROP sier:

* - Det hjelper ikke hvor god en enkelt tjeneste er,
dersom de ikke fungerer godt sammen og samtidig.
Med sammensatt problematikk som bergrer flere
etater, ma det alltid handle om felles ansvar.
Tverretatlig og forventet langsiktighet i oppfalgingen
er ogsa et sentralt poeng i den sammenheng, sier Lie

Foto:



« Hvordan sikrer dere gode helsetjenester til ROP gruppa nar
boliger blir tema??

« Hardbruksboliger, containerboliger, lavterskelboliger, akuttboliger, mfl.

« Hvordan vil dere ha dette i din kommune??
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