
  
 

   

 

 

Pressemelding    

 

Rendalen kommune og Tynset kommune øver 

totalforsvar tirsdag 5. november 

 
Tirsdag 5. november vil det bli holdt en beredskapsøvelse for kriseledelsen i Rendalen 

kommune og Tynset kommune. Øvelsen arrangeres av Statsforvalteren i samarbeid 

med Opplandske Heimevernet 05 (HV05). 

 

Scenariet for øvelsen er utformet fra den faktiske sikkerhetspolitiske situasjonen som 

Norge og Europa befinner seg i. – Totalforsvaret er samfunnets samlede evne til å være 

motstandsdyktige og forsvare oss, og bygger videre på den beredskapen vi allerede har. 

Det angår oss alle, også kommunene. Derfor er det viktig at Forsvaret og kommune øver 

sammen, sier fylkesberedskapssjef Asbjørn Lund.  

 

Kommunene og Heimevernet øver for å trygge innbyggerne. Evakuerte - og 

pårørendesenter vil bli øvd på Øiseth hotell i Rendalen på øvelsesdagen. Opprettelse og 

drift av evakuerte- og pårørendesenter er en oppgave som kommune og politiet har 

sammen. Nødetatene deltar ved øvelsen på kommunehusene og på Øiseth. 

 

På øvelsesdagen vil det i Rendalen kommune være reduserte tjenester, biblioteket og 

kommunehuset vil holde stengt til kl. 15.00. Mange av de som jobber i kommunen vil 

være opptatt med øvelsen. I Tynset vil kommunen holde åpent som vanlig, men 

publikum må regne med at det kan bli ventetid. 

 

For HV05 inngår beredskapsøvelsen som en del av Øvelse Birkebeiner, en større øvelse 

som i hovedsak går i Gudbrandsdalen, Folldal, og nordre del av Østerdalen. Formålet 

med denne øvelsen er å gjennomføre årlig trening av distriktstaben og HV-områdene 

nord i distriktet, samt innsatsstyrken og en av uttrykningsstyrkene. Sjef for HV05, 

oberstløytnant Svend Ovenstad, understreker hvor viktig det er for HV å få øvd sammen 

med sivile instanser. 

-Heimevernet har som alle andre instanser fått i oppdrag å styrke beredskapen i Norge. 

Styrket samarbeid med totalforsvaret er en viktig del av dette, derfor er øvelser som 

dette av stor betydning for oss. Ikke bare får vi øvd sammen, vi blir enda bedre kjent 

med hverandre og med lokale forhold der vi øver, sier oberstløytnant Ovenstad. 

 

De overordnede målene med beredskapsøvelsen er samvirke i totalforsvaret, 

kommunenes krisehåndtering og øving av planverk for evakuerte- og pårørendesenter.  

 



  
 

   

 

Kriseledelsene i kommunene Folldal, Alvdal, Tolga og Os deltar også ved øvelsen for å 

lære og å evaluere krisehåndteringen. 

  

Pressen inviteres til å delta på øvelsesdagen. Media bes om å ta kontakt med 

presseansvarlig for kommunen for å avtale å dekke øvelsen på øvelsesdagen.  

 

Pressekontakt:  

Statsforvalteren i Innlandet: 

Lisbeth B. Huse tlf. 99488278 lisbeth.b.huse@statsforvalteren.no 

   

Rendal kommune: 

Per Ivar Strømsmoen tlf. 99099724 per.ivar.stromsmoen@rendalen.kommune.no  

 

Tynset  kommune: 

Amund Aarvelta tlf.984 39174 amund.aarvelta@tynset.kommune.no 

 

HV05 

Presse- og informasjonsoffiser Stine S. Skjæret, tlf 90211346 

stine.s.skjaeret@annomuseum.no 
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