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"Handlingsplan for friluftsliv mot ar 2000 i Mpre og Romsdal"

1. Bakgrunn oqg formal

1.1. Bakgrunn
Nasjonale mal og
handlingsplanar

fylkesvise

Direktoratet  for  naturforvalting og
Miljgvernavdelinga peika i 1993 / 94 ut
friluftsliv som eit av dei hegast prioriterte
arbeidsomrada for den statlege
miljgvernforvaltninga. P& bakgrunn av dette
vart fylkesvise handlingsplanar for friluftsliv
mot ar 2000 eitt av dei viktigaste
enkelttiltaka som skulle gjennomforast.

Fylkesmannen i Mpre og Romsdal har og
hatt eit enskje om & prioritere arbeidet for
friluftsliv i fylket i perioden 1995 -1999.
Med bakgrunn i desse forholda har

Miljevernavdelinga no utarbeidd
"Handlingsplan for friluftsliv mot ar 2000 i
Mpgre og  Romsdal". Denne

handlingsplanen skal vere ein strategiplan
for arbeidet vart med friluftsliv i fylket i
perioden 1995 -1999.

Det forste  "Handlingsprogram  for
naturvern og fritufisliv' 1 fylket wvart
utarbeidd 1 1976. "Handlingsprogram for
friluftsliv av 1981" var ei vidareforing av
dette arbeidet.

Det var ei omfattande registrering av
naturvern  og  frilufislivsomrdde  pa
databasane Edna (naturvern) og Frida
(Friluftsliv) som danna grunnlaget for
revisjonen av handlingsprogrammet 1 1989,
I 1990/91 wvart det utarbeidd eit
heyringsutkast til nytt handlingsprogram
for friluftsliv, men dette arbeidet vart ikkje
avslutta. Innsatsen for frilufislivet vart i
denne perioden konsentrert om korleis ein
best kunne nytte miljgsysselsettingsmiddel
som kom ferste gong i 1991/92.

11991 kom Direktoratet for naturforvalting
med ein nasjonal "Handlingsplan for

friluftsliv mot ar 2000,

Arbeidet med ein "Handlingsplan for
friluftsliv mot ar 2000" i alle fylke vart
starta opp i 1993. Den nye handlingsplanen
er laga etter mal frd den nasjonale
handlingsplanen frda 1991 og dei forslag til
arbeidsformer og innhald som er lagt fram i
samband med det fylkesvise
handlingsplanarbeidet.

"Handlingsplanen for friluftsliv mot ar
2000 i More og Romsdal” avlgyser
Miljevernavdelinga sine tidlegare
handlingsprogram for frilufisliv.

Mpere og Romsdal Fylkeskommune ved
Kulturavdelinga har i 1994-95 starta opp
arbeidet med ein "Fylkesdelplan for idrett
og friluftsliv 1996-99". Fylkesmannen sin
"Handlingsplan for friluftsliv mot ar 2000
i More og Romsdal” er nytta som innspel til
fylkesdelplanprosessen. Ein vil vidare
arbeide for best mulig koordinering av
friluftslivstiltaka pa fylkesniva.

1.2. Kvifor friluftsliv?
Dei politiske mala i1 Stortingsmelding 40
om friluftsliv er kort oppsummert slik:
Friluftsliv for alle
Friluftsliv i kvardagen
Naturvennleg friluftsliv
I samfunnet vart er det meir og meir viktig
a kunne legitimere og verdsette dei
aktivitetane som vi driv - for & kunne
forsvare dei i ein samfunnsekomomisk
samanheng. Men frilufisliv har og ein
eigenverdi som aldri kan malast i kroner og
ore’ - like lite som verdien av naturen kan
verdsetjast 1 kroner og ore.

Friluftsliv kan grunngjevast som verdfull
aktivitet pa fleire métar:

1. . ° . .
Ein ser her bort i fra dei verdiar som

friluftslivsutovarrar hauster i form av kjott, fisk og
sopp-bar.
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1. Friluftsliv er sunt Det gir trivsel og
god helse og aukar dermed livskvaliteten .
Fysisk aktivitet og frisk luft i form av
friluftsliv  styrker  hjartekrinslegpet og
muskulaturen, og dette kan nyttast bade i
forebyggande helsearbeid og rehabilitering.”

2. Friluftsliv_gir verdiar fr§ naturalia
som til demes utbyttet frd jakt, fiske og
andre haustigngaktivitetar.

3. Friluftsliv _gir naringsgkonomiske
verdiar som produksjon og salg av utstyr,
reiser, opphald, jakt og fiskekort.

4, Friluftsliv_er eit uttrykk for norsk
kultur - der kontakt med naturen er viktig.
Sosialantropologar legg vekt pa den norske
tradisjonen med "& g pé tur" og nerleik til
naturen som ein grunnleggjande verdi. >

5. Frilufisliv gir_rike opplevingar av
natur __og _ mennesket i naturen.

Friluftslivopplevingar av kulturlandskapet
er og eit viktig element. Friluftsliv kan for
mange ha en kontemplativ dimensjon.
Friluftsliv er ein rekreasjonsform som gir
overskot. Livskvalitet er eit stikkord - vi
driv frilufisliv fordi det gir oss betre
livskvalitet.

Styresmaktene legg i aukande grad vekt pa
gkologi, natur og miljevern i Norge, og det
er hevda at friluftsliv kan nyttast som ein
metode i arbeidet for & auke miljgmedvitet i
befolkninga. Undersekingar syner at eit
fleirtal av nordmenn driv friluftsliv i fritida.

2Bjerke, T 1993: Jegeren - en samfunnsfaglig oversikt.

NINA Utredning 44. s. 24.1 en undersekelse fra
1973 om motivasjon for jakt la 86% av jegerene
mest vekt pa frisk luft og mosjon. I en annen
undersokelse fra 1978/79 svarte 65% at de la stor
vekt pa fysik aktivitet / mosjon.

FAFO-undersekinga fra 1988 * syner at
folk enskjer & bruke meir tid pé frilufisliv.
Det er fleire arbeid som ser pa kva som
hindrar folk i & drive friluftsliv. Det er lagt
vekt pa at tilgjenge til friluftslivsareal er
sveert viktig. I offentleg frilufislivspolitikk -
pad 70- og 80-talet var derfor sikring og
tilrettelegging av areal til friluftsformal eit
viktig vekty. Det offentlege har pa 90-talet
lagt meir vekt pa arbeid med
tilretteleggingstigltak, nermiljgomrade og
stigmuleringstigltak som naturinformasjon
og rettleiing szrleg for barn og unge.

1.3. Organisering av arbeidet med
handlingsplanen

Arbeidet med Handlingsplan for frilufisliv i
Mare og Romsdal har vore organisert med
ei intern prosjektgruppe for arbeidet hos
fylkesmannen og ei ekstern
referansegruppe, med representantar fra
sentrale etatar og organsiasjonar i fylket.
Det vart tilsett prosjektmedarbeidar som
har hatt hovudansvaret for uforming av
dokumentet.

Prosjektgruppe

P& Fylkesmannens miljgvernavdeling vart

det oppretta ei prosjektgruppe med denne

samansetjinga:

. Seksjonsleiar Trond Haukebo

. Naturforvaltar Harald Qrsahl

. Natur- og friluftskonsulent Kjell
Lyse

. Viltforvaltar Ulf Lucasen
Fiskeforvaltar Leif Magnus Seettem

... —..Forstekonsulent Siv Aksdal
. Forstekonsulent Kirsti Moe

Oterhals

. Natur og friluftskonsulent Pernille
D. Bruun.

. Konsulent Heidi Myklebost5

. Prosjektmedarbeidar;konsulent
Ingun Raastad

3Nedrelid, Tove: 1993 Ut pa tur! - p& nordmanns vis.
Cappelen og Grimstad, Ingunn 1993 "De m4 jo ha
veert gale" Om fortid og ndtid { Aurlandsdalen,
Norveg, tidsskrift for etnologi og folkloristigkk.
Nr.1. Tema Landskap. Universitetsforlaget.

4chlvik, Danielsen, Hernes: 1988: Kluss i vekslinga,
Fritid, idrett og orhanisering FAFO / NIF / STUL

5Aksdal, Bruun, Oterhals, og Myklebost berre delar ev
perioden,
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Prosjektgruppa har i mete og gjennom
lesing av utkast teke del i arbeidet med
svart nyttige faglege innspel.

Referansegruppe

Ei ekstern referansegruppe har fungert

som eit frilufislivsfagleg samarbeidsforum

for ulike frilufislivsinteresser.

Referansegruppa har og gjennom mete og

giennomlesing av utkast gitt viktige innspel

til arbeidet. Medlemmer i referansegruppa

var:

e Brukarrepresentant:
Dagleg  leiar  Magnhild  Vatne,
Friluftsradet for Alesund og Omland

e Grunneigarorganisasjonane: 4
Organisasjonssekreter 1 Mare og
Romsdal Bondelag; Atle Frantzen

o Kommunane:
Miljevernleiar i Frazna kommune;
Knut Kvalvagnes

o Statens Utdanningskontor:

, Forstekonsulent Ivar Vereide

e Mare og Romsdal Fylkeskommune,

Naerings og miljeavdelinga
Miljekonsulent Lars Kringstad

o More og Romsdal Fylkeskommune,
kulturavdelinga:
Avdelingsingenier Tore Eday.

e Fylkesmannen i Mgre og Romsdal,
Miljevernavdelinga:
Seksjonleiar Trond Haukebg,
Prosjektmedarbeidar, . konsulent Ingun
Raastad

Referansegruppa har hatt 4 mete 1 samband
med utarbeiding av "Handlingsplan for
Jriluftsliv mot ar 2000 i More og Romsdal”

~Det er og

1.4. Mal
Det overordna malet for styresmaktene sitt
friluftslivsarbeid er formulert i

Stortingsmelding nr. 40, 1986 - 87 slik:
"Alle skal i sin kvardag ha gade hove til i
drive  friluftsliv som ein  helse,
trivselsskapande, naturvennleg
Jritidsaktivitet"

Fylkesmannen sitt mél for dette arbeidet er
a lage ein strategiplan for arbeidet vart for
frilufislivet i fylket i perioden 1996 -1999.
‘Handlingplanen er  bindande for
miljevernavdelinga sitt  friluftslivsarbeid.
onskjeleg at  vare
samarbeidspartane vil folgje opp med
arbeid for friluftsliv i trdd med dei mal som

~det er lagt opp til i handlingsplanen.

Samfunnsutviklinga dei siste tidra har fort
til store endringar med stort arealpress som
auka urbanisering, stor auke 1 trafikk og
omlegging av jord og skogbruk. Saman er
dette faktorar som i sterre og sterre grad
hindrar adgang til naturomrida for sterre
grupper. Barn og unge har idag mindre
heve til kontakt med naturen. Dette gjer det
meir naudsynt & drive haldningskapande
arbeid og opplering i naturkunnskap og
frilufisliv.
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Med bakgrunn i Direktoratet for
naturforvalting sin nasjonale
"Handlingsplan for friluftsliv mot &r 2000"°,
vart det 1 miljgvernavdelinga  sin
handlingsplan lagt opp til folgjande
hovudsatsningsomrade:

1. Stimulering og motivering til
friluftsliv:
Hovudmalgruppe:
Barn og unge
Verkemiddel:
Informasjon, natur, milje og
frilufislivsrettleiing
Samarbeid med:
Frilufislivsorganisasjonane

2.  Arealforvalting, planlegging og
tilrettelegging:
Mal:
Sikre tilstrekkeleg areal til
frilufisforemal for allmenta
Sikre naturvennlig tilrettelegging
Verkemiddel:
Planmessig sikring, oppkjep eller
leigeavtalar av omrade av nasjonal,
regional og lokal verdi
Samarbeid med:
Fylkeskommunen, kommunar,
friluftsrdd, grunneigarar og andre
aktorar

3.  Friluftsliv. i  kommunal og
fylkeskommunal verksemd

Mal:
Styrke den kommunale og
fylkeskommunale
handlingskompetansen
Verkemiddel:

informasjon, rettleiing, auka vekt
pa samordning og samarbeid
kommunedelplanar og fylkesdelplan
for idrett og friluftsliv

Samarbeid med:
Fylkeskommunen, kommunane

§ Direktoratet for naturforvaltning Handlingsplan for

friluftsliv mot &r 2000 Trondheim, 1991.

"Handlingsplan for friluftsliv mot ar 2000
i Mpre og Romsdal” er delt opp slik:
Kap. 1-4 er generelt bakgrunnsstoff og
Kap.5 viser dei aktuelle satsingsomrdda og
tiltak ein vil gjennomfere i perioden.

Det er utarbeidd 5 temakart for friluftsliv

(vedlegg)

1. Fylkeskart for friluftslivomrade
m.v.

2. Fylkeskart med batutfartsomrade
m.v.

3. Fylkeskart med turlgyper og
turisthytter

4, Fylkeskart med statleg sikra
frilufisomréde

5. Fylkeskart med orienteringskart-
omrade

Vedlegget inneheld og anna relevant
informasjon som er viktig i forvaltinga av
friluftslivsinteressene i fylket.

Vi vil peike pd at det er nedvendig &
koordinere og styrke arbeidet med
frilufisliv. bade pa fylkesnivd og i
kommunane for 4 oppna mala. Ein er vidare
avhengig av at desse samarbeidspartane
ogséd vil styrke sin innsats pa dei aktuelle
titaka for a oppna dei aktuelle mala.
"Handlingsplan for friluftsliv mot dr 2000
i More og Romsdal” er sileis ein invitasjon
til dei aktuelle samarbeidspartane om eit
neerare samarbeid om satsingsomrada.

"Handlingsplan for friluftsliv mot ar 2000

- i More og Romsdal" skil seg fra vare
" tidlegare handlingsprogram pa den méten at

ein ikkje har konkludert med ei liste over
prioriterte regionale og lokale
friluftslivsomrade ein vil gje frilufisliv-
tilskot til. Dei fleste kommunane har i
perioden 1994-95 utarbeidd
kommunedelplanar for idrett og frilufisliv.
Desse planane skal innarbeidast i
kommunane sine arealplanar. Det er og
utarbeidd eit heyringsutkast til
fylkesdelplan for idrett og friluftsliv. Desse
plandokumenta vil i stor grad vere grunnlag
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for fylkesmahnen si prioritering for dei
statlege tilskotsordningane for friluftsliv.

1.5 Friluftsliv - kva meiner vi med
det?

Definisjon og praktisk bruk.

I Stortingsmelding nr. 40 1986-1987 er
folgjande definisjon av friluftsliv nytta:
"Opphald og fysisk aktivitet i friluft i
[fritiden med sikte pd miljoforandring og
naturopplevelse”.

Det er svert mange friluftslivsaktivitetar
som kan oppfattast som idrettsaktivitetar.
Friluftslivsmeldinga frda 1986-87 seier:"]
denne utredningen har en ikke regnet
idrett, utendors aktivitet i bebygde
omrader og motorferdsel i naturen som
Sriluftshiv’.

Det er likevel i praksis svert uklére grenser
her. Vi vil peike pa at miljevernavdelinga
sitt ansvarsomrade er slik at det og er
ngdvendig 4 arbeide med idrettslege
utandersaktivtetar og andre former for
uteaktivitetar.

Stortingsmelding nr. 41, 1991 -92 "Om
idrett”, legg opp til ein utvida definisjon av
idrett der friluftsliv og ekte leik er teken
med som ein del av det ‘'“nye"
idrettsomgepet. For var bruk her fell
konkurranseidrett pa spesielle idrettsanlegg
heilt  klart  utanom  det  denne
handlingsplanen skal omfatte. Vi held oss i
hovudsak  til  Friluftslivsmeldinga  sin
definisjon av friluftsliv, der ein legg stor
vekt pa  opplevingsdimensjonen og
tradisjonelt friluftsliv. I nokon grad tek vi
omsyn til andre former for utanders fysisk
aktivitet der opplevingsdimensjonen er
med. Nokre av desse kan vi kalle "moderne
frilufisliv®, t.d. fjellklatring, brevandring,
telemarkskjering og andre aktivitetar som
er meir intensive med meir moderne utstyr,
men ikkje er motorisert. Vidare tek vi med
andre utanders aktivitetar der natur og
oppleving er viktige element slik som
smébatutfart, som i stor grad og inneber
t.d. bading og soling.

"Handlingsplan for friluftsliv mot ar 2000
i More og Romsdal" omfattar 1 praksis
felgjande:

N =

Tfadisjonelt frilufisliv
. . Modeme frilufisliv
3. Andre fysiske aktivitetar i natur

eller naturprega omrade
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Kva for aktivitetar er omfatta av
omgrepet friluftsliv?

Ein annan tilnzrmingsmite er a4 ta
utgangspunkt i kva former for friluftsliv
folk flest driv. Norsk Institutt for
Naturforskning har i perioden 1989 - 1994
hatt ei forskningsgruppe for friluftsliv pa
Lillehammer som har arbeidd med ei rekkje
tema om friluftsliv. Deira definisjon av
friluftsliv er relativt romsleg, og det er i ein
del samanhengar teke utgangspunkt i dei
aktivitetar som folk driv - og kva dei sjglv
gir opp som friluftsliv og utanders
fritidsaktivitetar. Ca. 75 % av befolkninga
seier at dei driv med "roleg tur" og
"soling/bading". Ved & ta utgangspunkt i
dei mest vanlege aktivitetsgruppene som
befolkninga likar, kan ein nytte dette i det
vidare arbeidet for & vurdere kva for tiltak
som kan komme til nytte for brukarane.
Som basis for handlingsplanarbeidet legg vi
til grunn seks typar aktivitetar som kallast
friluftslivsaktivitetar,. I  figuren "“Sju
friluftslivsgrupper i Noreg 1989" er jogging
m.v skilt ut fra gruppa "Aktiv tur"’

Jakt

Lep og Jogg
Sjo/Fiske
Sol/Bad
Aktiv tur

Rolig tur

Innlandsfiske

Roleg tur:
Turar i nzrmilje, mindre enn 3 km, fré

bolig,® ski og fotturar.

Aktiv tur:

Turar i regionen, dags- og helgeturar.

Lengre turar, skiturar, fotturar, brevandring
og klatring . Andre meir "spesialiserte
aktivitetar". Jogging, riding m.v.

Utanders soling og bading i sjg og
vassdrag.

Bitliv:
Fritidsbruk av bét i sjg og vassdrag.

Fritidsfiske:
Fiske av fritidsmessig art i sjg og vassdrag.

Jakt:
Jakt av fritidsmessig karakter.
Sju friluftslivsgrupper, 1989.

Figur  Syv friluftslivsgrupper i befolkningen i 1989

7Kleiven; Jo 1992. Aktivitetsmostre i norsk ferie og

fritid. Norsk Instigtutt for Naturforskning.
Forskningsrapport nr.33:1-46.

Prosent

#Normen er basert pa DN sin definisjon fra

"NATURBASEN", ein sammenkobling av
informasjon fra databasene FRIDA og EDNA.

"



"Handlingsplan for friluftsliv mot ar 2000 i More og Romsdal”

"Sju frilufislivsgrupper" og "Deltaking i
frilufislivsaktivitetar" er henta fra:
Kaltenborn, Det mangfaldige friluftslivet.
FRIFO, seminarrapport "Frisk i friluft"
1993

Spasertur
Solt seg

- Fotttur s/m
Badet ute
Battur sjgen
Baer-/sopptur
Fiske sjeen
Skitur fjell
Fottur fiell
Skitur s/m

. Joggetur
Battur ferskv.
Fiske ferskv.
Slalam
Sykkeltur
Fiske laks
Foto/studier
Snoscooter
Smaviltjakt
Orientering
Ridetur

Storviltjakt

Deltagelsé i friluftslivsaktivitetér i den norske
befolkning i 1989. Prosent

Figur
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2. Friluftsliv - kort status?

2.1, Friluftsliv - ei samfunnsak
2.1.1. Samfunnet sin paverknad av
friluftslivet
St.meld. nr. 40 1986-87 Om frilufisliv slar
fast at friluftsliv er ei viktig samfunnsak. 1
Noreg har vi eit friluftsliv som, i heve til
folketalet, truleg er det mest varierte og har
det sterste omfanget av alle dei
industrialiserte landa. Rike tradisjonar fra
bondesamfunnet sitt naturliv grunnlagt pa
hausting, finn vi i dag som "bygdas
friluftsliv". Dette er karakterisert ved "det
tradisjonelle friluftsliv', t.d.
haustingsaktivtetar som jakt, fiske, og
aktivitetar knytte til vatn, vassdrag og fjord
samt enkle turar i skog og fjell. Det
moderne industrisamfunnet har fort til ein
framvekst av "byens frilufisliv’, eit slags
"moderne friluftsliv’ som fjellkiatring og
brevandring. Desse aktivitetane krev meir
utstyr, spesialisert dugleik og
tilrettelegging. Slike aktivitetar er omtalte
som “Aktiv tur" i kap.l. Dei nyare
"trendaktivitetane” som  klippeklatring,
telemarkkeyring, brettsegling og dykking
har fatt mykje omtale, men er eigentleg
ikkje s& wvanleg Dblant folk flest.
Undersgkingar viser at det tradisjonelle
friluftslivet framleis er mest utbredt - ogsa
ungdommen av i dag gar pa tur.'’
Tradisjonelle og moderne aktivitetar lever
side om side og friluftlivsentusiastar driv
fleire former for friluftsliv.
Det er mange faktorar i samfunnsutviklinga
som er viktige for fritid og friluftsliv. Vi
skal her sja pa to tema som kan vere av dei
viktigaste faktorane for endring i tida fram
mot ar 2000.

gKapitlet er utarbeidd med bakgrunn i mellom anna

folgjande litteratur:

Kaltenborn og Vorkinn: (red) 1993: Vart friluftsliv -

Aktiviteter, miljekrav og forvaltningsbehov. NINA
temahefte 3.

Direktoratet for Naturforvaltning / Jostein Ohm,

Asplan Analysc 1993-94: Friluftsliv - Nettverks-
bulletin.

10Telnes, Atle: Ungdommens deltaking i friluftsliv.

Telemarksforskning , Bo i Telemark. 1990

2.1.2, Tidsbruk i dagens samfunn
Fritidsmensteret 1 dagens postmoderne
samfunn er karakterisert ved at folk i det
ytre har fatt meir fritid. Normalarbeidstida
er redusert fra 48 til 37.5 timar i veka pa 70
ar. Auka yrkesdeltaking blant kvinner forer
til forandring i tidsbruk til lenna arbeid
kontra fritid - og tidsbruken til husarbeid
har gatt ned. Omsorgsarbeid, som ikkje kan
definerast som fritid, er framleis i hovudsak
eit kvinneansvar sjolv om menn i auka grad
tek ansvar her."! Endingar i
familiestrukturen og alderssamansetjinga i
befolkninga har 6g mykje & seie.

Det generelle fritidstilbodet har auka - og
fritida er i storre grad organisert. Deltaking
i organiserte aktivitetar krev gjerne
transport til og fra aktivitetstilbodet. Auka
tidspress er eit resultat av denne utviklinga,
som 0g medferer auka tidspress i fritida.

2.1.3. Utbyggingsmeanster og arealbruk

Auka urbanisering, sterre trafikk og
utviklinga innan jord- og skogbruk er
viktige faktorar som har fert til redusert
friluftslivsareal og vanskelegare tilgang til
naturen ner bustadomrada. Arbeidet med &
behalde grene korridorar i byane har vist
seg vanskeleg. Skogsdrift med
skogsvegbygging og regulering av vassdrag
til kraftformal, har fort til store endringar i
landskapet. Det auka arealpresset har fort
til at Noreg i dag har ferre og mindre
samanhengjande naturomrade enn tidlegare.
Ein méate & illustrere dette pd er & sjd pa
storleiken av omrade som ligg meir enn 5
km fra den neraste vegen, jernbanen,
grenda der det bur folk eller stgrre inngrep i
samanheng med  vassdragsregulering,
sakalla  "villmarksprega  naturomrade".
Desse omrada vart redusert fra 48 % til ca

11Diskusjon om fritid og fritidsomgrepet er for vidt i ta

opp her. Det er viktig & peike pé at den
tradisjonelle definisjonen av fritid som "tid utanom
lonna arbeid", ikkje er nyansert nok for det
postmoderne samfunn,
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12 % i perioden 1900 - 1994. ." I Mere
og Romsdal ligg berre 5 % av landarealet
meir enn S5 km frd tyngre tekniske

. 13
inngrep.

Fylkesmannen vil understreke det ansvaret
kommunane har for & ivareta areala sine
giennom bruk av arealplanar. Vidare er
"Kommunedelplanar  for  idrett og
friluftsliv' eit viktig verkty for & ivareta

friluftslivsinteressene.

Urbaniseringsprosessen - frd 1955 til 1985,

Den norske turkulturen

Fleire undersgkingar legg vekt p& den
sernorske turkulturen. [Etnolog Tove
Nedrelid skriv "Tur er nordmanns vis" i
boka "Ut pa tur"'

I skildringa si legg ho vekt pa utviklinga fri |-
det  forindustrielle = samfunnet  der
ferdselsretten var grunnleggjande, til
naturdyrking som viktig moment i den
nasjonalromantiske perioden for Noreg
fekk sjolvstende, fram til i dag der turlivet
framleis er eit av dei s@rtrekka som preger
den norske kulturen.”

Direktoratet for naturforvalting 1995. rapport nr. 6;
Inngrepsfrie naturomrader i Norge.

13 Vaagbg, Ola 1993; Den norske turkulturen. Utg. av
Friluftslivets Fellesorganisasjon.

MNedrelid, Tove; Utpé tur - pd nordmanns vis.

Cappelen Fakta. 1993.

15Sj{i ogsd Vaagbe, Ola: Den Norske turkulturen.

FRIFO, 1993.
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2.2. Arealgrunnlaget for friluftsliv
2.2.1. Planprosessar og vern

Arbeidet med arealplanlegging og sikring
av frilufisomrade er svert viktige delar av
kommunane sitt frilufislivsarbeid. Mange
forskjellige verkemiddel kan nyttast.

Allemannsretten

Frilufisloven av 1957 sikrar allmenta fri
ferdsel 1 norsk natur, men det er med visse
unntak. Ein ma vise omsyn til naturen ved &
ferdast sporlaust og t.d. ta omsyn til annan
manns grunn og ikkje ferdast p4 innmark.

I utkastet til revidert lov om frilufisliv er
det foresldtt heve til 4 verne naturomride
til sdkalla "friluftsmark", men ein veit ikkje i
skrivande stund om dette blir vedteke.

Sterre samanhengande naturomrade
For jakt og aktive turar som fotturar,
skiturar m.v. har dei stgrre samanhengande
omrada mykje a seie. Det er viktig med
nasjonalparkar og landskapsvernomrade for
& sikre det biologiske mangfaldet,
artsrikdomen og eit representativt utval av
landskaptypar. P4 grunn av dei naturfaglege
og landskapsfaglege kvalitetane er desse
omrada ogsa viktige for frilufislivet.

Korleis sikre arealgrunnlaget?
Kommunane sine arealdisponeringar er
viktige for friluftslivet. Dei kan ta vare pé
friluftslivsinteressene '
planprosessar etter plan- og
bygningsloven. I arealplaner vil omrade
for friluftsliv ofte vere sikalla LNF-omrade;
landbruk, natur og friluftsomrade.

Gjennom  utarbeiding  av  spesielle
reguleringsplanar kan ein binde LNF-areal
til spesielle formdl. For friluftsliv vil det
vere serleg aktuelt & nytte arealkategoriane
Friomrade: Til areal med intensiv bruk og
tilretteleggingstiltak for friluftsliv, eller

Friluftsomrade: For litt stgrre naturomrade
med meir ekstensiv  bruk, ingen eller
forsiktige tilretteleggingstiltak.

gjennom -

10

I 1994 - 95 har dei fleste kommunane i
fylket utarbeidd "Kommunedelplan for
idrett og friluftsliv". Friluftsdelen i desse
planane mé generelt sett fA ein vesentleg
sterkare posisjon om dei skal kunne bli
retningsgivande for tildeling av statlege
frilufislivsmiddel gjennom tilskotsordninga
for naturforvaltningstiltak.

Spesielle storre naturomrade kan vernast .
etter naturverniova, dette er ein prosess
som foregdr kontinuerleg. I Mere og
Romsdal er vern av sterre samanhengande
naturomrdde  som nasjonalpark i
Sunndalsfjella/Dovrefjell og Reinheimen
under forebuing. Nye landskapvernomréade
tilknytta desse nasjonalparkane vil 0g vere
aktuelle.

For mindre areal kan det vere aktuelt at
staten og/eller kommunen kjeper eller
inngar langvarige leigeavtalar for omrade til
friluftslivsformal, sakalla sikra
friluftslivsomrade. Klausulering av
omrade kan 0g nyttast.
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2.2.2. Statusanalyse

I  arbeidet med  planlegging og
tilrettelegging for friluftsliv er det viktig a
ta omsyn til variasjonen i brukargruppene
sine behov og preferansar for forskjellige
areal til uteving av friluftsliv. Omrade som
blir nytta til frilufisliv, kan delast opp etter
ulike kriterium. I ein prosess der ein skal
kartlegge  friluftslivsaktivitetar 1  ein
kommune eller eit omrade, vil det vere
nyttig & kategorisere areala som nyttast til
frilufisliv etter forskjellige kriterium for & fa
ein status.

1 samband med arbeidet for
"kommunedelplan for idrett og friluftsliv"
utarbeidde fylkesmannen i juni 1994 eit
skriv med enkle rad om korleis ein kan ta
vare pd frilufslivsinteressene i kommunen.
(Vedlegg)
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1. Kvar omrada ligg i forhold til
brukaren eller brukargruppa sin bustad:
Neeromrade:

Omrade som brukast i avgrensa tid pa
dagen, ikkje meir enn 3 km fré bustad.
Dagsutfartsomrade:

Brukt til dags- og helgeturar (0g kalla
fiernomrade).

Ferieomrade:

Til ferieutfart (0g kalla fjernomrade).

2. Bruksformal:

Storre naturomrade:

som i lands- og landsdelsamanheng er av
verdi for friluftslivet.

Turomrade:

andre omrade for turar, haustingsaktivtetar
0.a.

Bruksparkar:

til allsidig bruk for kortare turar, mosjon,
leik og opphald

Turvegdrag:

"Grgne korridorar" som bind
friluftsomrade og bustadomrade
Badeomrade:

for bading og soling
Batutfartsomrade

saman

3. Bruksintensitet

-intensiv bruk, gjerne eit lite omrdde som
t.d. ein badeplass
-ekstensiv bruk,
samanhengande = omrade
fiellomrade for fottur

sterre
t.d.

gjerne
som

4. Opplevingskvalitetar
-naturfaglege verdiar
-kulturlandskap

-kulturhistoriske element

-spesielle landskapmessige element

Kva for wverdi eit omrade nytta til
friluftsformal har, kan fastsetjast gjennom
bruk av desse kriteria.

Det er svart uklare overgangar mellom
desse kategoriane. Eit storre
samanhengande turomrade kan til demes
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brukast ekstensivt, men 6g meir intensivt i
delar av omrddet. Randsona kan vere
nzromride for mange, medan omradet og
kan fungere som turomrade for dags-,
helge-, og ferieutfart for folk frd regionen
og landet/andre land. Forskjellige typar
brukarar kan gi brukarkonflikter, t.d. jakt
og fotturar innafor same omrédet.

Auka tilgang til jakt og fiskerettar,
Samarbeid mellom grunneigarar er viktig
for & sikre gode jakt- og fisketilbod til
allmenta. Styresmaktene vil auke innsatsen
pa dette feltet.

Turstigar og layper

"Nasjonal plan for stigar og leyper i
fiellet"'® legg vekt p4 koordinert innsats for
nasjonale og regionale stig- og laypenett.
Her legg ein dg vekt pa at eventuelle planar
for vidare utbygging av stigar og leyper i
fiellet ma vere godt planlagde, slik at ein
unngdr konfliktar med andre interesser, t.d.
trekkvegane til villreinen. 1 den sakalla
"Stig- og leypeplanen" legg ein opp til a
nytte  sonering  som  verktey 1
arealplanlegginga. Ein skal sdleis vurdere i
kva grad eit omrade skal nyttast intensivt
eller ekstensivt, slik at ein varierer kor stor
vekt ein legg pa tilrettelegging av stigar og
loyper.

Rikspolitiske retningslinjer for
oppvekstmiljget til barn og ungdom og
samordna areal og transportplanlegging kan
vere verkty for arbeidet med & sikre gode
bruksparkar og turvegdrag 1 meir
tettbygde  strek  og  bykommunar.
Miljgvennlege byar og tettstader er eit
nasjonalt mal.

turomrade ma  sikrast
mellom jordbruks-,
Eit

Tilgjengelege
giennom samarbeid
skogbruks- og friluftslivsinteresser.

YDirektoratet for naturforvalting 1991 og 1994 MAal

og retningslinjer for stier og loeyper i fjellet. Del 1
og 2.

12

variert kulturlandskap er viktig for & gi rike
friluftslivsopplevingar.  Planlegging  for
fleirbruk ma vere eit mal bade innan skog-,
og jordbruk.

Det er viktig & sikre bade badeplassar og
andre strandareal mot nedbygging. Mange
stader vert det opparbeidd badeplassar med

bryggje, toalett, renovasjon og
parkeringsplassar. Strandlinja er sdrbar og
ein ma legge vekt pa naturvenleg

tilrettelegging. Det er elles forbode a

byggje i 100-metersbeltet langs sjg og

vassdrag.

Batliv er 0g ein utandersaktivitet som 1
auka grad krev tilrettelegging for
smabathamn og gjestehamn. Batliv er svert
populert i fylket vart, og Mere og Romsdal
har eigne kart for sjasport.

Tiltak for friluftslivet sitt arealgrunnlag er
omtalt som satsingsomrade i
handlingsprogramdelen (del 5) av denne
handlingsplanen.

Figur
"Inngrepsfrie omrade"



"Handlingsplan for frilufisliv mot ar 2000 i More og Romsdal”

Kartene viser utstrekningen av omrdder som ligger mer enn
fem kilometer fra inngrep (villmarkspregede omrdder).

Kilde: Brun,M. NOU-1986, nr. 13/ GRID-Arendal 1992
Redaksjonell bearbeiding og grafisk produksjon: GRID - Arendal 1994
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2.3. Negative sider av friluftslivet

Dei negative sidene av friluftslivet ma takast
pé alvor. Med jamne mellomrom er det
spersmal i massemedia kring ulukker i
naturen - og samfunnet sine ekonomiske
belastningar. Det er justisdepartementet som
har ansvaret for redningsarbeidet pa sjo og
land 1 Noreg. Dei einskilde politi- og
lensmannstyresmaktene har ansvaret for
organiseringa av leite- og bergingsaksjonar.

Vidare er det auka diskusjon kring negative
effektar pa einskilde naturomrdde som
nyttast mykje til frilufislivsferemal.

Friluftsliv i risikosamanheng

Massemedia har i den seinare tida fokusert
pa sakalla risikoaktivitetar. Dette omfattar
og friluftslivsaktivitetar som mellom anna
padling og klatring. Vidare skjer det arleg
skyteulukker 1 samband med jakt, og
stundom blir folk borte i fjellet eller pa
sjgen. Risikoaktivitet heng saman med
risikoatferd (individuelt) og risikosituasjon
(miljg). Det er bade subjektive og objektive
forhold i det totale biletet.

Ein god mate a forebyggje ulukker innan
friluftsliv pa er & gi god opplaring og leggje
vekt pa informasjon og tryggleik i samband
med gjennomferinga av slike aktivitetar.
Skoleverket har eit ansvar for opplering i
friluftsliv. og  livbergingsaktivitetar. I
lerarutdanninga  finst det tilbod om
friluftslivsutdanning. Hegskulen 1 Volda
(Volda Leararhogskule) er eit
kompetansesenter her."”

Norsk Fjellsportforum' er eit organ som
tek arbeidet med tryggleik i samband med
fiellsportaktivitetar alvorleg. Dei har sett
ein anbefalt standard for utdanning av
instrukterar  innan fjellsport og for
kursarranggrar. Dei legg vekt pa tryggleik i

17s jé til domes Repp: (red.) Opplaring og tryggleik i

friluftsliv. Rapport frd seminar ved Volda
Leararhogskule. 1986.

8\ fedlemmar av Norsk Fjelisportforum er

fjellsportgrupper i Turisforeiningar over heile
landet og andre som driv fjellsportkurs som til
domes Aak Fjellsportsenter i Romsdalen.

15

alle aktivitetstilbboda som er arrangert av
medlemsorganisasjonane av Norsk
Fjellsportforum (NF).

Ein ma 0g nemne at ved 4 tilretteleggje for
frilufisliv.  kan ein  tilleggjast- it
vedlikehaldsansvar. Dei siste dra har det
vore ein auke i erstatningsseksmal m.a. i
samband med ulukker. Dette kan og bli eit
aukande problem for dei som har ansvar for
naturforvalting og frilufisliv.

Meget skjer © luftrommet langs Trollveggen,
hvor politiet nd er gdtt til stor-aksjon.

'"Tegninge. er henta. fra Aftenposten
1.8.81. "
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Negative effektar av friluftsliv p4

naturomride’

Dei mest negative effektane av friluftsliv i

naturomrade er

o Slitasje pa jordsmonn og vegetasjon

.+ Forureining og spreiing av sjukdom

» Uroing av dyreliv

o Inngrep i strandsona og
elveoslandskapet p&  grunn  av
tilrettelegging for batliv og bading

Vi ser desse konfliktane tydeleg i svert
populere  omrade som  Rondane
nasjonalpark (uroing av . rein),
Jostedalsbreen nasjonalpark (seppel fra
turar oppe pa breplatdet).

I Mare og Romsdal er det til demes mykje
slitasie p& Runde som er verna med
fuglefredningformal.

Stey, forureining og slitasje pd naturen i
samband med motorferdsel er eit anna
problem som oppstar i samband med
oppkjering av (ski-)leyper, og trafikk i
samband med hyttebesek o.s.b. Det er
generelt forbod mot motorisert fredsel i
utmark, men kjering pa dispensasjonar
utgjer mange stader ein trussel mot det
enkle frilufislivet sine interesser.

Arbeid med fysisk planlegging med bruk av
sonering, kanalisering av ferdsel og
eventuelle ferdselsrestriksjonar, kan vere eit
botemiddel for slike skadar pa naturen.

Tiltak for natur og friluftslivsrettleiing,
kyst-, fellfriluftsliv og naturvennleg g
tilrettelegging er omtalt i kap. 5.

K>3 LR TN " gl

USkal vegen tilrettelegges for turgdere eller andre brukergrupper?
EC det brukergrupper eller framkomsimidler som en ikke en.sker
pd vegen, md dette komme klart fram. Hvis det i dag ikke er moto-
risert ferdsel pé vegen er det ikke tilradelig med det i framtiden. ¢

19Aas,@ystein, Konflikter friluftsliv - vern. I Friluftsliv
og naturvern, DN-notat 1994 - 4,

16
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2.4, Friluftslivi Mere og Romsdal
Maere og Romsdal er karakterisert ved hoge
fiell, djupe dalar og mange fjordar med
bratte sider. Langs kysten er det mange smé
og store gyar. Busettinga er spreidd med
tre middels store byar: Kristiansund pé
Nordmgre, Molde i Romsdal og Alesund p3
Sunnmgre. Kommunikasjonen er framleis
prega av ferjer og svingete fjellovergangar,
sjelv om tunnellar og bruer er i ferd med a
bli meir vanleg i ferjefylket vart.

Arealet som kan brukast til busetjing langs
fjordar og pa eyar er ofte knapt, og med
auka urbanisering blir arealpresset aukande
i fylket vart o0g. Trass i dette svarar alle
kommunane  at  innbyggjarane  har
nermiljoomrade til rolege turar mindre enn
3 km fré bustaden.”

Vi vil her gi ein enkel karakteristikk av dei
mest vanlege friluftslivsaktivitetane i fylket
vart:

2.4.1. Vassdrag og
friluftlivsaktivitetar
Soling og bading er det mogleg & drive
med sa langt som det lar seg gjere etter ver
og klima. Det er mangel pd gode
badeplassar med temperert vatn som ligg

lunt til, ner bustadomrada.

kystbaserte

Biatliv er svert populert 1 fylket, og det
kjem forslag pa fleire smabdthamner og
gjestehamner. Det finst ca. 25.000 smabéatar
i fylket. Det meste av batlivet er i dag
motorisert. Vi har og ein serleg vestnorsk
battradisjon som er teken vare pa i
bruksbatmiljeet fleire stader i fylket, bade i
museal samanhang og som friluftslivstilbod.

Fritidsfiske er det gode heve til bade i
sigen, 1 vatn og vassdrag. Det er fleire
vassdrag med lange tradisjonar pa

laksefiske. Driva, Surna og Rauma er deme
pa slike fiskeelvar. Ein lakseparasitt har

20 . . N
Fylkesmannen sin sporjeunderseking il kommunane

des. 93.

17

infisert nokre vassdrag, men det er sett i
gang eit stort arbeid for & utrydde denne
parasitten.

For fiske i innsjgar er det eit mal a
samordne kortsalet slik at det er lettare
tilgjengeleg. P& Sgrlandet og i Sogn og
Fjordane er det sett i gang arbeid for a
danne eit nett av overnattingsstader
langsetter kysten, der batfolket far eit tilbod
som svarer til det tilbodet fjellfolket har.
Foreininga "Kysten" har sett istand gamle
fyr og stader der det var "arebyte" til dette
formalet.

Temakart med omrdde som er mykje nytta
til batutfart, smabathamner med
gjesteplassar og fiskeplassar finst i vedlegg.

Friluftsliv i kystomrdda og fritidsfiske er
tema som ein egnskjer & sjd nerare pa. Sja

kap. 5 tiltak.

2.4,2. Landbaserte friluftslivsaktivitetar

med stort behov for store
samanhengande areal
Jakt

I fylket er det jakt pa rein, hjort, elg og
smavilt. Vi har resultat frd el
sperjeunderseking blant jegerar i Mare og
Romsdal.”! Her kjem det fram at jegerane i
fylket gnskjer auka tilgang pa bade stor- og
smaviltjakt. Norges Jeger og Fiskerforbund
har ein aktiv fylkersorganisasjon i Mare og
Romsdal.

Tiltak for jakt finst 1 kap. S.

Aktiv tur,

til dgmes fot- og skiturar fra hytte til hytte,
klatring og brevandring.

I alle delane av fylket er det eit godt utbygd
turstignett med fleire overnattingshytter.
Dei tre turistforeiningane og DNT driv
overnattingshytter og merking av stigar.
Noko spesielt for Vestlandet er skiturane
om véren. Her er det gode heve til & gé pa

21Fylkesmannen 1 More og Romsdal,

miljevernavdelinga, rapport nr. 8 1990.
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ski hogt til fiells langt utpé véren, og lange
lyse maikveldar og finvershelger vert nytta
til storutfart. Alpine fijellformasjonar innbyr
til fjellklatring og nokre brear vert nytta til
enkel  brevandring. Sunnmgrsalpane,
Romsdalen og Innerdalen er kjende langt
utafor landegrensene for gode tilhgve for
fieliklatring og tinderangling.

Temakart for nasjonalt og regionalt viktige
turleyper med turisthytte/innkvartering finst
i vedlegget.

Tiltak for fiellfriluftsliv er omtalte i kap. 5.

2.4.3. Friluftslivsomride med statleg
sikring i Mere og Romsdal
Gjennom statstilskott er det sikra ner pé 80
omrade til frilufisferemal 1 Mere - og
Romsdal. Av desse omrdda er to av
nasjonal verdi, 28 av regional verdi og 45
av lokal verdi.
Fylkeskartet der dei sikra omrada er teikna
inn, er med i vedlegget. Registreringane er
henta frd Naturbasen.”> Kjennskapen til
status i desse sikra omrdda er noko
mangelfull.
Tiltak for offentleg sikring av areal til
friluftsforemal er omtalte 1 kap. 3.

IDET ANTYDES AT KARI OG OLA HAR MINST 2 RYGGSEKKER HVER, MEN SA ER VI
OGSA KJENT SOM RYGGSEKKENES HJEMLAND. VI FAR DEN FORSTE SEKKEN 1 2-
ARS ALDEREN OG GAR PA TUR MED BLEIER 1. VI ER IKKE BARE F@DT MED SKI PA

BEINA, VI ER OGSA F@DT MED RYGGSEKK- OG UTEN FRYSER VI PA RYGGEN. "
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Britiske Ethelbert Lort -Phillips var i fleire
ar fra 1889 pa jakt og fiske i Sunndalfjella.
Han fekk bygd fleire luksurigse hytter som
han leigde ut til andre britar. Vangshaugen,
som no er i Kiristiansund og Nordmere
Turisforening sitt eige, er ei slik hytte.

I Romsdalen var Lady Di Beauclerc pa
vitjing 1 1863 og skreiv seinere boka "A
summer and Winter in Norway". Ho skreiv:
Nar eg fenkjer pd alle dei Ilukkelege
dagane eg heldt 1il der i dalen, kor gjerne
ynskjer eg meg ikkje attende tilbake il det
nette gjestgjevarhuset av fre, so vent, so
reint, so underleg! So nogde me var med
det einfelde livet der! So fredsamt! So
sutalaust! Nar skal eg atter gle meg over
so lukkelege stunder som dei eg hadde pd
barden av den solglitrande elva?™

Frda 1890 var engelskmannen Cecil W.
Patchell pd @ye i Nordangsdalen og steig
opp pa ei rekkje av Sunnmerstoppane. Han
klatra og 1 andre sentrale norske
fiellomrade som Hurrungane i Jotunheimen,
men kom alltid attende til flella rundt
Hjerundfjorden. I dag ligg Patchellhytta
sentralt i Sunnmersfjella - ei hytte Patchell
sjolv sette opp. Alesund og Sunnmere
Turistforeining har sidan sett opp ei sterre
hytte der, og Patchell 'si steinbu er
restaurert.

BOverselt til norsk av Edvard Hoem.
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3. Aktorar, rollefordeling,
verkemiddel i friluftsliv

Ein vil her kort seie noko om dei sentrale
akterane, verkemiddel og kva for
rollefordeling ein har for friluftslivsarbeidet
i fylket.

3.1. Staten -

fylkesmannen si miljovernavdeling
Miljgverndepartementet har ansvaret for
friluftslivspolitikken pa nasjonalt nivd. Den
overordna politiske styringa skjer gjennom
lovverk, utarbeiding av forskrifter til
lovverka og rundskriv. Den utevande
funksjonen har Direktoratet for
naturforvalting (DN). Direktoratet skal
behandle oppgdver som sikring og
forvalting av friluftsomréde, tildele statlege
tilskot til naturforvaltingstiltak og arbeide
med & ta vare pd friluftsinteressene i
arealplanlegginga.

I 1995 blei det lagt fram forslag til
endringar i Friluftslova som forer til at bade
dei kommunale og fylkeskommunale
friluftsnemndene  kan  oppheyre.  Det
tidlegare Statens Friluftsrad er lagt ned og
Statens  Naturforvaltningsrdd  behandler
friluftslivsaker.

Fylkesmannen ved miljgvernavdelinga har
mellom anna ansvar for a gjennomfore
nasjonale mal for friluftslivspolitikken.
Arbeidet for a fremje eit naturvennleg
friluftsliv 1 nzrmiljget og stimulering og
motivering for friluftsliv blant barn og unge
er viktig. Miljevernavdelinga fordeler
tilskot til friluftsformal etter kriterium fra
DN. Miljgvernavdelinga har 0og
oppgave & gi tilrdding til prioritering av
omrade som er sgkt sikra til friluftsformal,
og skal mellom anna rettleie og vere
radgjevar i kommunane sin
friluftslivspolitikk m.o.t. arealplanlegging.
Ein vil likevel understreke at kommunane
Og har eit sjglvstendig ansvar for a ta vare
pa friluftslivet.

som
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Fra 1993 vart landbruksavdelinga ein del av
fylkesmannsembetet.
Landbrukstyresmaktene arbeider mellom
anna med kulturlandskapet, eit viktig
arealgrunnlag for frilufisliv. Det er eigne
tilskotsordningar for kulturlandskap frd
landbruksavdelinga. ~ Skogbruksforvalting
er oOg viktig for frilufislivet m.o.t.
fleirbrukplanlegging og friluftsliv i utmark
generelt. Ei viktig utfordring i framtida er &
arbeide for betre samordning og at
fleirbruksomsyn i vesentleg sterkare grad
blir innarbeidd i skogbruket.

Tilskott til friluftsformal
Fylkesmannen si miljgvernavdeling
forvalter fleire tilskotsordningar til nytte for
friluftslivet. Kvart ar er det have til & sgkje
om tilskot til friluftsliv-, vilt-, og fisketiltak
gjennom fylkesmannen for;

Planlegging

Kartlegging

Informasjon

Organisering

Skjotsel, kultivering og oppsyn

Fysisk tilrettelegging

Stimulering og motivering

Drift av friluftsomrade

Aksjon Vannmiljo

Sikring av viktige areal til friluftsformal

Ein kan sekje om statleg stenad til
tilrettelegging og/eller oppkjep med inntil
50% av lokale frilufislivsomrade og inntil
100% for regionalt viktige omréde.

“Kvart™ ar blir det seridt ut rundskriv og

seknadskjema til alle kommunane og andre
aktuelle instansar med informasjon om
ordningane. Sekjaren rettar seknaden til
kommunen innan 1. oktober. Kommunane
prioriterar dei innkomne seknadene og
sender dei til fylkesmannen innan 15.
november. Fylkesmannen far tilskot til
fordeling basert pa dei sgknadene som er
innkomne.

Det er forebels ingen formelle krav til
korleis  kommunane  skal  prioritere
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seknadene om tilskot til friluftsformél hos
Fylkesmannen. Men DN har varsla at dei i
framtida vil legge storre vekt pa at dei
planlagde tiltaka skal vere med i
kommunale planar som "Idrett- og
frilufisplan”, "Miljg- og ressursplan” eller
andre former for bindande planverk.

Fylkesmannen fekk i 1995 til saman

kr 1.065.000,- til fordeling pd 109 seknader
til drift, tilrettelegging, planlegging og
stimulering til frilufislivsformal. Til Aksjon
Vannmilje fekk vi kr 290.000,-.

I perioden 1993 - 1995 har det vore ein
reduksion pd 24 % av dei statlege
frilufislivsmidla p& nasjonalt niva. Det er ein
reell nedgang i dei midlane som
fylkesmannen disponerer til slike formal.

I perioden 1991-1994 var det og heve til &
sokje ~om  eremerka  middel il
miljesysselsetting gjennom fylkesmannen,
men denne ordninga vart avslutta i 1994.
Det er no kommunane som tildeler

sysselsettingstiltaka.

‘Figixren viser statlege tilskot til

friluftslivsformal i Mere og Romsdal
1983 - 1995.

Den store aukinga i 1992 - 94 skuldast
vesentleg auka tilskot som er gremerka som
drifistilskot til miljoretta sysselsetting. I
1993 var det o0g eremerka tilskot til
spesielle informasjonstiltak i samband med
frilufislivets &r. I 1995 har det vore noko
auke pd posten "stimulering og motivering"
i samband med "naturverndret". Figuren
omfattar ikkje statlege tilskot til sikring
(kjep el. langvarig  leige) av
friluftslivsomrade.

1983 - 1995

Tilskot til friluftslivsferemal fordelt gjennom FM/MVA i M&ﬂ

Tilskot i kr.

1.800.000-
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3.2, Fylkeskommunen

Den fylkeskommunale fylkesfrilufisnemda
hadde tidlegare det "politiske ansvaret" for
frilufisliv, men i 1994 vart mykje av dette
overfert til kulturutvalet. Som ein folgje av
dei forslaga til endringar av Frilufisloven
som ligg fore i 1995, vil ordninga med
fylkesfrilufisnemnd  venteleg  opphayre.
Nerings- og miljgavdelinga har ansvaret for
a ivareta frilufislivsinteressene 1 plansaker.

Kulturavdelinga i fylkeskommunen har
mellom anna ansvar for a fordele
overskotet frd statlege spel, dei sakalla
"Spelemidlane” til anlegg og omrdde for
idrett og friluftsliv.** Fri og med 1990 kan
desse midla 0g nyttast til nermiljganlegg og
frilufislivstiltak som turstigar, turskilgyper
og turkart.

Fra 1.1.95 er det frd Kulturdepartementet
sett som krav til kommunane at dei har ein
"Kommunedelplan for anlegg og omride
for idrett og frilufisliv" med spesifikke krav
til prioritering av tiltak for idrettsanlegg,
frilufislivsomrade,  narmiljoanlegg  og
rehabilitering av anlegg.

I 1995/96 har kulturavdelinga utarbeidd
heyringsutkast til "Fylkesdelplan for idrett
og friluftsliv 1996-99)". Arbeidet er leia av
ei eiga politisk styringsgruppe. Arbeidet
med fylkesdelplanen og fylkesmannen sin
handlingsplan er prevd koordinert.

Béde n=rings- og miljgavdelinga og
kulturavdelinga 1 fylkeskommunen legg
vekt pd at dei enskjer eit tettare samarbeid
om friluftslivssaker pé fylkesniva i Mere og
Romsdal.

Tiltak for styrking av samarbeid pé
fylkesnivaet er omtalt i kap. 5.

3.3. Kommunane

2Ein del av spelemidlanc vert fordelt direkte til tiltak i

fjellet {8 Dircktoratet for Naturforvalting til Den
Norske Turistforening og deira
medlemsorganisasjonar.

22

Kommunane har ei viktig oppgdve i &
forvalte arealressursane slik at friluftsliv har
gode vilkar. Det politiske ansvaret for
frilufisliv i kommunane var tidlegare i
frilufisnemdene.  Etter  endringane i
kommunelova er det opp til kvar kommune
kor dei vil plassere dette ansvaret no. Det
administrative ansvaret for
frilufislivsarbeidet 1 kommunane kan t.d.
vere delt mellom kulturetaten og
miljgvernkonsulenten.

I samband med utarbeidinga av denne
handlingsplanen, fekk kommunane i Maore
og Romsdal for jul i 1993 eit sperjeskjema
om friluftsliv som dei skulle svare pa i
forstninga av 1994. (Sperjeskjemaet i
vedlegg)

Kommunane vart spurde om :

o satsingsomrade for frilufisliv

o sikring og opparbeiding av regionale
omréade

o sikring og opparbeiding av
omrade

Ein gjennomgang av desse sporjeskjema fra

1994 og dei kommunale delplanane for

idrett og frilufisliv som er komne i perioden

1994-95, viser at svaert mange kommunar

manglar statusanalyse og prioriteringar for

friluftsliv. Innan utgangen av 1995 hadde

36 kommunar utarbeidd kommunedelplanar

for idrett og friluftsliv.

lokale

Pa spersmdl om kven kommunane hadde
god kontakt med, svarte dei slik for
fylkesnivéet: (Tal pa svar i parentes)

" Fylkeskommunens kulturavdeling (11 stk.),

nzrings og miljegavdelinga (6 stk.) og
Fylkesmannens miljgvernavdeling (17 stk)
Ni kommunar svarte at dei onskjer betre
kontakt med fylkeskommunen si naerings-
og miljgavdeling. 18 kommunar svarte at
dei  onsker  betre  kontakt  med
friluftslivsorganisasjonar, og like mange
ville ha betre kontakt med
idrettsorganisasjonar.
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Pa spersmél om kva fylkesnivaet ber satse
pa m.o.t. friluftsliv, er det 12 kommunar
som meiner ein ma drive meir rettleiing,
informasjonstiltak og aktivt stimulerings-
og motiveringsarbeid.

Tiltak for friluftsliv i kommunal verksemd
er omtalte i kap. 5.
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Frilufislivsorganisasjonane gjekk 1 1985
saman og stifta Friluftslivets
Fellesorganisasjon, FRIFO.

3.4. Frivillige organisasjonar

Det tradisjonelle norske friluftslivet er i stor
grad karakterisert ved at det kan drivast
spontant og uorganisert utan szrleg mykje
utstyr eller hjelpemiddel. Det er ogsa dette
friluftslivet som er mal for Stortingsmelding
40 1986-87.

FRIFO var den viktigaste operateren for
Friluftslivets Ar 1993. I kvart fylke vart det
oppnemt ein fylkeskontakt for FRIFO. For
ara etter satsar FRIFO mellom anna pd ei

Framveksten av det som blir kalla moderne Friluftslivets veke" i september

frilufisliv.  krev  ofte  noko  meir
planlegging/tilrettelegging  og  utstyr.
Oppslutninga om friluftslivsorgansisajonane
har auka, noko som kan tyde pa at fleire
friluftslivsutevarar er meir interessert i
tilrettelegging som hytte, merka stigar,
organiserte turar, 0.a.

Tabellen er fra St. meld. om Idrett s. 63.

Friluftslivets fellesorganisasjon (FRIFO)

“fTS[/},
\ s
& “»

S
“Csopges

o3

Oversikt over friluftslivsorganisasjonene i FRIFO - stiftelsesdr, medlemskap, drsverk
og budsjett 1990 i mill. kr.

Organisasjon Stiftet Medlem Arsv. Budsj. 90
Skiforeningen 1883 46 700 38 35
Den N. Turistfor. 1868 146 700 29 57
N. Jeger- og Fisk. 1871 86 800 22 22
N. Speiderforbund 1978 35500 13 11
N. KFUK-speidere 1920 11 000 8 5
N. KFUM-speidere 1945 8 200 6 3
N.4H 1936 22 900 13 12
N. Folkesportfor. 1975 (400 for.) 2 2
N. Rede Kors Hj 1. 1932 20 000 3 3
N. Orienteringsf. 1945 32000 12 11
N. Padleforbund 1934 4 000 2 2
SUM 431 000 148 163
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Aktiviteten for dei forskjellige
medlemsorganisasjonane  varierer mykje
med storleiken og malsetjinga for

organisasjonen. P& fylkesplan er det og stor

forskjell pd organisasjonane. Som eit ledd i

arbeidet med handlingsplanen vart det i

desember 1993 sendt ut eit spgrjeskg'ema til

alle FRIFO-organisasjonane i fylket.””

Onskje fra oganisasjonane

Pa spersmal om kva for tiltak ein ber satse

pé i arbeidet med friluftsliv pa fylkesniva, la

organisasjonane vekt pa felgjande:

o Vern av naturomrade som kan nyttast
til friluftsliv og arbeid for & ta vare pa
nermiljgomrade til friluftsliv

o Betre koordinering av arbeidet for

frilufisliv. mellom dei forskjellige
forvaltingsledda pa fylkesniva
o Betre kontakten med

fylkesorganisasjonane
« Bidra til & styrke organisasjonane sin
gkonomi
Berre ein av fylkesorganisasjonane seier at
dei har god kontakt med fylkesmannen si
miljevernavdeling, og ein organisasjon seier
dei har god kontakt med fylkeskommunen
si kulturavdeling.

Her folgjer ein statusrapport basert pa dei
svara _organisasjonane sjglve gav, samt
informasjon samla p& anna mate.

3.4.1. Turlag / Turistforeiningar

Dei starste turistforeiningane 1 Mare og
Romsdal er:

Kristiansund og Nordmere Turistforening
(KNT)

Molde og Romsdal Turistforening (MRT)
Alesund og Sunnmere Turistforening
(AST)

Alle desse er medlemer 1 Den Norske
Turistforening (DNT)

Det  finst fleire  mindre  turlag/
turistforeiningar som til dgmes Andalsnes
Turlag, "Fjellhug" 1 Sykkylven. Desse driv

Berre 7 av 15 organisasjoner med fylkes eller

regionledd svara pé sporjeskjema.
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eit godt arbeid for friluftslivet meir lokalt,
men er ikkje vidare omtalte her.

Trondheim Turistforening har hytter og
stignett i Trollheimen i Mere og Romsdal.
Her folgjer ei kort skildring av arbeidet i dei
sterste regionale foreiningane vére.

Kristiansund og Nordmere
Turistforening
Medlemer:
1878 medlemer
Geografisk verkeomrade:
Nordmere, Snehetta, Sunndalsfjella.
Aktivitetar:
Dagsturar, helgeturar,
fleirdagsturar.
Informasjonsarbeid:
Brosjyrar, gir ut arbok.
Arbeid for spesielle grupper:
Turar for psyk. utviklingshemma.
Eigedom:
Turisthytter
Stigar:
Merka stigar pd Nordmere,
Snehetta, Sunndalsfjella.
KNT opplyser at dei har god kontakt/
samarbeid med  kommunar, andre
turistforeiningar og lokale media.

Molde og Romsdal Turistforening
Medlemer:
over 2200 medlemer
Geografisk verkeomréde:
Molde og Romsdal
Aktivitetar:
Turar i neermiljeet, dags- og
~helgeturar og nokon grad batturar

‘Informasjonsarbeid,;

Turkart Romsdal, 1:80 000, fleire
informasjonsbrosjyrar pa norsk,
engelsk, tysk. medlemsblad.
Arbeid for spesielle grupper:
Apne fellesturar, fellesturar for
ungdom, utldn av hytter til leirskole
Eigedom:
Hytter
Stigar:
Merka stigar, bruer/klopper
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MRT opplyser at dei har en viss kontakt
med  kommunar,  fylkesmannen  si
miljevernavdeling og grunnskolen.

Alesund og Sunnmere Turistforening
Medlemer:
AST har 4067 medlemer.
Geografisk verkeomréade:
Sunnmere, delvis Romsdal og
Skjak.
Aktivitetar:
Turar i nermiljget, dags- og
helgeturar, merking av stigar og
drift av hytter.
Informasjonsarbeid:
Opplysningsarbeid gjennom
brosjyrer.
Arbeid for forskjellige grupper:
Eigen ungdomsgruppe og arbeid
med leirskole.
Eigedom:
11 turistforeiningshytter
Stigar:
ca. 1000 km merka stigar
AST opplyser at dei har god kontakt og
samarbeid med: Kommunar, Fylkesmannen
si miljgvernavdelig og andre
turistforeiningar/turlag.

Oppsummerande kommentar:

Alle dei tre organisajonane opplyser pa
ulikt vis at dei arbeider for utbetring av tur-
og friluftsliv i narmiljeet og regionen,
naturvennleg friluftsliv og miljgvern, urgrt
natur og betre kjennskap til regionen.
Molde og Romsdal Turistforening har
utarbeidd ein eigen plan: "M3l eg
Strategiplan for MRT 1994-96"
Samarbeidet med turistforeiningane er
omtalt i handlingsprogramdelen.

3.4.2. Msre og Romsdal Fylkeslag av
Norges Jeger- og Fiskerforbund

Medlemstal og geografisk verkeomrade:
Fylkeslaget 1 Mere og Romsdal
organiserer 3600 medlemer med om
lag ei lokalforeining i kvar
kommune.

Aktivitetar:
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Fiske, jakt og turar i naermiljget. Dei
organiserer i nokon grad dags- og
helgeturar, samt bétturar.
Informasjonsarbeid:
Brosjyrar og medlemstidsskrift
Arbeid for spesielle grupper:
Familiearrangement, tilrettelegging
av fiskeplassar for funksjonshemma.
Fellesmoate med andre
organisasjonar. Samarbeid med
skoleverket, serleg prosjektet "Fisk
med oss" (600 barn) og
"Frenaprosjektet" (tilbod til skolar).
Eigedom:
Lokalforeineingar eig/disponerer
hytte og omrade for trening og jakt.

M&R JFF opplyser at dei har god kontakt
med fylkeskommunen si kulturavdeling og
andre jeger- og fiskeforeiningar.

M&R JFF opplyser at dei gnskjer a arbeide

for

o ei bevisstgjering av folk om utnytting
og bruk av naturen og naturressursane i
trad med forvaltinga

o at det arlege produksjonsoverskotet av
vilt og fisk kan haustast av flest mogleg

4 bidra til & sikre grunnlaget for naturleg
produksjon av vilt og fisk

o aktiv tilrettelegging for uteving av eit
enkelt og naturvennleg friluftsliv der jakt
og fiske star som eit naturleg val for nye
generasjonar

Handlingsprogrammet tek opp auka heve

- til jakt og fiske for alimenta i kap. 5.

3.4.3. Speidarorganisasjonane

Det er fleire speidarorganisasjonar i fylket.
Speidarane er organiserte innan desse tre
forbunda pé landsbasis:

KFUK-speidarar, KFUM-speidarar og
Norges Speiderforbund.

Sunnmgre Krins av Noregs KFUM-
speidarar har ca 700 medlemer i 22 lokale
grupper. Dei har eigen krinssekreteer i ca.
1/2 stilling. Dei driv friluftsliv som ein del
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av speidararbeidet sitt, Denne krinsen har
eigen organisasjon for KFUK-speidarar.
Nordmere og Romsdal krins av Noregs
KFUM-speidarar har 91 medlemer i tre
grupper. Denne krinsen har 0g ein
organisasjon for KFUK-speidarane.

Det er to krinsar av Norges Speiderforbund
i fylket, i Romsdal og pa Sunnmere.

3.4.4. Andre

FRIFO har o0g andre medlemsorganisa-
sjonar med avdelingar i Mere og Romsdal.
Desse er Mere og Romsdal 4 H, Mere og
Romsdal Orienteringskrets, Norges Rade
Kors hjelpekorps avd. Mgre og Romsdal
og Norges Folkesportforbund avd. Mere
og Romsdal.

3. 5. Friluftsrad

Dei interkommunale friluftsrdda er oppretta
som eit frivillig samarbeid mellom fleire
kommunar 1 og rundt sterre byar i fleire
fylke. Samarbeidet er formalisert gjennom
eigne vedtekter og val av styre. Aktivitetar
finanisierast ved at kvar kommune betaler
medlemskontingent. Det er 1 dag etablert
13 slike interkommunale friluftsrdd i Noreg.
Friluftsrdda er organisert pd landsbasis 1
Friluftsradenes Landsforbund.(oversikt i
vedlegg)

I Mpre og Romsdal har vi berre eitt slikt
friluftsrdd; Friluftsridet for Alesund - og
Omland, FAQ. Medlemskommunane i FAO
er: Giske, Haram, Skodje, Stordal, Sula,
Vestnes, @rskog og Alesund.

FAO er organisert med eit styre som utgjer™

ein representant for kvar av
medlemskommunane. 1 oktober 1992 vart
det tilsett dagleg leiar i FAO.

Medlemskontingenten er sett til kr 4 pr.
innbyggjar i kommunen, med
indeksregulering for kvart ar. Ved hjelp av
midlar fra andre kjelder som t.d. statlege og
fylkeskommunale tilskotsordningar, har
FAO hatt ein pgkonomi som har gitt
kommunane nar pa det dobbelte att for
sine investeringar pr. innbyggjar i 1993,
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Dei viktigste arbeidsomrada til FAO er;

1. Arbeid med sikring og tilrettelegging av
friluftsomrade

. Vedlikehaldsarbeid i frilufisomrada

. Plassering av gjestebryggjer

. Kontakt med medlemskommunane

. Tilbod om opplering for barn, unge og
familiar gjennom  samarbeid med
barnehagar, skolar og foreiningar m.v.

[V I R US B S ]

Interkommunalt  samarbeid  gjennom
friluftsrada representerer eit stort potensiale
m.o.t. samordning og ressurs-utnytting.
Friluftsrdda representerer ein vesentleg
ressurs nar det gjeld friluftslivs-fagleg
kompetanse.

For Mare og Romsdal kan det vere aktuelt
a sja pd heva til & etablere frilufisrad i fleire
regionar. Sja kap. 5.

3.6. Grunneigarar

I forebuinga til arbeidet med handlings-
planen vart det sendt ut sperjeskjema til
grunneigarorganisasjonane, for & kartleggje
kva for interesser dei hadde i friluftslivs-
samanheng. Grunneigarane forvalter store
verdiar 1 form av kulturlandskap og
utmarksareal.

3.6.1. Mare og Romsdal Bondelag

I samband med friluftslivsaktivitetar
arbeider bondelaga med rddgjeving om
tilrettelegging, ferdsel, lovsaker, avtalar og
neeringsutvikling m.v. Dei legg vekt pa at
friluftsliv for bender er helsefremjande, at
det representerer hgve til auka inntekt som
neringsveg, men og at det er viktig a ta
vare pd dei rettane og interessene som
grunneigaren har i have til friluftsliv og fri
ferdsel. Bondelaget legg vidare vekt pd at
lov om friluftsliv representerer eit problem
for grunneigarar, szrleg i samband med
allemannsretten. Likeeins nemnast bruk av
naturvernlova og plan og bygningslova som
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dei meiner gir negative reaksjonar hos
grunneigarar.

3.6.2. Mgre og Romsdal Skogeigarlag
More og Romsdal Skogeigarlag legg i sitt
arbeid vekt pa & leggje forholda til rette slik
at det blir minst mogleg konfliktar mellom
skogbruksnaringa og friluftslivet. Dei legg
vekt pa informasjon for & bgte pd eventuelle
konfliktar, og satser pd at omsynet til
fleirbruk ~ skal  innarbeidast 1 = alle
skogbruksplanar.

3.6.3. Statskog, Fjellstyrer, andre.

Store areal i Noreg er statsallmenningar
som blir forvalta av Statskog, fjellstyre og
allmenningstyre.  Statsallmenningane er
ngkkelomrdde for allmenta sin tilgang til
friluftsliv. For frilufislivsaktivitetar som jakt
og fiske, der rettane er sterkt knytte til
grunneigarane, er allmenta sitt tilgjenge til
statsalmenningar sers viktig. Statskog har
og forvaltingsansvaret ' for verneomride
som ligg pa statsgrunn.

Statskog er eit statsforetak  med
hovudkontor i Namsos og har 14 regionale
distriktskontor,

Fjellstyra folgjer kommunegrensene og blir
valde av kommunestyret.  Dei fleste
fiellstyra er tilslutta Norges Fjellstyresam-
band. Saman star Statskog og fjellstyra for

forvalting av store fjellomrdde. Det er
vanleg at fjellstyra organiserer eigen
oppsynsteneste.

Det er smé areal i Mere og Romsdal som er

statsallmenningar. Fjellstyra forvalter jakt
og fiskerettar i folgjande kommunar:
Norddal, Nesset, Rauma og Sunndal. Det
er i tillegg tilbod om jakt og fiske pa annan
statsgrunn i mindre omrdde i kommunane
Molde, Frei og Tustna.
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3.7. Tilbod om oppleering i friluftsliv.
Det er fleire slags tilbod om opplering i
frilufisliv i fylket:

Skoleverket:

Grunnskole :
Nye leereplanar i grunnskolen gir betre hove
til & drive natur- og frilufislivsopplering i
skolesamanheng. Dette arbeidet blir 0g sett
pda som szrs viktig, og Statens
utdanningskontor arbeider spesielt med
miljelere 1 skolen.

Leirskolar

Leirskoletilbodet er no i endring. Det er
vanleg & reise til ein leirskole der ein far
leere om andre naturtilheve enn heime. Det
tilbodet vi har i fylket er saleis nytta av
skolar fra andre landsdelar.

Vidaregdande skolar med valfag friluftsliv.
Tilbodet er forst og framst til unge som vil
skaffe seg erfaring, dugleik og kunnskap
innan frilufisliv. Valfagtilbodet er ikkje pa
alle skolar.

Folkehagskolar

Det er seks folkehagskolar i fylket. Fleire
av desse gir tilbod om friluftslivs-utdanning
som linje eller valfag, eller i kombinasjon
med idrettsfag.

Hogskolen i Volda

(tidl. Volda Leerarhogskule)

Tilbod til dei som skal bli farskolelerarar
og lerarar. Tilbod om frilufisliv i
idrettsutdanninga og friluftsliv i sarskilde
einingar med vekt pa bade kunnskap,
dugleik, erfaring og rettleiarlzre.

Skolen gjev eit fagleg godt tilbod pa
landsmalestokk for denne typen utdanning,
Frilvillige organisasjonar og
Friluftsridet,

Dei forskjellige FRIFO-organisasjonane gir
tilbod om opplering i friluftsliv gjennom
ordinert lagsarbeid, apne tema-kveldar
m.v. Nokre har o0g skolering av eigne
leiarar. '
FRIFO sentralt har starta eit eige barne-
leiarkurs som skal skje regionvis. Mgre og
Romsdal er med i Region Vest, og det har
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vore halde to slike kurs i regionen vir til
no.  Frlufisridet har hatt tilbod om .
frilufisliv i sikra omréde i to ar. Dette
prosjektet har hatt mange forskjellige tiltak
med vekt pa tilbod til barn og unge. ’

Tiltak for barn og wunge, natur og
frilufislivsrettleiing er omtalte i kap. S. .

Kommersielle tilbod.

Fleire stader er det kommersielle tilbod,
serleg innan fjellsport. Tilbodet omfattar
kurs og guiding pd forskjellige stader med
fjellturar, tinderangling og fjellklatring. Dei
mest etablerte sentra for slike aktivi-tetar er
i Sykkylven, Rauma, Volda og Sunndal.
Aak Fjellsportsenter i Rauma driv bade
opne kurs og utdanning av

fiellsportinstrukterar.
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3.8. Lovgrunnlaget og informasjon
om allemannretten

Lovgrunnlaget

Lov om friluftsliv.
Friluftslivsloven stadfestar allemannsretten
- allmenta sin rett til fri ferdsel i utmark.

Plan- og bygningslova.
Viktig for arealplanlegginga ogsd med
omsyn til frilufislivsinteressene.

Naturvernlova.
Formal 4 verne natur med
kvalitetar,

spesielle

Motorferdsellova.
Forbod mot motorferdsel i utmark og pa
vassdrag.

Andre viktige lovverk er mellom anna
viltlova og innlandsfiskelova.

Endringsforslag til friluftslova var sendt pa
hoyring i 1995. Her var det mellom anna
formulert eit utkast til malformulering:

"Formilet med denne loven er a verne
friluftslivets naturgrunnlag og = sikre
allmenhetens rett til ferdsel, opphold m.v.
i naturen slik at muligheten til d utove
Sfriluftsliv.  som  en  helse-, og
trivselskapende aktivitet bevares''.

Tiltak for informasjon om lovgrunnlaget til
friluftslivet, allemannretten og allmenta sin
tilgang til jakt og fiske er omtalte i kap. 5.
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4.0. Oppsummerande kommentarar.
Ein har i kapittel 1 omtalt bakgrunnen,
organiseringa, malet og tolkinga av
friluftslivomgrepet. Kapittel 2 omtaler
frilufisliv i samfunnssamanheng, arealbruk,
og negative sider av frilufislivet. Kapittel 3
omfattar informasjon om fylkesmannen,
fylkeskommunen og dei stenadsordningane
dei rdr over. Ei sperjeundersgking til
kommunane, frivillige organisasjonar og
grunneigarorganisasjonane er grunnlaget
for informasjonen om arbeidet deira for
friluftsliv.

I kapittel 5 legg fylkesmannen fram forslaga
sine til tiltak for friluftsliv i perioden 1996 -

1999,

Kapittel 5.1 gjeld stimulering og
motiveringstiltak.

Kapittel 5.2 gjeld planlegging og bruk av
areal.

Kapittel 5.3 gjeld friluftsliv i kommunal
verksemd og pa fylkesniva.

Fylkesmannen vil leggje vekt pa at det er
akterane som ma verke saman for frilufts-
livet sitt beste. Dette inneber at bade
fylkesmannen, fylkeskommunen og
kommunane har eit sjglvstendig ansvar for /
a ivareta friluftslivsinteressene. Vi méd og
samarbeide med frivillige organisasjonar,
frilufisrad, grunneigarar og andre partar i
dette arbeidet,

“Kan man elske ein tind, sd elskar eg
denne!”, skreiv den bergmte alpinisten
William Cecil Slingsby om Slogen pd
slutten av 1800-talet.



5. Handlingsplan med mal oq tiltak

5.1. Informasjon, stimulering og motivering for friluftsliv
5.1.1. Barn

- Bakgrunn :
Barn er av dei viktigaste satsingsomréda for friluftsliv som er nemnde i frilufislivsmeldinga.
Barna sitt oppvekstmiljg har 0g vore fokusert p4, og det vart i 1989 utarbeidd rikspolitiske
retningslinjer for oppvekstmiljeet til barn og unge i samband med den nye plan- og
bygningslova. God tilgjenge til natur i nermilje og friluftsliv kan fore til betre oppvekstmiljo
for dei yngste. Forsking viser at naturen som leikeplass er ein viktig verdi for barn - og barna
enskjer seg stad og tid for fred og ro." Fleire prosjekt med dette som tema har vore |
gjennomfort, og Direktoratet for naturforvalting har dette som eige satsmgsomrade

Regjeringa har som malsetting & skaffe full barnehagedekning innan ar 2000. Stadig fleire barn
er 1 skolefritidsordninga etter skoletid. Fra 1996 er "milje" eit av fem tema i rammeplanen for
barnehagane. Arbeidet i barnehagane og skolefritidsordningane er likevel ikkje styrt av noko
landsomfattande lovverk pa same méaten som grunnskolen og den vidaregdende skolen.

Fleire stader i Noreg er det gjennomfert spesielle tiltak for & fremje frilufisliv for barn og unge.
Fylkesmannen i Nordland har i perioden 1992 - 1995 eit prosjekt kalla "Friluftsliv fra barnsben
av" med barn under 5 ir som mélgruppe.® Volda Lerarhagskole har arbeidd med

"Uteleikeplassen" bade i form av seminar og dokumentasjon i skriftleg materiale.’ Det finst og
ei eiga foreining for dei som arbeider med barna og utemiljget " I ver og vind", etter ein idé frd
ein svensk organisasjon med det same formélet. ¢

Bjerke Tore; 1993: Barn og natur. NINA oppdragsmelding nr. 224,

DN notat 1991 - 13 Barn i natur

Arnﬁnn Haug; Natur og friluftsliv i barnehagen. Moreforskning/Volda Larerhegskole 1993.
Fylkesmannen i Nordland: Rapport 5-92 Friluftsliv fra barnsben av.

Braute Jorunn Nyhus: 1993 Naturleikeplassen - ein stad for leik og l@&ring. Universitetsforlaget .
Landslaget fysisk fostring i skolen 1993: Kroppsoving temanummer 7/8 Leik - Natur,

Mer informasjon hos Berit Koen, Hjellebakkane barnehage, Gamletufta 3, 6100 Volda
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Mal: ‘
Medverke til at barn har gode friluftslivstilbod i vért fylke ved & sikre tilgangen til naturen og
opplering i friluftsliv.

Tiltak:

Medverke til at friluftsliv og miljoundervisning far sterre plass i barnehagane, grunnskolen og
skolefritidsordninga.

Stimulere til utarbeiding og utpreving av friluftslivstiltak i barnehagar og skolefritidsordning.
Medverke til at friluftsliv og miljeundervisning er tema pa kurs m.v for barnehage-.

| skolefritids-, og leerarpersonell.

Akterar:

FMVA

Barnehagekonsulenten

Statens Utdanningskontor

Volda Lererhegskole

Frivillige organisasjonar; friluftsrdd, Friluftsforeininga i Volda, I Ver og Vind
Kommunane

Friluftsliv stimulerer ulike sider av personlig-
heten (Kilde: Eskilsson m fl 1981).
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5.1.2. Ungdom

Bakgrunn
Ei landsomfattande underseking frd 1984 viser at ungdom i alderen 14 - 19 ar er interesserte i

og driv med frilufisliv.” Nokre av resultata fri undersekinga er oppsummerte slik:
+ Turtradisjonen lever i beste velgaande.
Over halvparten av all den norske ungdomen er aktive innan fleire greiner av friluftsliv.
» Den norske ungdomen har framleis ski pa beina.
Ingen enkeltaktivitet kan male seg med skiturar i skog og mark.
o Til betre tilgang til natur, til meir friluftsliv.
» Den som ikkje er aktiv, vil gjerne bli det.
Hovudkonklusjonen i undersgkinga er:
» Natur og rettleiing i bruk av enkelt utstyr kan gje "friluftsliv for alle".

Ungdomen si deltaking i friluftsliv varierer 0g med kjenn. Gutar tek meir del i jakt og jenter tek
meir del i riding, elles er deltakinga nokolunde jamn.® Ei underseking om ungdom frg 1992
viser at det i aldersgruppa 13-19 ar er relativt fa som er medlemer av frilufslivs-, eller
naturvernorganisasjonar.

Jeger og Fiskeforeiningar 5.1 %

Speidar 4.2 %

Miljeorganisasjonar 3,3 %

Ungdom i 90-dra tek i liten grad del i organisert friluftsliv. Undersekinga fra 1984 har ikkje
nokon informasjon om organiserte friluftslivsaktivitetar.

Mange friluftslivsorganisjasjonar har ungdomsgrupper slik som jeger- og fiskeforeiningar og
turistforeiningar. Andre organisasjonar er spesielt retta mot ungdom, som 4H og speidarane.
Her finst det tilbod om opplaring og utstyr.

Tilbod om rettleiing innan friluftsliv for ikkje-organisert ungdom er viktig. Kulturavdelinga i
fylkeskommunen har starta kultursommarskole for ungdom i 1994. Dette skal vere eit tilbod
for ikkje-organisert ungdom slik at dei far preve nye aktivitetar. Det er gitt tilbod om friluftsliv.
Ungdomen sine oppvekstvilkar er omfatta av dei rikspolitiske retningslinjene (RPR) som er
laga i samband med plan- og bygningslova. God tilgang til natur er viktig ogsa for ungdom.
Dette krev ein aktiv bruk av RPR.

7Telncs, Atle; 1992. Ungdommens deltaking i friluftsliv, Rapport nr. 53. Telemarksforskning, Bo i Telemark.
$Aas og Bjerke 1993: Rekruttering og kjennsroller i friluftsliv - cksempler fra deltakelse i jakt og fiske.

Fra NINA 1993 Temahefte 3: Vart friluftsliv.

9Skogen, Kjetil; 1993. Ungdom, friluftsliv og organisasjoner. Ungforsk rapport 2/93. NAVFs program for
Ungdomsforskning i samarbeid med Direktoratet for Naturforvaltning,
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Mal:
Medverke til at ungdomar i Mere og Romsdal har gode friluftslivstilbod i fylket vart ved &
sikre tilgangen til naturen og opplering i friluftsliv.

Tiltak:

Medverke til at ungdom har gode friluftslivstilbod i fylket vart ved & sikre tilgangen til natur og
opplering i friluftsliv.

Medverke til at "rikspolitiske retningslinjer for barn og unge" blir brukte i planlegginga.
Medverke til at ungdomane har eit tilbod om opplering i friluftsliv gjennom organisasjonar, og
‘|opne tilbod for uorganiserte.

Aktarar:

FMVA

Friluftslivsorgansisasjonar
Friluftsrad

Fylkeskommunen, kulturavdelinga
Statens utdanningskontor

W g]m\\\ \‘llg{/m‘\_‘.! ﬂq{/f;ﬁ, 'i@‘,mm
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5.1.3. Miljeundervisning

Bakgrunn:

Miljgspersmal har vore obligatoriske i den norske grunnskolen fra 1971,' og miljelzre var
med i M-87, lzreplan for grunnskolen og dei nye lereplanane "reform 94" i den vidaregdande
skolen. Nye lereplanar vart sende pa hgyring 1 1995.

FN har eit eige program for miljgundervisning, IEEP. I Noreg er det eit eige program for
vidare- og etterutdanning i miljglare for lerarar. Alle lerarane skal fa miljglerekurs pa

40 timar. Staten dekkjer delar av utgiftene, kostnadsberekna til 26 mill i perioden 1994 - 99!
Det finst 0g spesielle miljglereprosjekt og program for elevar. I Moere og Romsdal har Statens
Utdanningskontor satsa pd "Kystprogrammet", dei tre andre nasjonale programma er Meis,
Vanda og Hovis."

P fylkesniva opererrr Fylkeskontaktgruppa for miljeundervisning (FKG). Denne gruppa er «et
tverretatlig ide-, kontakt og samarbeidforum som skal medvirke til styrking av det tverrfaglige
arbeidet med miljgundervisning i forhold til hele oPplaeringsgangen, f.0o.m. barnehage t.o.m.
universitet/hayskole, inkludert voksenoppleering." 3 Miljovernavdelinga er representert i FKG.

Miljevernavdelinga arbeider i 1996 med & utarbeide eit hefie kalla "miljgstatus" som vil vere eit
verkty som kan nyttast i miljgundervisninga i skoleverket.

Stimulering til friluftsliv som verkemiddel i miljolzereundervisning,
Malsettinga med miljolere er (m.a.) at den skal fremje ein natur- og miljgvennleg tankegang og
haldning hos elevane - dei som arvar jorda var. Med frilufisliv som metode for dette arbeidet
kan ein tenkje seg folgjande resultat:
Elevane far

- erfaringar som sett dei i stand til & leve i naturen gjennom frilufisliv

- kunnskap gjennom miljelaere-undervisninga ute i naturen.
Totalt far dei opplevingar som gjer dei glade 1 naturen.

19 Astrid Sandas og Faye Benedict; Miljolaere og skoleutvikling. Vurdering av norsk miljolerestrategi. KUF
november 1993

U sandas/Benedict 1993, (KUF)

12S1atens Utdanningskontor og Fylkesmannen i Nordland v/ miljovernavdelinga har i 1995 laga
“Handlingsplan for miljoleere FMVA, Nordland; Rapport NR 5:1995) her er det gjort rede for de foskjellige
miljoleretiltaka pd ein grundig méte.

BFra "Forsla g til mandat" behandlet pd miljolaeresamling for representanter for bl.a. Statens Utdanningskontor
og Miljevernavdelingene, Roros 5-7-12.93
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Mal;
Arbeide for at friluftsliv og miljgundervisning vert styrka i skoleverket.

Tiltak ,

Arbeide med frilufisliv som ein del av "miljostatus".

Medverke til at "miljgstatus" vert nytta i aktuelle samanhengar.

Arbeide med registrering og sikring av areal til miljoundervisning og frilufisliv i skolen sitt

neermilje.

Aktarar:

FMVA

Kommunar

Statens Utdanningskontor :
Fylkeskontaktgruppa for miljgundervisning
Skoledirektoren




5.1.4, Natur- og friluftlivsrettleiing
Bakgrunn

A: Friluftsliv - utdanning av rettleiarar og instrukterar

Ein foresetnad for naturopplevingar er at vi kan ferdast trygt i naturen. Nye generasjonar veks
no opp utan den narkontakten til naturen som var vanleg tidlegare. Berre 10% av
arbeidsplassane i fylket er i dag knytt til primeernaringane. Opplering i friluftsliv er eit ledd i
det arbeidet vi ber satse pa, og det er her mest effektivt 4 satse pa & utdanne gode rettleiarar og
instruktarar i friluftsliv.

Mpre og Romsdal har i dag to tyngdepunkt for slik utdanning:

Hogskolen i Volda, Volda:
Utdannar lzerarar og ferskoleleerarar med fleire utdanningstilbod i friluftsliv.
Aak Fjellsportsenter i Rauma kommune:
Nasjonalt tyngdepunkt for utdanning av fjellsportinstrukterar i klatring, brevandring
fiellskileyping m.v. Nyttar Norsk Fjellsportforum sin standard.
Ei betre samordning og styrking av arbeidet med friluftslivs-rettleiing i fylket vil gi eit fagleg
sterkt miljg for utdanning og rettleiing innan friluftsliv.

B: Naturinformasjonsentra

Det er pa nasjonalt plan sett i gang preveverksemd med naturrettleiing knytta til nasjonalparkar
og verneomrade.'* Det er og sett i gang liknande ordningar i sikra friluftsomrade og i enkelte
omrade nzr tettstader. Arbeidet i perioden 1984 - 1994 er evaluert, og ny satsing er under
planlegging. Naturrettleiing i by og omrade nar tettstader skal 0g prioriterast og prevast ut.
Vidare skal det etablerast slike ordningar i 18 omrdde pa landsbasis, og det blir laga ein
handlingsplan for dette arbeidet innan &r 2000.

I prioriteringa av tilskot til og utvikling av naturrettleiingssentra vil DN legge vekt pa:

o+ Godt besoks-/driftsgrunnlag.

+ Lokalisering neer storre omrade der staten har forvaltingsansvar.

» Rimeleg geografisk fordeling pa landsbasis innan ar 2000.

« Ikkje reint kommersielt.

o Ikkje stride mot verneformal.

» Byggje pa lokale/regionale prosjektinitiativ - prioriterast av fylkesmannen.
+ Fagleg samarbeid med aktuelle museum.

Mere og Romsdal har natur som er eigenarta og det er attraktive omrade som vil vere aktuelle
for slike sentra. I dag er det ingen slike sentra i fylket vart. DN har gitt stenad til 110
naturinformasjonsprosjekt 1 landet. I Mere og Romsdal er det berre Geiranger som 1 1992 har
fatt stenad fra DN til forprosjektering av eit "Fjordsenter", More og Romsdal ber vere eit fylke
der det fell naturleg a arbeide for oppretting av fleire naturrettleiingssentra.

Ein kan vidare skilje mellom eit "naturinformasjonssenter” og eit "nasjonalparksenter". I
samband med verneplanarbeidet i Mere og Romsdal ber ein 0g vurdere arbeidet for oppretting
av nasjonalparksenter i samband med oppretting av nye nasjonalparkar.

14ijl DN-notat 1992 - 1. Forsoksprosjekt naturveiledning og Statusoversikten "Naturinformasjonssentre 1984 -
1994", 10-4rsrapport fra DN.
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Mal:
Maore og Romsdal skal bli eit fylke med gode naturinformasjonstiltak og heg kompetanse pa
natur- og friluftslivsrettleiing.

Tiltak: :
Medverke til etablering av naturinformasjons-/nasjonalparksenter i fylket.
Medverke til styrking av tilbodet om utdanning av natur- og friluftslivsrettleiarar.

Aktorar:

FMVA, FL

Statens Utdanningskontor
Fylkeskommunen

Frilufstrad

Hogskolen i Volda

Frivillige organisasjonar og andre aktgrar
Aktuelle kommunar
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5.1.5. Samarbeid med friluftslivsorganisasjonar og friluftsrad

Bakgrunn

Opprettinga av Friluftslivets Fellesorganisasjon (FRIFO) er ein viktig faktor i styrkinga av
arbeidet til friluftslivsorganisasjonane. Ikkje minst i synleggjeringa av tydinga av
friluftslivsaktivitetar som medlemsorganisasjonane driv. FRIFO si satsing pa friluftslivets ar
har medverka til fleire fellestiltak mellom friluftsorganisasjonane, s& som "Friluftslivsuka" kvar
haust. Eit anna konkret resultat av dette arbeidet er satsinga pé eit FRIFO-fylkesledd.

Det finst mange organisasjonar i Mere og Romsdal som driv forskjellige former for friluftsliv "’
Mykje av dette arbeidet er sveert positivt, med det er 0g deme pa konfliktar mellom
frilufislivsaktivitetar og naturvern. Betre kontakt og samarbeid mellom miljevernavdelinga og
friluftslivsorganisasjonane kan vere ngkkelen til & unnga slike konfliktar.

More og Romsdal har berre eitt interkommunalt friluftsrdd: Friluftsridet for Alesund og
Omland. Arbeidet i dette friluftsradet og friluftsrad i andre fylke, viser at det er mykje a hente,
spesieltfor dei starre kommunane i eit slikt interkommunalt samarbeid. Dei mest aktuelle
omrada er kommunane rundt byane Kristiansund og Molde.

Organisasjonane gjennom FRIFO starta i 1995 opp "vetteprosjektet" - eit tilbod til born og
unge med musikk, hefter og boker som ogsa omfatta rettleiing for leiarar. Dette vart sveert

populeert.

Mal:
Det offentlege pa fylkesplanet skal auke samarbeidet sitt med friluftlivsorganisasjonane og

interkommunale frilufirad.

Tiltak:

Medverke til at friluftsorganisasjonane kan arbeide for friluftslivstilbod som er i trdd med
nasjonale mal.

Gjennomfare kontaktmgte med FRIFO-organisasjonane é&rleg.

Stotte FRIFO-fylkesleddet sitt arbeid.

Medverke til at interkommunale friluftsrdd ogsa har tilbod om stimuleringstiltak for frilufisliv.

Aktarar:

FMVA

Fylkeskommunen

Frilufislivsorganisasjonane

Friluftsradenes landsforbund / Friluftsridet for Alesund og Omland
Kommunane

15sz°1 oversikt i vedlegg samt kapittel 3.
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5.1.6. Fiske

Bakgrunn
Frilufilivsmeldinga legg vekt pa at fritidsfiske er ein sveert utbreidd fritidsaktivitet. Fiske gir

spenning, naturoppleving og nyttar fornybare ressursar. Fisket ma drivast innafor artane sin
bereevne. Forvaltinga arbeider no med betre forhold for innlandsfiske gjennom arbeidet med
"innlandsfiskeprogrammet".

Alle fiskarar over 16 4r ma layse fisketrygdavgift, men det er fritt fiske i sjgen. Midla fra
"fiskefondet" gar til fisketiltak i jeger- og fiskeforeiningar, grunneigarlag og elveeigarlag.

Mal:
Betre allmenta sin tilgang til fiske.

Tiltak:
Arbeide med betre organisering av fiskekorttilbod.
Medverke til auka informasjon og forenkla regelverk for fiske.

Akteorar:
FMVA
Organisasjonane
Grunneigarar
Andre
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S.1.7. Jakt

Bakgrunn

Jakt har rike tradisjonar og er sterkt knytt til norsk kultur. Jakt er viktig bade som
fritidsaktivitet og matauke.

Det blei i 1982 gitt ei innstilling om folket sitt hgve til jakt, og Stortingsmelding nr. 40 om
frilufisliv (1986-97) peikar pa at allmenta sitt jakttilbod ber bli betre bade pa statsgrunn og
privat grunn.

Jegerunderspkinga i Mere og Romsdal som blei publisert av miljgvernavdelinga hos
fylkesmannen i Mere og Romsdal i 1990, gir eit godt bilete av jegerar og jakt i fylket vart. Her
kom det mellom anna fram at 5 - 30 % av jegerane frd dei forskjellige regionane finn det
vanskeleg 8 fa tilfredsstilt sine enskje for tilgang pa dei forskjellige jaktformene.

Direktoratet for naturforvaltning og miljevernavdelinga deler kvart ar ut midlar frd "viltfondet"
til forskjellige tiltak som informasjon, registrering av artar, organisering av utmarkslag, oppsyn
og kontroll, opplering av ettersgkshund, undersgkingar m.o.t. jakt mm.

Ein viktig del av arbeidet med human jakt er & auke tilgangen pa godkjent ettersekhund og
bruken av hund pa jakt generelt. Bruk av hund pa jakt har svake tradisjonar i Mere og
Romsdal. Arbeidet med utdanning av ettersgkshund er godt igang.

Det er tilsett ein viltkonsulent i fylkesmannen si miljgvernavdeling som og arbeider med saker
som gjeld jakt. Miljevernavdelinga arbeider no med ei oppdatering av viltregistreringar i
naturbasen. Vi vil i denne handlingsplanen ikkje ga inn pa viltfaglege sparsmal, men vi tek med
nokre arbeidsomrade som er viktige for jegerar i Mare og Romsdal.

Mal:
Betre allmenta si tilgang til jakt.

Tiltak:
Medverke til auka tilgang til jakt gjennom arbeidet med organisering av jaktomrade.

Medverke til uttak og human jakt.

Aktorar:

FMVA /DN

Grunneigarar og grunneigarorganisasjonar
Kommunane

_
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5.1.8.Inforniasjon

Bakgrunn
Frilufislova av 1957 stadfester at alilmenta har rett til fritt & ferdast i naturen gjennom dei

sékalla allemannsrettane. Ein har i dei siste ara sett ei auke i spersmal kring desse rettane og
det er eit nasjonalt mal & auke kunnskapen om dette. Auka informasjon om allmenta sin tilgang
til jakt og fiske er 0g ei malsetting. :

Vidare er det ngvendig & auke informasjon og oppla:ermg i sporlaus ferdsel for 4 unnga dei
negative sidene av frilufislivet som er omtalt tidlegare. InformaSJonstlltak i samband med
skilting og merking er aktuelt.

Staten har gjennom mange &r nytta heve til a kjope opp areal til friluftsformél. Oversikt over
dei omrada som er sikra med statlege midlar finst i vedlegg. Som eit ledd i forvaltinga av desse
omrdda vil ein og satse pd meir informasjon om, og tiltak i desse omréada.

Mal:

Auke allmenta sin kjennskap til natur og friluftsliv.

Betre allmenta sin kjennskap til allemannsretten,

Medverke til betre kjennskap til gode ferdselsreglar i samband med friluftsliv.
Medverke til at fleire veit om og brukar offentleg sikra friluftsomrade.

Tiltak:

Auke innsatsen gjennom informasjontiltak.

Kanalisere tilskotmidlar til aktivitetar i statleg sikra friluftsomrade.

Medverke til god kvalitet pd informasjonstiltak som merking og skilting til friluftsfaremal.

Aktgrar:

FMVA

Fylkeskommunen

| Kommunar

Friluftslivsorganisasjonar og frilufisrad

? '.é',. fn /.
X ' 1 1( A
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5.2. Arealforvalting, planlegging 6g tilrettelegging for friluftsliv
5.2.1. Sikring av areal for friluftsliv

Bakgrunn
Fylkesmannen har i dag registrert nzer 80 sikra omrade til friluftsformal (sj& kap. 2 om

planmessig sikring, kjep, leige m.v. og temakart i vedlegg). Kvart ar kjem det 8 - 12 sgknader
om statleg stotte til sikring av omrade til friluftsformél. For regionalt viktige omrade kan
staten gi inntil 100% stette til kostnadene, medan det for lokalt viktige omrade vil vere inntil
50 % stette. Friluftsradet speler ei viktig rolle i forvaltinga av nokre av dei sikra omrada.

Handlingsprogrammet for friluftsliv for Mere og Romsdal hadde ei prioritering av omrade som
skulle sikrast for friluftsliv fram til 1990/91. Dette programmet er ikkje etterfulgt pa grunn av
endringar da SKAP- og KAJA-sysselsettingstiltak vart innfort. Det er no viktig & fa fram ei ny
slik prioritering for & f betre styring med korleis statlege middel ber nyttast.

DN har samla viktig informasjon om sikring og forvalting av sikra omrade i DN-handbok nr. 4
1994,

I 1995 arrangerte Friluftsridenes Landsforbund og DN fylkesvis og nasjonal kéring av Arets
friluftslivsomrade. Denne kéringa var positiv og auka kjennskapen til sikra friluftslivsomrade i
fylket. Det er aktuelt & ha ei slik karing igjen om 3 ar.

Mal:
Sikre kvalitativ god forvalting av offentleg sikra friluftslivsomréade.

Tiltak:
Kartlegge eksisterande sikra omrade til friluftsformal m.o.t. brukstype, omfang, kvalitetar og

potensiale.

Fremje kvalitativt gode seknader om sikring av nye omrade i samrad med kommunarne.
Arbeide med prioritering av sikring og forvalting av regionalt viktige omréde.

Vere med pé karinga av "Arets Friluftslivsomrade".

Aktorar:.

FMVA /DN

Fylkeskommunen

Kommunane
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5.2.2. Gren Plan

Bakgrunn

Friluftslivsmeldinga oppmodar alle kommunar til & utarbeide ein plan for utvikling av dei grene
omrada i og inntil tettstader. Momentet i ein slik plan vil vere samanhengande grenstruktur,
markagrensestatus, forvaltingsplan for kulturlandskap og tilméting av brukarinteresser.

Det er szrleg dei tre byane Kristiansund, Molde og Alesund og sterre tettstadar. (t.d. @rsta-
Volda-omradet) som ber arbeide med desse problemstillingane. Molde er fra 1996 med i eit
praveprosjekt for "markagrensesetting og forvalting".

Mal:
Medverke til at det gjennom kommuneplanlegginga blir utarbeidd grentstrukturplan og
forvaltingsplan for alle byar og tettstader.

Tiltak:

Arrangere regionale seminar om planlegging og tilrettelegging for frilufisliv.

Medverke til framdrift og kvalitet i arbeidet med grenstrukturplan for aktuelle kommunar
gjennom rettleiing, tilskotsordningar m.v.

Medverke til & statte kvalitativt gode tiltak for planlegging og tilrettelegging av
friluftslivsomrade gjennom tilskotsordningar.

Aktorar:

FMVA
Fylkeskommunen
Aktuelle kommunar
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5.2.3. Neerfriluftsliv

Bakgrunn:

Friluftslivsmeldinga tek opp tilrettelegging for friluftsliv i nermilje og bystrek, og det er
spesielt viktig 4 ta vare pa naturprega areal i og inntil byar og tettestader. Det er ei mélsetting
at alle skal ha tilgjenge til friluftslivsareal innan ein km fra bustaden sin. Undersokinga var i
kommunane tyder pa at dette er oppfylt i dei fleste kommunane. I byane Kristiansund, Molde
og Alesund og i dei storre tettstadene, kan det vere spesielt nyttig & sj& pa kvaliteten p4 og kva
slags tilgjenge det er for desse friluftslivsomrada. Det er mogleg & fa midlar fra fylkesmannen si
miljevernavdeling og fylkeskommunen ved kulturavdelinga til tilrettelegging, informasjon m.v i
slike neeromrade. Det er serleg restaurering av omréde, tilrettelegging for & téle intensiv bruk
og samstundes oppretthalde naturpreg, som er stikkord for slikt arbeid. Slike omrade kan og
ligge i samband med idrettsanlegg/idrettsparkar. Kulturdepartementet si innfering av plankrav
fra 1.1.95 er viktig & merke seg. Det er kommunane sitt ansvar a ta vare pa areal til
neerfriluftsliv. Kommunedelplan for idrett- og friluftsliv er eit verktay i dette arbeidet.
Planmessig sikring eller kjgp av aktuelle areal til friluftsformal er viktig fer ein tek til med

tilrettelegginga.

Mal:
Medverke til at kommunane planleggf for og tek vare pa areal til naerfriluftsliv pa en slik mate
at det kjem til nytte for allmenta.

Tiltak:

Fa fram gode modellomrade i byar og tettbygde strok.

Statte kvalitativt gode neermiljetiltak gjennom tilskotsordningane.
Drive kvalitetssikring gjennom oppfelging av tilskotsordningane. -

Alktorar:

FMVA, FL
Fylkeskommunen
Kommunar
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5.2.4. Kystfriluftsliv

Bakgrunn:
Undersgkingar om ferie- og fritidsvanane til folk har vist at badmg og soling er den

utandersaktiviteten dei fleste likar best. Batliv er og populaert Mare og Romsdal har gode
mogleghelter til vannbasert frilufisliv - og det er eit yrande liv i vatn og vassdrag og ved
fjorden pa godversdagar. Det er opparbeidd gjesteplassar og gjestehamner mange stader langs
kysten var (sja temakart i vedlegg).

Tilheva for dykking er gode, og Hustadvika er spesielt kjent for dykkmg

Det er auke i fritidsbatbruken langs kysten. I tida framover vil det vere viktig 8 balansere bruk
og vern pa ein slik mate at omrade til badeplassar, gjestehamner og friluftslivsbruk blir sikra,
og at konfliktar unngés mest mogleg. For & utreie utfordringane m.o.t. friluftsliv, bruk og vern,
er det aktuelt & samarbeide med andre etatar.

Mal:
Sikre gode tilhgve for batliv, bading og andre vassbaserte friluftslivsaktivitetar.

Tiltak:
Starte "Prosjekt kystfriluftsliv" 1 samarbeid med fylkeskommunen og utvalde kommunar.

Stette kvalitativt gode tiltak for kystfriluftsliv gjennom tilskotsordningane
Aktorar:

FMVA

Fylkeskommunen

Kommunar

= o = ,..\Rx/n\\“\\\\ ﬁé/\i q'

"%Se kapitlet om friluftsliv i innleiinga.
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5.2.5. Fjellfriluftsliv og urerte naturomrade

Bakgrunn:
Friluftslivet i fjellet har gode moglegheiter i fylket. Vi har store samanhengande fjellomrade med

viktige naturfaglege kvalitetar, ogsa til glede for frilufislivet. Svert mange driv aktivt med
fotturar og skiturar, fjellklatring o.a. Jegerar og fiskarar nyttar og fjellet mykje.

Det er szrleg tre turistforeiningar som har rute og hytter i fylket, KNT, MRT og AST.

Dette rutenettet nyttast sommar og vinter av mange fjellentusiastar fra fylket véart, men og av
folk fra andre landsdelar og utlandet. Sunnmersalpane, Romsdalsfjella og Nordmersfjella er
mykje nytta til varskilgyping pé toppar opp mot 2000 m.o.h.

Bruken av fjellet kan fare til konfliktar med viltinteresser. "Nasjonal sti- og leypeplan", legg
vekt pa sonering som verktey for & kanalisere ferdsel og unnga konfliktar. Vidare er det palagt
oss & opprette eit regionalt forum for arbeidet med stigar og layper i fiellet.

Kartet over "inngrepsfrie naturomrader" viser kor smé dei urerte naturomrada i fyket vart er.
Det er planar om oppretting av to nasjonalparkar i fylket: Sunndalsfjella i samband med
Dovrefjell nasjonalpark og Reinheimen nasjonalpark. Geiranger/Herdal er og foreslatt verna.
Oppretting av fleire landskapsvernomrade er under forebuing.

Mal:
Ivareta frilufislivsinteressene i fjellet pa ein naturvennleg mate.

Tiltak:
Opprette eit regionalt forum for arbeidet med Nasjonal Sti og leypeplan i fylket.
Sikre store, samanhengande naturomrade som kan nyttast til fjellfriluftsliv.

Akterar:

FMVA

Fylkeskommunen
Kommunane
Friluftslivsorganisasjonane
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5.2.7. Naturvennleg tilrettelegging for friluftsliv

Bakgrunn:
Det har dei siste fem - ti ara vore ein stor auke i omradde som er tilrettelagt for frilufisliv

gjennom opparbeiding av leyper, stigar m.m. Fylkesmannen gir i dag tilskott til slike formal.
Vidare har kulturavdelinga i fylkeskommunen tilskotsordning til slike tilretteleggingstiltak
gjennom spelemiddelordninga. Andre driv ogs tilrettelegging for friluftsliv, til demes har det i
1990 - 1994 vore opparbeidd 11 sékalte "Folk i Form - lgyper" her i fylket. Sysselsettings-
ordninga SKAP og seinare KAJA har fort til at kommunar har fatt arbeidskraft til slik
opparbeiding og tilrettelegging. Skogbruksetaten har og medverka til opparbeiding av
naturstigar med informasjonskilt.

Kvaliteten pa tilretteleggingstiltak er svert varierande. Kunnskapen om kva som er
naturvennleg tilrettelegging er svert mangelfull, og ofte blir det nytta tungt teknisk utstyr som
farer til store inngrep i naturen. Det har vore vanskeleg & sikre at arbeidet blir utfert pa ein
kvalitativt god mate. Det at fleire etatar er inne i bildet samt at arbeidet utferast i kommunar og
dels av frivillige organisasjonar, gjer det vanskelegare a sikre kvaliteten. Det har ikkje vore
ordningar som sikrar rettleiing og kvalitetssikring.

Mal:
Arbeide for kvalitativt gode opparbeiding- og tilretteleggingstiltak.

Tiltak:
Arbeide for at tilskotsordningane fremjar naturvenleg tilrettelegging.
Kvalitetssikre tilrettelegginga med rettleiing, oppfelging og kontroll.

Akterar:

FMVA

Fylkeskommunen

Aktuelle kommunar og organisasjonar -

Seppeldunker ma temmes.

49




"Handlingsplan for friluftsliv mot ar 2000 i Mpre og Romsdal"

5.3. Friluftslivi kommunal verksemd og pa fylkesniva
5.3.1. Samordning pa fylkesniva

Bakgrunn
I arbeidet med «Handlingsplan for friluftsliv mot ar 2000 i Mere og Romsdal» er det kome

_fram enskje fra fleire hald om auka informasjon og rettleiing fra fylkesleddet til kommunar og
organisasjonar. Ein vil 0g leggje vekt pa at det pa fylkesniva er nedvendig & styrke
samordninga generelt, seerleg mellom fylkesmannen og fylkeskommunen.

Det er gjort greie for fleire typar tilskotsordningar som stettar organisasjonar, kommunar og
andre ressursar til & drive frilufislivsarbeid. Desse midlane er kanaliserte gjennom forskjellige
fylkesledd. Det har fré fleire hald kome fram eit snskje om samordna informasjon og
saksbehandling p& dette omrade. Slik samordna saksbehandling har vore prevd mellom anna i
Nordland fylkeskommune. Miljgvernavdelinga hos fylkesmannen og kulturavdelinga hos
fylkeskommunen enskjer & preve ein tilsvarande modell for arbeidet med friluftslivstilskot i
Maere og Romsdal (sja modell for samarbeidet i vedlegg).

Som nemnd i innleiinga har ein ogsa samarbeidd om arbeidet med fylkesdelplan for idrett og
friluftsliv. Fylkesmannen sin handlingsplan for friluftsliv er saleis sendt pa heyring saman med
fylkesdelplanen.

Mal: _
Betre samordning og samarbeid 1 fylkesniva.

Tiltak:
Opprette "Kontaktforum for friluftsliv for Mere og Romsdal" (KFF M&R) pa fylkesniva.

Samordne tilskotssgknader for friluftsliv fré fylkesmannen og fylkeskommunen.

Aktorar:.
FMVA, FL
Fylkeskommunen
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5.3.2.. Friluftsliv i kommunane

Bakgrunn
Friluftsliv i kommunane er omtalt 1 kap. 3. Dei fleste kommunane i fylket har i 1994-95

vedteke sin kommunedelplan for idrett- og frilufisliv. Dei var palagt 4 lage denne planen til
1.1.95 dersom dei ville sekje stette til omrade og anlegg for idrett og friluftsliv fra den statlege
spelemiddelordninga som forvaltast av Kulturdepartementet. I mange kommunar vart arbeidet
-noko forhasta og kvaliteten pa arbeidet som omfatta friluftslivsinteressene var ikkje alltid det
beste. Ein vil legge vekt pa at det planfaglege handverket for friluftsliv ma utbetrast og
friluftslivsinteressene ma bli teke betre vare pa for kommunedelplanen kan bli innarbeidd i
kommunane sine arealplanar. Ogsa pa aktivitetssida har kommunane eit ansvar. Vi viser til

pkt. 5.1. om stimulering og motiveringstiltak.

Mal:
Bidra til at friluftslivsinteressene er teke godt vare pd i kommunale planar.

Tiltak: :

Gjennom generell saksbehandling ta vare pa friluftslivsinteressene.

Arbeide for at "kommunedelplan for idrett og frilufisliv" vert styrkja m.o.t. frilufislivsfaglege
interesser i 4-drsperioden for rullering av arealplanane.

Akterar:

FMVA
Fylkeskommunen
Kommunane

Friufte-
Cmrade
pa kartel -
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Vedlegg:
Litteraturliste til vidare lesing
Sperjeskjema til kommunane
Orientering om tilskotsordningane
Oversikt over interkommunale friluftsrdd i Noreg
"Vi informerer om frilufisliv" - skriv fra fylkesmannen juli 1994

Modell for samordna saksgang for tilskotsordningar pa fylkesniva

Kartvedlegg
Fylkeskart med friluftlivsomrade og tettstadsomrade
Fylkeskart med sikra friluftsomrade
Fylkeskart med turleyper og turisthytter
Fylkeskart med barutfartsomrade, smabathamn og fiskeplass

Fylkeskart med o-kartavgrensingar



Progresjonen innen

Litteraturliste til vidare lesing:

Det er dei seinere éra lagt fram fleire politiske og forvaltningsmessige viktige dokument som
gjeld frilufislivet:

St.meld.40 (1986-87) Om friluftsliv

St.meld.46 (1988-89) Miljo og utvikling

St.meld.34 (1990-01) Om miljevern i kommunane

St.meld. 61 (1991-92) Kultur i tiden

St.meld. 62 (1991-92) Ny landsplan for nasjonalparker og andre stgrre verneverdige omrade i
Norge

St.meld. 41 (1991-92) Om Idretten

St.meld. nr. 29 (1992-93) Om narmiljepolitikk.

St.Meld. 31 (1992-93) Den regionale planleggingen og arealpolitikken.

Rundskriv T 2/92 fra MD Rikspolitiske retningslinjer for barn og ungdoms oppvekstmiljo

Norge har ei lovgivning som sikrar almenta fri ferdsel i utmark gjennom Friluftslova av 1957

miljelaere kan i grove trekk illustreres ved hjelp av den sékalte maltrappa:

Maltrappa:
-
TA ANSVAR FOR FRAMTIDA
Ungd-
PAVIRKE/ MEDVIRKE trinn
m
VURDERE MILJOSPORSMAL | ves.
UTVIKLE HOLDNINGER 7 Mellom-
trinnet
FORSTA SAMMENHENGER Smaskole-
A trinnet
VARE AKTIVE I NATUR
OPPLEVE/ JAKKTA NATUR - Barnehage

‘ V/ERE 1/ BLI GLAD I NATUR J




LITTERATUR

PLANLEGGING

Direktoratet for naturforvaltning (1990).
Grennstrukturen i byer og tettsteder.
Grognnstrukturen og samordnet areal- og
transportplanlegging. Forelgpig utgave. 32 s,

Direktoratet for Statens skoger (1990).
Friluftslivsplan for Salten forvaltning. 32 s.

Friluftslivets Fellesorganisasjon, Norges
Naturvemforbund, Norges Idrettsforbund og
Norges Velforbund (1992). Hdndbok i areal-
planlegging for lokallag. 80 s.

Miljgvemdepartementet (1991). Fra plan til
gronn virkelighet, - med reguleringsplanen
som verktgy. 56 s.

Miljgverndepartementet (1991). Deltakelse og
innflytelse. Om medvirking i kommunal
planlegging. 28 s.

Miljgverndepartementet (1991). Natur i
nermiljp. Et verktpy for medvirkning i
planlegging av frilufts- og aktivitetsomrdder.
46 s.

Nordisk Ministerrdd (1987). Nerrekreation -
friluftsliv og fysisk planlegning i Norden,
Miljgrapport 1987:4. 164 s.

Statens naturvardsverk (1971) Planering for
Sfriluftsliv. 154 s

FORVALTNING OG TILRETTELEGGING

Bame- og familiedepartementet (1991).
Lekeplassutstyr. Sikkerhetsfakta nr. 9.
Brosjyre.

Bame- og familiedepartementet (1993), Lov
om Produktkontroll - ta barns sikkerhet pd
alvor. Brosjyre.

Den Norske Turistforening. Retningslinjer for
merking og tilrettelegging av turruter i fiellet
(under arbeid).

Direktoratet for naturforvaltning (1990).
Hdndbok i kalking av surt vann. DN-hindbok
nri.52s.

Direktoratet for naturforvaltning (kommer
1993). Veg og strandsoner - en veileder.,

Direktoratet for naturforvaltning (kommer
1993). Veg og sdrbar natur - en veileder.

Direktoratet for naturforvaltning og
Kulturdepartementet (1991). Stier, Ipyper og
turveger. 174 s. '

Friluftsriddenes Landsforbund (1992).
Tilrettelegging for friluftsliv. Perm med
arbeidstegninger.

Fylkesmannen i Telemark og Fylkesmannen i
Buskerud (1993). Miljgforbedring langs
vassdrag i tettbygde strpk. 47 s.

Fylkesmannen i Troms (1986). Veileder i
planlegging og opparbeiding av
Sriluftsomrdder. Rapport nr. 2. 90 s.

Gullik Gulliksen, Landskapsarkitekter,
MNLA, og Statens fagtjeneste for landbruket
(1992). Tomteutstyr for ferdselstiltak, 50 stk
detaljtegninger.

Kommunenes Sentralforbund (1991).
Miljpvern i kommunene. Eksempler pd tiltak.
118 s,

Kulturdepartementet, Idrettsavdelingen og
Norges Idrettsforbund (1992). Nermiljganlegg
for fysisk aktivitet. V-0791. 90 s.

Landbruksdepartementet. Skogavdelingen
(1991). Skogsvegbygging med miljphensyn, en
veileder i. 37 s.

Direktoratet for naturforvalining

Friluftslivsomrdder - offentlig sikring og forvaltning



Nordisk ministerrdd (1987). Natur- og
kulturlandskapet i arealplanleggingen.
Miljgrapport 1987:3. Del I. Regioninndeling
av landskap. 406 s. Del 2: Forvaltning av
ressurser og verdier. 188 s. Del 3: Kultur-
landskapet. Natur og kulturarv i fare? 25 s.

Nordland fylkeskommune, Kultur- og
fritidsavdelingen (1992). Planlegging og
tilrettelegging for friluftsliv - en opp-
summering av Modellomrddeprosjektet. 28 s.

Norges Jeger- og Fiskerforbund, Norges
handikapforbund og Funksjonshemmedes
fellesorganisasjon (1991). Fiske for alle.
Brosjyre. '

Norges handikapforbund (1979). Alle
mennesker vil ut i naturen. Brosjyre. 16 s.

Norges handikapforbund. Camping er moro ...
for mange flere.15 s.

Norges Orienteringsforbund (1985).
Orienteringsidrett og naturmiljp. 48 s.

Rgde, Johs, Mgnsteranlegg | Rasteplasser.
Prosjekt "Tilrettelegging for friluftsliv i
Lofoten og Vesterdlen". 26 s.

Statens fagtjeneste for landbruket.
Fagoversikt. Oversikt over SFFLs brosjyrer,
publikasjoner og lysbildeserier pd
kulturlandskap, tilrettelegging m.m.

Statens naturvardsverk (1978). Handikapp och
friluftsliv. Om tillgdnglighet i friluftsomrdden.

Statens naturvirdsverk (1983). Erfarenheter
av vandringsleder i ldglandsterreng. Rapport
snv pm 1726. 48 s.

Statens naturvirdsverk (1984). Naturstigar -
en idébok. Meddelande 1/1984. 112 s.

NATURFORHOLD 0G LANDSKAP

Amesen, T., A.Moen & D.1.@ien (1993).
Sglendet naturreservat. Oversyn over
aktiviteten i 1992 og sammendrag for DN-
prosjektet "Splendet”. Univ. i Trondheim.
Vitensk.mus.rapp. Bot.ser. 1933:1. 62 s.

Det norske skogselskap (1988). Behandling av
fjellskog. Brosjyre.

Direktoratet for naturforvaltning (1988).
Truede virveldyr i Norge. DN-rapport nr 2-
1988. 99s.

Direktoratet for naturforvaltning (1989).
Forvaltning av naturvernomrdder i Norge.
DN-rapport nr. 7-1989.

Direktoratet for naturforvaltning (1992).
Truede arter i Norge. Norwegian red list. DN-
rapport 1992-6. 96 s.

Direktoratet for naturforvaltning. Kant-
vegetasjon. Om vegetasjonen langs vassdrag -
pkologisk, estetisk og friluftsmessig verdi.
Brosjyre.

Direktoratet for naturforvaltning. Steinrgys.
steinrgys. Brosjyre,

Direktoratet for naturforvaltning og Norges
vassdrags- og energiverk (1990). Ta vare pd
verna vassdrag. Brosjyre.

Fremstad, E. (1987). Slitasje pd vegetasjon og
mark i Femundsmarka, Rogen og Ldngfjdllet.
Befaringsrapport. @Jkoforsk utredning 1987:1.

Fylkesmannen i @stfold. Bekken. Naturens
renseanlegg. Brosjyre.

INFORMASJON, VEILEDNING 0C
AKTIVITET

Direktoratet for naturforvaltning (1991). Ute-
informasjon i naturvern-, friluftslivs- og
kulturminneomrdder. DN-hindbok 2. 105 s.

Direktoratet for naturforvaltning (1992).
Forsgksprosjekt naturveiledning. Arsrapport
1991. DN-notat 1992-1. 98 s.

Friluftslivets Fellesorganisasjon (1992).
Friluftsliv i nermiljget, - en hdndbok for
arranggrer. 99 s.

Direktoratet for naturforvaltning

Friluftslivsomrdder - offentlig sikring og forvaltning



Miljgverndepartementet (1993). Friluftsliv -
en oversikt over litteratur og annen
informasjon.

Nordisk Ministerrdd (1990). Naturvdgledning
i Norden. NORD 1990:52.

Norges Jeger- og Fiskerforbund (1990). Fisk
med o0ss. NJFFs sportsfiskeprosjekt. Leere- og
aktivitetstilbud for barneskolen.

Norges Orienteringsforbund (1989). Orien-
teringsaktiviteter for barn. Idéhefte. 34 s.

Norges Speiderforbund. Speiderboka.

Statens Kartverk m.fl. (1989). Kart i skolen.
Vi lerer d bruke kart, 50 s.

FRILUFTSLIVSPOLITIKK 0C AKONOMI

Direktoratet for naturforvalming (4rlig
rundskriv). Tilskudd til Friluftslivsformdl,
Viltformdl, Askjon vannmiljp, Fiskeformdl.

Direktoratet for naturforvaltming (1991).
Friluftsliv mot dr 2000. Forslag til
handlingsplan. DN-rapport 1991-3. 37 s.

Geir Grgnningseter (1992). @konomiske
virkemidler - sammenhengen mellom plan,
pkonomi og tilskuddsordninger. 1: Direktoratet
for naturforvaltning. Fra idé til aktivitet. DN-
Notat 1992-6, s. 36-51.

Kulturdepartementet, Idrettsavdelingen (&rlig
rundskriv), Forskrifter og bestemmelser om
stgnad av tippemidlene til anlegg for idrett og
Sfriluftsliv. V-0732.

Miljgverndepartementet (1992). Miljgtema:
Friluftsliv. Ny gis eller truet aktivitet. 42 s.

St. meld. nr 40 (1986-87). Om friluftsliv.

St. meld. nr 46 (1988-89). Miljp og utvikling.

Direktoratet for naturforvaltning

Frilufislivsomrdder - offentlig sikring og forvaltning






HANDLINGSPLAN FOR FRILUFTSLIV MOT AR 2000
MORE OG ROMSDAL

Del 1. SVARFRIST 10.1.94.
Informasjon om kommunane.

1. KOmMmMUNE: . ...

Kor mange tettstadar har kommunen?......................
(Tettstad definert som min. 200 personar)

2. Kva etat i kommunen er ansvarleg for arbeidet med friluftsliv?

3. Gi ei generell skildring av tilbodet for ulike typar friluftsliv i kommunen.

4. PLANARBEID I KOMMUNEN:

Ja Nei Er under

ferebuing
Har kommunen arealdel av kommuneplan? a - Q
Har kommunen kystsoneplan? a a Q
Har kommunen miljs- og ressursplan? a a a

Korleis er friluftslivet teke hand om i kommuneplanen?




INFORMASJON / HALDNINGSSKAPANDE ARBEID:
5. Kva slag informasjonsmateriell om friluftsliv finst for kommunen?
(Send gjerne med informasjonsmateriellet)

O Kart :

O Brosjyrar (om jakt / fiske, have til naturbasert turisme osb)
O Anna:

6. Har det vore arbeidd med sarskilde grupper for a pavirke dei til a drive meir
friluftsliv? O Nei
OJa, vi har arbeidd med:
(Kven og korleis) :

O AIIMENEA rcrnicncrnneisiosiesessanssssssssssnsssssossssssssssasssssssassssssssssssassssese

O BAarn 02 UNZe ..cccvnrvenrinnosvncssnssssssonnnscs . reesasessesssseas eessssnsesnsissnanns

(3 Spesielle grupper .........cceccrvivnvcornicsvencanen, : e iievessessasssssssesssssessntasssnnese

(3 OrganiSASJOMAL  ..ccccciccuieirierecennsecosoniesenesssassossssssessssssssssonsssssssssssssssnssssssssssases

OMRADE / AREAL:
7. Korleis er tilbodet generelt m.o.t. ulike typar omride / areal for friluftsliv ?

8. I kommunen er desse omrada sikra / tilrettelagt for friluftsliv:
Omrade: Sikra ved Tilrettelagt for:
kjep el. planfesting:

A,

B.

C.

D.

F.

G.

H.

9. Korleis er tilbodet m.o.t. ulike

typar omrade / areal for friluftsliv: Godt  Middels Dirleg
Bustadneere (under 1 km) 0 Q Q
Omrade for dagsutfart a a Q

10.Kor stor del av innbyggjarane har ikkje grentomrade i km fra bustaden?

Bruk baksida om du har meir a fortelje..........




SAMARBEID / KONTAKT
11. Korleis er kontakten mellom kommunen og desse andre aktarane nar det gjeld
friluftsliv?

God Litt Liten
kontakt kontakt kontakt
Andre etatar i vir Kommune........c.cceceueen. Q Q Q
...................................................... Q Q Q
...................................................... Q Q Q
...................................................... Q Q Q
...................................................... a a a
Andre kommunar Q Q Q
Barnehagar Q Q Q
Bondelag , Q Q Q
Friluftsridet for Alesund og Omegn Q Q Q
Fylkeskommunen, kulturavd. a Q Q
Fylkeskommunen, nzerings og miljeavd. U Q Q
Fylkesmannen, landbruksavdelinga Q a a
Fylkesmannen, miljsvernavdelinga a Q a
Grunnskolen Q a Q
Handicaporganisasjonar a a a
Idrettslag a Q Q
Jeger og Fiskerforeining Q Q Q
Landbrukskontor Q Q Q
Naturvernorganisasjon Q Q Q
Norsk Ornitologisk Forening Q Q a
Skogeigarlag Q Q Q
Turistforeining / Turlag Q Q Q
Speidarar Q Q Q
Velforeining Q Q a
Vidaregaande skolar Q Q Q
4H a Q Q
Andre.....oiineceniesininns Q Q Q
Q Q Q

12. Kven av desse akterane er det viktigast i auke kontakten med for a betre arbeidet
med friluftsliv i kommunen?

Bruk baksida om du har meir a fortelje..........



AKTIVITETAR SOM ER TILGJENGELEGE FOR ALLMENTA:
13. Kor stor del av folgjande er tilgjengeleg i kommunen

....... % av fiskevatna

....... % av laks og aureferande elvar

. «..% av areal for smaviltjakt

14. Kor mange kilometer (om lag) finst det av felgjande:

Turveg / gangveg for barnevogn/rullestol ................ Km.
Smal turveg e Km.
Merka turstig @~ ... teeeenne Km.

15. Kor mange hytter er tilgjengelege heile eller delar av dret? (for allmenta)
Om lag.............. stk. er tilgjengeleg berre for dagsturar

Om lag............. stk. er tilgjengeleg ogsa for overnatting

16. Korleis er forholda for smabateigarar m.o.t.
smabathamn

gjesteplassar

17. Korleis ser kommunen pa "villcamping / bobilcamping"

EIGA VURDERING AV KOMMUNEN M.O.T. SPORSMAL OM FRILUFTSLIV:
17 . Pa kva for omrade er kommunen komme kort ?

17. SATSINGSOMRADE:
Kva vil kommunen satse pa i arbeidet for friluftsliv i perioden 1994-1999?

Kva ber organ pa fylkesniva satse pa i arbeidet for friluftsliv i denne perioden?

Den / dei som har fylt ut skjema er:
Namn Stilling

Bruk baksida om du har meir a fortelje




Handlingsplan for friluftsliv mot ar 2000
Maere og Romsdal

DEL 2: SVARFRIST 25.1.1994
Kommunen si prioritering m.o.t. sikring og opparbeiding av friluftsomrade i
perioden 1994 -1999.

Kommune:

A: Regionale omrade: !
Sikring av regionale omrade:

Opparbeiding av regionale omrade:

IMERK: Regionale omrade er ni definert som eit omrade som er av interesse for 2 eller fleir kommunar
(m.o.t. friluftsliv m.m.)

Bruk baksida om du har meir a fortelje..........




B: Lokale omrade.
Sikring av lokale omrade:

Opparbeiding av lokale omrade:

C: Kva for sakshandsaming har prioriteringane hatt i kommunen?

Den \ dei som har fylt ut skjema er:
Namn Stilling:

Bruk baksida om du har meir i fortelje..........




De viktigste tilskuddsordningene:
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KARTVEDLEGGA

Dei 5 kartvedlegga som folgjer pé dei neste sidene viser registrerte omrade av sarskildt verdi
for friluftslivet i fylket. Dei inngdr i naturatlasserien fra fylkesmannen som ogsa inneheld ein
naturvern og ein viltdel. Karta er laga pa grunnlag av eit EDB-basert frilufislivsregister
(naturbasen) med digitaliserte grenser (digitaliseringsgrunnlag 1: 50 000). Friluftslivsdelen av
registeret, som inneheld omlag 1400 einskildregistreringar, har neermare opplysningar om kvart
omréde.

Register- og kartopplysningane bygger pa eit samarbeid mellom kommunane og fylkesmannen
ved miljgvernavdelinga. Det ma i imidlertid merkast at nokre kommunar har lagt fram eit stort
tal friluftslivsopplysningar, medan andre har kome med farre innspel. Denne forskjellen kjem i
serleg grad fram av karta som viser sportsfiskeplassar og regionalt/lokalt turleypenett. Det ma
og merkast at fylkeskartet med frilufislivsomrade/tettstadomréde i denne handlingsplanen kun
har med dei arealmessig sett storste omréada.

Til teiknforklaringane vil vi merke:

Eit lokalt frilufislivsomrade inneber at brukarane hovudsakleg kjem fra den kommunen
omradet ligg i eller fra ein nabokommune som naturleg soknar til omradet.

Eit regionalt friluftslivsomrade inneber at brukarane kjem fré fleire kommunar eller fylke.

Eit nasjonalt friluftslivsomrade inneber at omrédet pa nasjonalt niva har ein heilt spesiell status
som utfartsomrade, utsiktspunkt e.l. Slike omrade er gjerne interessante ogsa i
reiselivssamanheng.

Det nasjonale turlgypenettet er nzermare skildra i den Norske Turistforeining si turhandbok.
Registreringa er elles i hovudsak i samsvar med kartdelen i framlegget til Norsk Sti og
laypeplan.

Batutfartsomréda er i hovudsak av regional karakter. Det gjeld bade utfartsomréde pé sjeen
og tilgrensande strandstrekningar, @yar og holmar samt nokre viktige omrade for fritidsfiske fra

bat.
Gijesteplassane i dei viste smabathamnene kan vere offentlege eller private.

Turlgypekartet viser bade turistforeiningane sine hytter og nokre fi andre overnattingsstader i
og n&r det nasjonale turloypenettet.

Friluftsomrade med statleg sikring inneber at staten har vore med pa kjop av omrédet, tilskott
gjennom leigeavtale eller ved servituttavtale/klausulering.
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