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Sammendrag:

Lyngedalsvatnet ble pragvefisket 03-04.10.2023. Fangsten bestod av n=91 grreter og n=144
rgyer. Resultatene blir sammenliknet med et tilsvarende pravefiske utfart i innsjgen i 2007.
Begge gangene ble det fanget ngyaktig like mange grreter. Antall sjggrreter blant disse var
ogsa sveert likt; n=11 i 2007 mens n=13 i 2023. Hos grreten ble lengde ved kjgnnsmodning
fastsatt til 30-32 cm i 2007, og det er ikke noe som tyder pa at denne egenskapen ved
bestanden er forandret. Kvaliteten var imidlertid noe forbedret; det var noen flere med gnsket
(radlig) kjettfarge i 2023.

Reyebestanden var vanskelig & tolke, fordi man opprinnelig hadde tatt prever av for mange
«store» fisk og for fA sma fisk. | likhet med provefisket i 2007 fikk man nesten bare
kignnsmodne fisker. Vi utfgrte derfor et supplerende pravefiske i oktober 2024, og resultatene
viste at samtlige rayer var kjgnnsmodne allerede ved lengder pa ca 20 cm. Bestanden er
dermed typisk overtallig (-befolket), og skal dette forbedres, ma bestanden reduseres (tynnes).

1) Nordnorske Ferskvannsbiologer, Sortland
2) Prosjekt Utmark, Bodg



Forord

Leder i Lyngedal utmarks- og grunneierlag, Takk til en fantastisk hyggelig og hjelpsom
Geir-Harald Evjen, tok kontakt med gjeng ved prgvefiskene.

Prosjekt Utmark med gnske om & utfgre

provefiske i Lyngedalsvatnet. PU sgke

dermed midler fra Fiskefondet for a

gjennomfgre dette.

Pravefisket ble gjennomfart i oktober 2023,
med litt supplerende fiske i oktober 2024.
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Innledning

Helos/Lyngedalsvassdraget har et nedbgr-
felt p& ca 7 km2, og munner ut i Lynge-
dalspollen, nordgst pa Vestvaggya. Greina
som drenerer til pollen fra Lyngedalsvatnet
omfatter Indre Lyngedalsvatn (0.086 km?)
Teieelva (ca 170 m), Lyngedalsvatnet (0.82
km?) og Lyngedalselva (ca 600 m) som
munner ut i pollen. Anadrome laksefisk kan
vandre gjennom Lyngedalsvatn (18 moh)
og videre til Indre Lyngedalsvatn (24 moh)
(G-H. Evjen, pers. medd.).

Lyngedalspollen er videre sammenkoblet
med tre andre brakkvannspoller: Steira-
pollen, Alstadpollen og Limstrandpollen.
Pollene utgjer ca 8 km?2. Det er en grunn
terskel (2-3 m) mellom Limstrandpollen og
havet (Sundklakkstraumen) utenfor.

Lyngedalsvatn er tidligere provefisket av
Vestvaggy kommune (Blix & Halse 1998).
Basert pa utseende, ble n=7 av en total
fangst pa n=71 grreter karakterisert som
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sjgarreter. | tillegg ble det fanget n=19
rayer, hvorav samtlige var bade kjgnns-
modne og fri for parasitter. Ingen ble
karakterisert som sjgragye.

Innsjgen ble senere provefisket av
Nordnorske Ferskvannsbiologer i septem-
ber 2007 (Halvorsen & Jargensen 2008).
Fangsten bestod av 91 grreter og 72 rgyer.
Blant grretene var det 11 sikre sjggrreter
(med marine parasitter). Lengde ved
kignnsmodning var 30-32 cm. De fleste
grretene var hvite i kjottet (84 %), mens
resten var lys rade (14%) eller rade (2 %).

Royebestanden var typisk overtallig (-
befolket), og det var ingen sikre sjgrgyer.
De aller fleste rayene (94 %) var kjgnns-
modne. Lengde ved kjgnnsmodning var 20-
22 cm. Kvaliteten var ellers overraskende
god og 44 % hadde lys rgd eller rgd
kjottfarge (Halvorsen & Jgrgensen 2008).
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Metode

Pravefiske

Ved prgvefisket 03-04.10.23 var siktedypet
3.5 m og vannfargen gul/brun. Garninnsat-
sen var 4 lenker a to Nordiske garn (maske-
vidde 5-55 mm) vinkelrett fra land og ei
lenke a to garn pa dypomradet (max dyp 17
m), samt 9 Nordiske garn enkeltvis fra land.

10-11.10.24 ble det utfgrt et supplerende
fiske med 3 lenker a 3 garn vinkelrett fra
land, med maskevidde 16.5, 18.5 & 21 mm.

Prgvetaking

Folgende egenskaper ble registrert hos
fisken: total lengde, vekt, kjgnn, modnings-
grad, kjgttfarge og parasitter. Parasittene
mase- og fiskandmark (bendelmark) vises
som cyster pa innvollene, og infeksjonen er
vurdert som liten (< 5 cyster), middels (5-15
cyster) eller sterk (>15).

Marine parasitter

Fisk som har beitet i havet, blir vanligvis
infisert med en eller flere marine parasitter
(Halvorsen 2012). Vi karakteriserer en
sikker sjgarret eller sjgraye ved at den er
infisert med marine parasitter; sortprikk
(Cryptocotyle lingua) (foto neste side),
kveis (Anisakis simplex) og/ eller lusebitt
(lakselus: Lepeophteirus salmonis) (foto til
hayre).

Lengde ved kjgnnsmodning

Lengde ved kjgnnsmodning er den viktig-
ste egenskapen til en fiskebestand. Ved
kignnsmodning avtar veksten (gjerne 50
%), og dgdeligheten gker sterkt.

Vi har definert lengde ved kjgnnsmodning
som den lengden (i cm) der mer enn
halvparten av hofiskene er modne, dvs.
skal gyte inneveerende hgst.

Som et kvalitetsmal bruker vi at dersom
lengde ved kjgnnsmodning er mindre enn
20 cm, karakteriseres bestanden som
overtallig, fra 25-30 cm som middels gode/
akseptable og over 30 cm som gode. Et
grensetilfelle har vi der lengde ved kjgnns-
modning er fra 20 - 25 cm, og i disse tilfeller
bar ogsa andre kvalitetskriterier (kjgttfarge,
parasitter) inkluderes i vurderingen.
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Resultater

Fangst (2023)

Fangsten bestod av 91 grreter og 144
royer.

Drret

Blant grretene var det 14 sikre sjggrreter.
Av disse hadde n=9 lusebitt, og n=5 bade
lusebitt og sortprikk (Fig. 1). Samtlige av
sjgarretene hadde lengder over 25 cm, og
utgjorde flertallet av fisk over 25 cm (n=24).

Lyngedalsvatn, grret
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@rretene hadde lengder fra 11-49 cm (Fig.
2). Det var ikke mulig & fastsette lengde ved
kignnsmodning. Noen fa hofisk var modne
allerede ved lengder pa 28-30 cm, men
materialet er for lite til at vi kan fastsette
denne lengden eksakt. De fleste modne var
imidlertid over 30 cm.

De fleste grretene (n=66) hadde hvit
kjottfarge, mens resten var lys rgde (n=17)
eller rgde (n=8). De fleste grretene var fri
for bendelmark (n=48), mens resten hadde
litt (n=30) eller mye (n=13).
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Figur 1. Lengdefordeling (cm) samt antall fisk med marine parasitter

(rade sgyler) fra Lyngedalsvatnet (n=91).



Lyngedalsvatn, grret
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Figur 2. Lengdefordeling (cm) og kjgnnsmodning hos grret fra Lyngedalsvatn (n=91).

Raye

Det var ingen sikre sjgrgyer (med marine
parasitter) i materialet. Det ble tatt prgver
av n=61 rgyer, mens restmaterialet (n=84)
kun ble lengdemalt.

Det prgvetatte materialet (n=61) bestod av
vel 93 % kjgnnsmoden fisk (Fig. 3). Kun to
rgyer i lengdeintervallet 10-12 cm og to i
intervallet 16-18 cm var umodne. Som
vanlig var hannfiskene kjgnnsmodne tidlig-
ere enn hofiskene.

Det var ikke mulig a fastsette lengde ved
kignnsmodning pga at det var for fa fisk
(umodne og modne hunnfisk) under 24 cm
i det provetatte materialet. Materialet var
dominert av fisk i starrelsesomradet 24-28
cm. Ved det forrige provefisket var nemlig
lengde ved kjighnsmodning fastsatt til 20-22
cm (Halvorsen & Jgrgensen 2008), og det
er her vi trenger et stgrre antall fisk.

De fleste rgyene (n=59) var hvite i kjgttet,
mens resten var lys rad (n=2).

Det resterende materialet (n=84 rgyer)
hadde lengder fra 10-30 cm, med en topp
rundt 20-26 cm (Fig. 4). Lengdeforelingen
hadde lite til felles med det prgvetatte
materialet, hvor toppen 1a i starrelses-
omradet 24-28 cm. Det er ikke mulig a
hente noe informasjon ut av dette rest-
materialet.

Ekstra provefiske i 2024

Materialet bestod av n=55 rgyer og ca 50
grret, hvorav n=10 hadde marine parasitter,
dvs var sikre sjggrret.

Materialet viser at all raye med lengde 20-
21 cm ogsa var modne, og selv ved lengde-
gruppen under (19-20 cm) var de fleste
modne. Materialet i denne gruppen er
imidlertid for lite til at vi kan sla dette fast
med sikkerhet.



Rpye Lyngedalsvatn 2023
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Figur 3. Lengdefordeling (cm) og kijghnsmodning hos det prgvetatte rgyematerialet (n=61).

Reye Lyngedalsvatn 2023
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Figur 4. Lengdefordeling av restmaterialet av rgye fra Lyngedalsvatnet (n=84)

Reye Lyngedalsvatn 2024
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Figur 5. Lengdefordeling (cm) og kjgnnsmodning hos rgyematerialet fra 2024 (n=55)



Diskusjon

Drretbestanden

Tilfeldigvis fikk vi ngyaktig like mange
grreter ved prgvefisket i 2023 som ved
provefisket i 2007 (n=91). Antall sjggrreter
vi fikk i 2023 (n=13) var ogsd sveert likt
tallene fra 2007 (n=11), s& andelen er
tilnaermet den samme. | tillegg fikk vi altsa
n=10 sikre sjaggrreter pa& 9 garn med
maskevidder fra 16-21 mm ved det
supplerende pravefisket i 2024!

Ved forrige prgvefiske ble lengde ved
kjgnnsmodning fastsatt til 30-32 cm
(Halvorsen & Jgrgensen 2008), og det er
ingenting som tyder pa at denne egen-
skapen ved grretbestanden er forandret.

Det var imidlertid noen flere som hadde
radlig eller rad kjgttfarge; i 2007 hadde 16
% w@nsket farge, mens 27 % i 2023.
Konklusjonen er at grretbestanden er god
0og i stor grad er uforandret siden 2007.
Dette er jo en langgrunn innsjg med en stor
andel strandsone, noe som igjen tilsier at
innsjgen er produktiv (Andreassen 2001,
Kristoffersen m.fl. 1994).

Utlgpselva er sveert begrodd

| likhet med f.eks. Borgevassdraget, kan
grreten velge mellom & beite i pollene, og
eller i havet utenfor (Jgrgensen & Monsen
2024). Det er ingen tilgjengelig kunnskap
om pollene, sa det hadde veert pa sin plass
a undersgke disse.

Royebestanden

Ved provefisket i 2007 bestod roye-
materialet av 94 % kjgnnsmoden fisk, og
dette tallet var sveert likt (93 %) hos det
provetatte rgyematerialet fra 2023.

Problemet er at lengdefordelingene er
sveert forskjellige, sa de er ikke direkte
sammenlignbare. Materialet fra 2007
hadde en konsentrasjon omkring lengdene
20-28 cm, mens det prgvetatte materialet
fra 2023 hadde en konsentrasjon av starre
fisk (24-28 cm).

Materialet fra 2024 var heller ikke optimalt;
maskeviddene var basert p& hvilke lengder
som vi manglet materiale ifra, samt en
generell sammenheng mellom maskevidde
i mm og fiskens lengde i cm (Vedlegg).

Problemet var at innsjgen var sa langgrunn
at de tre garna i lenke ikke nadde ned til det
dypeste omradet i innsjgen, der rgya som
oftest oppholder seg i sommerhalvaret
(Andreassen 2001, Halvorsen m.fl.1997).
Samtidig @nsket vi & sette garna sapass
grunt at vi kunne f& med gytefisken. Vi
burde dermed ikke ha satt garna i lenke
med samme maskevidde, men splittet de
opp i grunt satte garn og dypt satte garn.

Det som imidlertid er klart er at roye-
bestanden er overtallig (-befolket), for selv
ved lengder pa ca 20 cm er de fleste fiskene
kignnsmodne. Dersom en gnsker & endre
pa dette ma bestanden tynnes, og den
mest brukte metoden er bruk av teiner med
salta (kassert) torskerogn som agn
(Svenning & Klemetsen 2001).
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Vedlegg

Fangst av rgye pa garn med ulike maskevidder (12.5-45 mm). Fra Jgrgensen & Kristoffersen (1995).
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