
 

 

 

 

 

Program for studietur til 
Jotunheimområdet 1.-4.9. 

Mandag 1. september 

07.15 Avg. SAS Bodø  
08.30 Ank. OSL Gardermoen—lite måltid 
09.59 Avg. med regiontog til Vinstra  
13.12 Ank. Vinstra  
 Vi kjører med buss til Rudi gård  
13.45 Ank. Rudi gård http://www.rudigard.no/   
 Lunsj 
14.45 Øystein Rudi forteller sin historie 
15.45 Omvisning på gården 
16.45 Avg. Rudi gård 
18:15 Ank. Valbjør gård (Vågå) http://valbjoer.no/ 
 Fingermat med produkter fra gården, omvisning og orientering. 
20.00 Avg. Valbjør gård 
20.30 Ank. Fossheim hotell – overnatting   
 http://www.fossheimhotel.no/fossheim/ 
  Middag på hotellet direkte ved ankomst. Innsjekk etter middag. 
 

Tirsdag 2. september 

07.00 Frokost 

08.30 Orientering om Gudbrandsdalmat på Fossheim hotell. 

http://www.gudbrandsdalsmat.no/ 

09.30 Avg. Fossheim hotell (vi går) 

10.00 Ank. Bakeriet i Lom for gruppe 1 (21 stk.). http://www.bakerietilom.no/4.html 

Morten Schakenda viser oss rundt og forteller sin historie om etableringen. Den 

andre halvparten av gruppen besøker Loar utsalget, som er et utsalg for lokal 

brukskunst og håndverk 

10.45 Ank. Bakeriet i Lom for gruppe 2 (21 stk.) 

Vi bytter grupper og går fra den ene plassen til den andre og gjør det motsatte av  

forrige punkt i  programmet. 

11.30 Avg. til: Nissegården Hytter og Aktiviteter 

11.45 Ank. http://www.nissegaard.no/selskap/loa 

12.00 Lunsj i Løa på Nissegården 

Omvisning på Nissegården der vi ser nærmere på de ulike aktivitetene som tilbys. 

Vertskapet forteller om bakgrunn for etableringen og tanker for framtiden 

14.00 Avg. fra Nissegården Hytter og Aktiviteter 

14.15 Ank. Nordgard Aukrust Urteri/café/butikk   

http://www.aukrust-nordgard.no/ 

http://www.rudigard.no/
http://valbjoer.no/
http://www.fossheimhotel.no/fossheim/
http://www.gudbrandsdalsmat.no/produsentar.html
http://www.bakerietilom.no/4.html
http://www.nissegaard.no/selskap/loa
http://www.aukrust-nordgard.no/


 

 Omvisning i hage og butikk. Vertskapet forteller historien bak etableringen 

16.30 Kaffe og kaker på Aukrust gård 

17.00 Avg. Aukrust gård 

17.30 Ank. Storhaugen gård  

 http://www.storhaugengard.no/ 

Omvisning og bespisning. Forteller om satsing på reiseliv med utgangspunkt i 

gården 

19.30 Avg. Storhaugen gård til Fossheim hotell 

 

Onsdag 3. september 

07.00 Frokost 

09.00 Avg. Fossheim hotell   

10.00 Ank. Brimi Sæter AS http://www.brimi-seter.no/ 

 Omvisning butikk, ysteri og cafe. Vertskapet forteller om sin etablering 

12.00 Lunch Brimi Sæter AS 

13.00 Avg. Brimi Sæter AS 

13.15 Ank. Glittersjå Fjellgård http://www.glittersja.no/ 

Omvisning på gården. Vertskapet forteller om etableringen og 

produktutviklingsprosessen 

 Gårdssuppe med hjemmelaga brød 

15.00 Foredrag av Kristin Knoerr fra gården Øien Øvre 

 http://www.oienovre.no/meny_3_2_00.asp 

Dette er en gård som driver med Inn på Tunet og som også tilbyr aktiviteter med 

hest for tilreisende gjester. Hun forteller om sin etablering og 

produktutviklingsprosessen 

17.00 Avg. Glittersjå Fjellgård 

18.00 Ank. Nordre Ekre gardshotell og restaurant http://www.nordre-ekre.no/ 

Omvisning på gården. Vertskapet forteller om sin etablering og 

produktutviklingsprosessen 

19.00 4-retters Avslutningsmiddag  

21.00 Avg. til Fossheim hotell 

 

Torsdag 4. september 

06.00 Frokost 

07.00 Avg. med buss over Dovre  

11.30 Ank. Værnes lufthavn 

 Lunsj Værnes 

13.55 Avg. m. SAS 

14.55 Ank. Bodø Lufthavn
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http://www.nordre-ekre.no/

