
  

  

  

 

 

 

 

Fagsamling ADHD 
-Om utfordringsbildet knyttet til økningen i innsøkingen av ADHD, og om normering 
av rett til helsehjelp til barn, unge og voksne som henvises til spesialisthelsetjenesten. 

 
Statsforvalteren i Østfold, Buskerud, Oslo og Akershus inviterer til en fagdag der 
viktigere aktører på feltet sammen kan belyse dette utfordringsbildet. 
 

 

Program 
 

Konferansier: Aleksander Brynestad 

 

09.30       Velkommen 

Ved Anne Hilde Crowo, fylkeslege / avd. direktør, Helseavdelingen, 
Statsforvalteren i Østfold, Buskerud, Oslo og Akershus 

 
09.50 Økningen i forekomst av ADHD de senere årene, og hva blir viktig for  

fagfeltet fremover.  
ved Heidi Aase, PhD, Avdelingsdirektør for Barns helse og utvikling, FHI mfl. 

 
10.30       Pause 
 
10.40       Helsedirektoratet - normerende produkter, autisme og ADHD 

Ved Jin Marte Øvreeide, seniorrådgiver, Helsedirektoratet 
 

11.00       Utfordringer sett fra brukerorganisasjonen 
                 Ved Gry Lunde, Generalsekretær, ADHD foreningen 

 
11.30 Lunsj         
 
12.00 ADHD forløp og DPS sitt samarbeid med fastlegene i Sarpsborg/Rakkestad 

Ved Birgit Charlotte Rød, seksjonsleder, Sarpsborg DPS, Sykehuset i Østfold og 
Julie Jansen, Spesialist i Nevropsykologi 

 
12.50 Pause 
 
13.00 Hvordan forstår og håndterer vi den store økningen i ADHD etter pandemien. 

Ved Linda H. Knudsen Flygel, styreleder NBUP 
 
13.45 Oppsummering/ spørsmål 
 
14.00 Vel hjem 

 


