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Likelydende brev til industrien - Sentralisert vaktlegetjeneste uten
desentralisert utrykningsfunksjon

Statsforvalteren i Rogaland mottok i juni 2024 en henvendelse fra Offshore Health Services (OHS)
som stilte sparsmal knyttet til organisering og dimensjonering av vaktlegeberedskap offshore,
herunder sentralisert vaktlegeordning uten lokalt tilstedevaerende vaktleger ved
utreiselokalisasjonene. Henvendelsen fra OHS omhandlet i hovedsak hvordan krav i
aktivitetsforskriften & 10 skulle forstas og operasjonaliseres.

Parallelt med henvendelsen fra OHS fikk Statsforvalteren informasjon om at Operatgrenes forening
for beredskap (OFFB) hadde inngatt en avtale med Helse Bergen HF (Radio Medico) for leveranse av
vaktlegeberedskap uten lokal tilstedevaerende vaktlege langs kysten. Denne avtalen skulle tre i kraft
01.09.2024.

Ut fra opplysningene vi mottok, sa vi behov for a fa saken ytterligere opplyst, og det ble gjennomfart
et mgte mellom OFFB, Radio Medico og Statsforvalteren i Rogaland 18.09.2024, hvor vi fikk
presentert bakgrunnen for avtalen, inkludert vurderinger, organisering og ressurser.

| dette brevet til industrien vil Statsforvalteren i Rogaland informere om vare vurderinger av krav til
vaktlegetjenesten, sett i lys av krav beskrevet i AF 810.

Regelverkskrav- Retningslinjer
Ansvar etter aktivitetsforskriften fremgar av § 2:
Rammeforskriften & 7 gjelder tilsvarende for denne forskriften.

Rammeforskriften § 7- Ansvar etter denne forskriften beskriver at:
Operatagren og andre som deltar i virksomheten er ansvarlig etter denne forskriften. Den
ansvarlige skal sikre at krav som er gitt i helse-, miljg- og sikkerhetslovgivningen, blir etterlevd.
Operataren skal pdse at alle som utferer arbeid for seg, enten personlig, ved ansatte, ved
entreprengrer eller underentreprengrer, etterlever krav som er gitt i helse-, miljg- og
sikkerhetslovgivningen.
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Aktivitetsforskriften § 10- vaktlegeordning beskriver at:
Det skal sikres at en lege kan kontaktes til enhver tid og om nadvendig komme til innretningen pa
kortest mulig varsel.

| veiledningen til forskrift star det at:
Kravet om G komme til innretningen pa kortest mulig varsel innebcerer at det skal etableres
ordninger som gjer det mulig & organisere helikoptertransport pd en rask og effektiv mdte.

Vi viser til Offshore Norge 014- Anbefalte retningslinjer for medisinsk faglig beredskap ved aktiviteter
pa norsk kontinentalsokkel som beskriver:
Vaktlegetjenesten kan organiseres pa ulike mdter. Uansett hvordan vaktlegetjenesten organiseres
anbefales det at:
e Det er etablert telemedisinsk lesning om bord og hos vaktlege, med mulighet for G sende vitale
pasientdata i sanntid fra innretningen til vaktlegen.
e Det er etablert systematisk simulatortrening for offshoresykepleier i henhold til de
akuttmedisinske behandlingsprotokollene.
o Deter etablert en effektiv og tilstrekkelig SAR-beredskap.
e Situasjoner der det kan veere nadvendig for vaktlegen d reise til innretningen er identifisert,
vurdering av nedvendig tid for G komme til innretningen er avklart, samt at hensiktsmessig
transportlasning er etablert.

Dersom operataren velger en sentralisert organisering av vaktlegetjenesten, skal alle disse
anbefalingene voere implementert.

Statsforvalteren i Rogaland sin vurdering:
Vi viser til overnevnt regelverk angaende hvem som er ansvarlig for etterlevelse av regelverket.

Organisering av vaktlegetjenesten offshore har veert diskutert tidligere. | 2011 var var tilbakemelding
til Statoil at det var viktig at selskapet gjiennom egne risikovurderinger avklarte nar det var aktuelt a
mobilisere lege til innretningen. | 2016 ble det gjennomfart et tilsvarende mate med OFFB.
Fylkesmannen i Rogaland poengterte at regelverket er funksjonsbasert, og at det er opp til
operatgren a risikovurdere sin ordning. Det ma foreligge en vurdering av ndr det kan vaere
ngdvendig at vaktlege reiser til innretningen, og hva som i aktuelle tilfeller vil vaere forsvarlig
responstid og transportlgsning.

Statsforvalteren i Rogaland er kjent med at det har vaert fa hendelser gjennom arenes lgp hvor
vaktlege har veert mobilisert til innretningen. Basert pa foreliggende erfaringsgrunnlag er det derfor
vanskelig a se for seg senarioer hvor det er ngdvendig at vaktlege rykker ut til installasjonen pa kort
varsel for a ivareta en forsvarlig pasientbehandling. Etablert omradeberedskap med tilhgrende
AWSAR kapasitet, inkludert SAR-personellets kompetanse, vil i tillegg til innretningens
helsepersonell/beredskapslag handterere alvorlige og tidskritiske hendelser.

Regelverkskravet ma ogsa vurderes opp mot utviklingen av digitale lasninger, herunder
telemedisinske Igsninger, som na er vanlig i industrien. Teknologisk utvikling har siden regelverket
ble utformet gitt helt andre forutsetninger for interaksjon og kommunikasjon i en
behandlingssituasjon, og har forbedret muligheten for gode pasientforlgp. Dette ma vektlegges nar
et funksjonelt regelverk skal operasjonaliseres.



Side: 3/4

Ved andre ikke- tidskritiske hendelser/senarioer er det er var oppfatning at for flere av disse kan

nedvendige tiltak igangsettes uten at lege fysisk ma vaere om bord pa innretningen.

Offshore Norge sin retningslinje 014- Anbefalte retningslinjer for medisinfaglig beredskap ved

aktiviteter pa norsk sokkel gir veiledning om hva den ansvarlige ber vektlegge nar vaktlegetjenesten

skal organiseres.

Det er videre var vurdering at kravet beskrevet AF § 10 fortsatt er gjeldende, og selskapene ma
derfor gjennom eget internkontrollarbeid sikre at kravet kan etterleves. Det forventes at den

ansvarlige, giennom egne risikovurderinger, avklarer/definerer nar det kan vaere aktuelt 8 mobilisere

lege til en innretning. | disse vurderingene ma det innga avklaringer hvor legeressurs skal

mobiliseres fra, og hva som er fornuftig responstid opp mot de situasjoner man har identifisert, med

tilhgrende transportlgsning.

| et internkontrollperspektiv skal derfor styrende dokumentasjon beskrive hvordan selskapet har
planlagt og lagt til rette for & imgtekomme regelverkskravet, AF § 10.

Konklusjon

Statsforvalteren i Rogaland mener at en sentralisert vaktlegeordning uten desentralisert utrykning

funksjon kan veere i trdd med gjeldende regelverk, gitt at den ansvarlige har sikret at

regelverkskravet i AF 10 er fulgt opp i selskapets interkontroll som beskrevet ovenfor.
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