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\
Dagens temaer \

* Barn og unges rett til og tilbud om psykisk helsehjelp, i
kommunen og spesialisthelsetjenesten v/ Astrid
Teigland, ass. fylkeslege hos Statsforvalteren i Troms og

Finnmark

Faglige anbefalinger om kompetanse og utdanning for
kommunal barneverntjeneste

Informasjon - nytt og gammelt fra Bufdir.

Samarbeidsbestemmelser — ny veileder
Landsomfattende tilsyn 2023







RAMMEVERK FOR PSYKISK HELSEARBEID:

*Helsefremming og forebygging (kommunene har overordnet ansvar, herunder
barnehager, skoler, helse- og omsorgstjenesten, PPT, barneverntjenesten)

*Oppfelging og behandling (kommunene, spesialisthelsetjeneste)

!

Ansvarsdeling mellom kommune og BUP



PRIORITERINGSVEILEDER FOR PSYKISK
HELSEVERN BARN OG UNGE

-Beslutningsstatte for de som vurderer henvisning til spesialisthelsetjenesten
-Skal bidra til at de som trenger det mest, skal komme raskest til den riktige helsehjelpen
-Mdal: at pasientrettighetene blir oppfylt i lik grad vavhengig av hvor pasientene bor og hvilken sykdom de har

-Vurderes opp mot aktuelle tilstander (17 oppferte tilstander)

-4 punkter som vurderes ved hver henvisning (har pasienten rett til nedvendig helsehjelp i spesialisthelsetjenesten? Hva

er i tilfelle aktuell helsehjelp? Frist for start utredning? Er det individuelle forhold som kan endre rettighetsstatus eller
friste)

-Vurderer forholdet mellom forventet nytte og forventet ressursbruk

https:/ /www.helsedirektoratet.no /veiledere /prioriteringsveiledere /psykisk-helsevern-for-barn-og-unge



PAKKEFORLOP (ENDRES TIL «NASJONALT
PASIENTFORL@P» F.0.M. 1.1.23)

-Skal gi pasienter helhetlige og forutsigbare utrednings- og behandlingsforlgp, uten
ungdig venting

-Alle tienester i psykisk helsevern og TSB (tverrfaglig spesialisert rusbehandling) skal
organiseres som nasjonale pasientforlgp

-lkke en behandlingsform, men organisering av tjenestene som yter helsehjelp

-Helsetjenesten skal registrere opplysninger om tidsbruk og aktiviteter i det enkelte

pasientforlgpet. Formdl med registrering: felge med p& om mdlene med nasjonale
pasientforlgp oppnds.



NASJONALT PASIENTFORL@AP - INNDELING

1) Henvisning og start: jmf. Prioriteringsveilederen om rettighet og frist, opprette
forlgpskoordinering i BUP og i kommune

2) Kartlegging og vtredning: Farste samtale for avklaring av behov, mél og @nsker.
Basisutredning med kartlegging, differensialdiagnostisk og diagnostisk vurdering

3) Behandling og oppfelging: Alle pasienter skal ha en behandlingsplan med mal,
innhold og rammer. Samhandling i forlgpet.

4) Avslutning og videre oppfelging: Samhandling far utskrivning



KOMMUNE VS. SPESIALISTHELSETJENESTER

Utfordringer:
Ansvarsavgrensning varierer avhengig av lokale ressurser og forutsetninger
Risiko for barn og unge nér ansvarsfordelingen er uklar
Manglende tilbud ved lettere psykiske vansker
Vakuum i oppfelgingen i overgangen mellom kommune og BUP

Manglende fgringer om ansvarsfordeling for de med behov for oppfelging fra
begge nivaer



BUP-TILSYN 2021 - 2022

*Landsomfattende, initiert av Helsetilsynet
*Rettet mot oppstartfasene i pasientforlgpet

*Skal undersgke om pasientforlapene preges av god fremdrift, kontinvitet og kvalitet
i de ulike fasene

*Digitalt egenvurderingstilsyn, der alle BUP-er i Norge skulle gjennomgé
oppstartsfasen av pasientbehandling, og pakkeforlgpet



REGIONAL SYSTEMREVISJON
UNN/FINNMARKSSYKEHUSET

-Opprettet pga. egenvurderingene i det digitale tilsynet
-Tilsynsobjekt for SFTF: BUP Tromsg, BUP Storslett, BUP Alta og BUP Kirkenes

Siekkpunkt 1: Henvisninger vurderes innen ti virkedager
Sjekkpunkt 2: Frist for oppstart av nedvendig helsehjelp overholdes

Siekkpunkt 3: Farste konsultasjon er starten pa et summenhengende vtredningslop (2-3 uker mellom forste og andre
konsultasjon)

Sjekkpunkt 4: Det settes diagnoser pa alle seks utredningsomrader
Sjekkpunkt 5: Utredning og diagnostisering gjennomfares innen forsvarlig tid
Sjekkpunkt 6: Pasienter kartlegges for selvmordsproblematikk

Siekkpunkt 7: Pasienter kartlegges for rusproblematikk

Siekkpunkt 8: Pasientens snsker og behov for behandlingen kartlegges



FORELOPIGE RAPPORTER

-Utfordringer med kapasitet, iscer pd legesiden
-Medferte utfordringer med & overholde frist for utredning og diagnostisering

-Tilsynene har avdekket at UNN og Finnmarkssykehuset ikke sikrer forsvarlige
pasientforlgp for barn og unge med behov for psykisk helsehjelp



Faglige anbefalinger om kompetanse og utdanning

Bvl. § 2-1 a)

Faglige anbefalinger om
kompetansekrav og

. ) utdanning for kommunalt
«...mafra 1. januar 2031 ha barnevern

barnevernfaglig mastergrad eller annen
relevant utdanning pa tilsvarende niva...»

Bufdir

Faglige anbefalinger fra Bufdir

Publisert her pa Bufdir sin nettside
 Kommunens vurdering
Ekskl Bvl. §2-1 b)



https://ny.bufdir.no/contentassets/ed7a489b2fbf4c808e4637c037e51450/kompetanse-og-utdanning-for-kommunalt-barnevern-anbefalinger.pdf

Innholdsfortegnelse

1) Omfang av anbefalingene

* Formal, hvem de retter seg mot, hvem
omfattes

2) Hva er kompetanse
* Profesjonell og personlig egnethet
e Barnevernsfaglig kompetanse

3) Kompetanseomrader

4) Relevant utdanning



1) Omfang av anbefalingene

Fast/midlertidig,

« Hvem omfattes av kompetansekravet? leder/stedfortreder

Alle ansatte
utfgrer oppgaver
etter a)-e)

Barnevernvakten Grupper og
sakkyndige




3) * Ngdvendige kompetanseomrader som til sammen gir

faglig grunnlag til a I@se oppgavene a)-e)
Kompetanseomrader

e Fem omrader

* Tilleggskompetanse barnevernledere
e Barnevernsvaktens samlede kompetanse

* Mangler det kompetanse? Kommunen gir ngdvendig
oppleering



* master i barnevern
* master i barnevernsarbeid

4) Relevant . )
Utd ann | ﬂg * Utdanningen dekker de nevnte

kompetanseomradene

e Eks pa utdanningsforlgp og kombinasjoner

Bachelor Master Studieprogram Studiepoeng
studiested

Barnevern Hogskolen i m 120

Barnevernfaglig

Innlandet (INN) | medsbannpungecgFarmilier
master
Barnevern VID Master i familieterapi 120
vitenskapelige
hegskole - studieretning systemisk
par- og familieterapi
= Barnevern VID Master i interkulturelt arbeid | 120
SpeSIflkk bv vitenskapelige
kompetanse hogskole

e Utenlandsk utdanningsforlgp



o Nytt saksbehandlerrundskriv.

o saksbehandlingsrundskrivet.pdf
(bufdir.no)

o Ny barnevernlov fra 01.01.2023

o Nettside - Ny barnevernslov | Bufdir

o E-leeringskurs for a gke
forvaltningskompetanse for
saksbehandlere i barneverntjenesten

o

/

I


https://ny.bufdir.no/contentassets/ed7a489b2fbf4c808e4637c037e51450/saksbehandlingsrundskrivet.pdf
https://ny.bufdir.no/fagstotte/barnevern-oppvekst/ny-barnevernslov/

o Barnevernssaker som bergrer flere land

Sentralmyndigheten i Bufdir
= Vakttelefon: 466 15 000

= e-post: sentralmyndighetHaag1996 @bufdir.no

= Ukraina krisen: Ukraina-krisen | Bufdir

o Sperret adresse (kode 6 og 7) —
retningslinjer
saksbehandlingsrundskrivet.pdf (bufdir.no)
pkt. 11.1.1, 11.1.2 0g 11.1.13.



mailto:sentralmyndighetHaag1996@bufdir.no
https://ny.bufdir.no/ukraina-krisen/
https://ny.bufdir.no/contentassets/ed7a489b2fbf4c808e4637c037e51450/saksbehandlingsrundskrivet.pdf

Endringer i velferdstjenestelovgivningen —
samarbeid pa tvers

e Endringer i velferdstjenestelovgivningen (samarbeid, samordning og
barnekoordinator) — Prop. 100 L (2020-2021)

* Nye bestemmelser i «alle» velferdslovene
* Tradte i kraft fra 1. august 2022

e Veileder om Samarbeid om tjenester til barn, unge og deres familier -
Helsedirektoratet



https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/samarbeid-om-tjenester-til-barn-unge-og-deres-familier

Samarbeidsbestemmelsen i bvl. 3-2

- pa individniva

§ 3-2 Samarbeid og samordning

Barneverntjenesten skal samarbeide
med offentlige instanser og andre
tienesteytere dersom samarbeid er
ngdvendig for a gi barnet et helhetlig
og samordnet tjenestetilbud.

Andre ledd:

Kommunen skal samordne
tjenestetilbudet etter fgrste ledd. Ved
behov skal kommunen bestemme
hvilken kommunal instans som skal
ivareta samordningen. Dersom det er
oppnevnt barnekoordinator etter
helse- og omsorgstjenesteloven § 7-2
a, skal koordinatoren sgrge for
samordning av tjenestetilbudet.

20



Samarbeidsbestemmelsen i bvl. § 3-2

- pa systemniva

$ 3-2, tredje ledd:

Barneverntjenesten skal, i tillegg til a
folge opp enkelte barn, samarbeide
med offentlige instanser og andre
tjenesteytere slik at
barneverntjenesten og de andre
tjenesteyterne kan ivareta sine
oppgaver etter lov og forskrift.

Handler om:
 Klare samarbeidsstrukturer
* Tverrsektorielle mgteplasser

 Kunnskap om den andre
velferdstjenesten

* Tidlig innsats

21



forste ledc

§ 3-2 a Rett til individuell plan

Barn med behov for langvarige og
koordinerte tiltak eller tjenester har
rett til a fa utarbeidet en individuell
plan. Barneverntjenesten skal
samarbeide med offentlige instanser
og andre tjenesteytere om planen for
d bidra til et helhetlig tjenestetilbud
for barnet.

Rett til individuell plan - § 3-2 g, jf. § 6-5

§ 6-5 forste ledd skal lyde:

Enkeltvedtak som
barneverntjenesten har truffet, og
oppfplgingsvedtak som Barne-,
ungdoms- og familieetaten har
truffet, kan paklages til
statsforvalteren. Ogsa avgjdrelse
om individuell plan kan paklages til
statsforvalteren.

22



Barnekoordinator

* Retten til barnekoordinator fglger av pasient- og
brukerrettighetsloven § 2-5 c, og gjelder familien

 Kommunens plikt til 3 oppnevne barnekoordinator fglger av
helse- og omsorgstjenesteloven § 7-2 a

* Vilkar for rettigheten: barn med alvorlig sykdom, skade eller
nedsatt funksjonsevne, behov for langvarige og sammensatte
eller koordinerte helse- og omsorgstjenester OG andre
velferdstjenester.

* Dersom det er oppnevnt barnekoordinator etter helse- og
omsorgstjenesteloven § 7-2 a, skal koordinatoren s@rge for
samordning av tjenestetilbudet.



oSamme tema som i ar: Barneverntjenestenes
oppfelging av barn i fosterhjem

oVeilederen: Barneverntjenestens oppfelging
av barn i fosterhjem. Veileder for
landsomfattende tilsyn 2022-2023.

Internserien 3/2022. (helsetilsynet.no)

Landsomfattende

tilsyn i 2023

oSkal gjennomfere 4 tilsyn i 2023



https://www.helsetilsynet.no/globalassets/opplastinger/publikasjoner/internserien/2022/veileder_landsomfattende_tilsyn_barneverntjenestene_internserien_3_2022.pdf
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