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Straand hotell, Vrådal i Telemark 22. – 23. oktober 2019 

«Kvalitet, kompetanse og kapasitet – vi vil, vi vil, 

men hvordan får vi det til?»  

Planlegging, styring og ledelse av kommunale  

helse- og omsorgstjenester 

 
 Dag 1, 22. oktober 

          
Tid Tema 

09.30  Registering med kaffe, te og rundstykker 
 

10.00 – 10.15 Velkommen 
v. fylkeslege Jan-Arne Hunnestad og fagsjef Randi Askjer 
 

10.15 – 11.00 Hvordan prioritere blant et hav av kommunale oppgaver?  
NOU 2018:16 Det viktigste først. Prinsipper for prioritering i den 
kommunale helse- og omsorgstjenesten 
v. Unni Hembre, seksjonssjef, Seksjon for eldretjenester, Oslo kommune 

Ordveksling i plenum  
 

11.00 – 11.40 Hvilke virkemidler har kommunen for å styrke legetjenestene i 
kommunen?  
v. Aud Fleten, kommunalsjef i Porsgrunn kommune  
v. Ole Johan Bakke, kommuneoverlege i Holmestrand kommune 

 

11.40 – 12.00 Pause 
 

12.00 – 12.20 Fysioterapeutenes rolle i fremtidens kommunehelsetjeneste. 
Prioriteringsutfordringer fra fysioterapeuters ståsted.  
v. Fred Hatlebrekke, leder av Norges Fysioterapiforbund  
 

12.20 – 12.45 Knutepunktmodellen – samarbeid fastleger og avtalefysioterapeuter 
v. Astrid Woodhouse, forsker, NTNU  
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12.45 – 13.45 Lunsj 
 

13.45 – 14.15 Hvem skal lede fastlegene? Legetjenestens rolle i kommunal 
helsetjeneste 
v. fastlege og leder for praksiskonsulentordningen Sykehuset i Vestfold HF,  

Geir Dunseth 
 

14.15 – 14.50 Tar kommunene smitterisiko og smittevern på alvor? Krav om 
infeksjonskontrollprogram i sykehjem og langtidsinstitusjoner  
v. smittevernsykepleier Gine Schaatun, smittevernseksjonen, Sykehuset i Vestfold 
HF 
 

14.50 – 15.00 Riktigere antibiotikabruk for sykehjem i kommunene - RASK 
v. assisterende fylkeslege Bjørg Klemetsdal 
 

15.00 – 15.15 Pause m/fingermat 
 

15.15 – 15.45 Legemiddelmangel – hvordan skal vi rigge oss for det?  

v. direktør Svein Lie, divisjon kvalitet og forløp, Helsedirektoratet 
 

15.45 – 16.05 Hvordan rekruttere nøkkelpersonell – strategisk kompetanseplanlegging  
v. spesialrådgiver Hanne Børrestuen, KS 
 

16.05 – 16.15  Pause 
 

16.15 – 17.00 Kommunal planlegging i helse og omsorgssektoren – Hvordan sikre gode 
prosesser og virksomme planer? 
v. Olga Espegren, Utviklingssenter for sykehjem og hjemmetjenester Agder 
 

17.00 – 19.30 Egentid – Oppdag Vrådal!  
 

19.30 Felles middag m/underholdning         

                     

 

 Dag 2, 23. oktober 
          

Tid Tema 

08.00 Registrering, kaffe, te og rundstykker for dagdeltakere 
 

08.30 – 09.10 Velkommen! 
Fylkesmannens halvtime  
Informasjon fra fylkeslege Jan-Arne Hunnestad  
Varselordning, helse- og omsorgstjenesteloven § 12-3a og flere aktuelle tema 
 

09.15 – 11.45 Parallellsesjon 1 og 2 (se eget program neste side) 
11.45 – 12.30 Lunsj 

 
12.30 – 13.00 Nasjonal strategi for pasientsikkerhet og kvalitetsforbedring  

v. Hilde Skredtveit Moen, konst. avd. dir. Helsedirektoratet 
 

13.00 – 13.45 Hvilke ansvar har kommunene når det gjelder vold i nære relasjoner og 
forebygging av selvmord?  

v. spesialrådgiver Torstein Garcia de Presno – RVTS Regionalt Ressurssenter om 
vold, traumatisk stress og selvmordsforebygging 
 

13.45 – 14.00 Oppsummering og avslutning v. Fylkesmannen 
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Parallellsesjon 1 – 23. oktober 

Tema: Satsing på kompetanse og innovasjon i kommunene  

 
Tid Tema 

09.15 - 09.35 Hvor går tilskuddsmidlene – muligheter – utfordringer i Vestfold og 

Telemark 

v. fagsjef Randi Askjer hos Fylkesmannen 

09.35 – 09.50 Demensplan 2020 - Hvor er vi i forhold til lovkravet som kommer om 

dagtilbud 

v. seniorrådgiver hos Fylkesmannen Janne Wikheim Aas 

09.50 – 10.10 Hva gjøres på fagområdet Demens – ABC opplæring. Hva betyr 

kompetansehevingen? v. Wenche Risnes USHT Telemark 

10.10 – 10.30 USHT Vestfold – Eksempel på utviklingsarbeid/prosjekt 

v/leder for USHT Vestfold Ellinor Bakke Aasen og Elisabeth Lohne 

Edvardsen  

10.30 – 10.50 Pause/utsjekking 

 

10.50 – 11.20 Risikostyring av tjenester til mennesker med utviklingshemming 

v. Anders Johansen, virksomhetsleder, Horten kommune 

11.20 -11.45 Hvilke krav stilles til ledelse av kommunale helse- og 

omsorgstjenester 

v. Hilde Skredtveit Moen, konst. avd. direktør, Helsedirektoratet 

 

 

 

Parallellsesjon 2 – 23. oktober - Kommuneoverlegemøte 

Tema: Legesituasjonen i kommunene i Vestfold og Telemark, status. 

Rekruttering, utfordringer og tiltak.  
  

Tid Tema 

09.15 – 09.20 Velkommen v. Bjørg Klemetsdal 

09.20 – 09.40 Tinn kommune ved kommuneoverlege Sjur Widme Ohren 

09.40 – 09.55  Spørsmål/diskusjon 

09.55 – 10.15 Larvik kommune ved kommuneoverlege Dorthe Huse  

10.15 – 10.30 Spørsmål/diskusjon 

10.30 – 10.50 Bø og Sauherad kommuner ved kommuneoverlege Kristin Sekse  

10.50 – 11.05 Pause/utsjekking 

11.05 – 11.25 Porsgrunn og Skien kommuner ved kommuneoverlegene Inge Skauen og 

Vegard Høgli 

11.25 – 11.45 Spørsmål/diskusjon 

 

 


