
 
 

   
 

“Tid for prioriteringer!”  
 

 

Statsforvalteren i Vestfold og Telemarks høstkonferanse  
Dato: 26.- 27. november 2024   

Sted: Grand hotell, Larvik  
  
 

Tirsdag 26. november 
 

        Møteleder: fagsjef Janne Wikheim Aas 

08.30 - 09.00 Registrering med kaffe, te og wraps 
 

09.00 - 09.10 Åpning av konferansen 
v. Trond Rønningen, statsforvalter i Vestfold og Telemark 

09.10 - 09.30 Utfordringsbildet i kommunene  
v. Bjørn Gudbjørgsrud, Kommunedirektør, Sandefjord kommune 
  

09.30 - 09.55 Regjeringens viktigste prioriteringer og satsninger på helse og 
omsorgsfeltet 
v. Ellen Rønning-Arnesen, statssekretær, Helse- og omsorgsdepartementet 
 

09.55 - 10.30 Nasjonal prioriteringsveileder i kommunale helse- og omsorgstjenester 
v. Ingvild Konttorp Haugen, seniorrådgiver, Helsedirektoratet 

10.30 - 10.45 Pause 
 

10.45 -11.20 Hvordan lykkes med tverrsektoriell innsats i kommunen?  

Bu trygt heime-reforma 2024-2028  
 
v. Thorstein Ouren, seniorrådgiver Helsedirektoratet   

11.20 - 11.35 
 

HEIME-prosjektet - overordnede funn 

v. Grethe Eilertsen, professor i klinisk sykepleie og leder av forskningsgruppen 
EldreForsk, USN 
  

11.40 - 11.50 Pause 
 

11.50 - 12.10 Kommunenes ansvar for fastlegetjenesten 



 
 

   
 

v. ass. fylkeslege Mats Foshaug, Statsforvalteren i Vestfold og Telemark 
 

12.10 - 12.30 Hvordan definere faglig forsvarlighet i en tid med endringer?  
 
v. Randi Askjer, fagsjef, Statsforvalteren i Vestfold og Telemark 
  

12.30-13.00 Rammeverk for kvalitet 

v. Anders Vege, seniorrådgiver Helsedirektoratet, avdeling for 
kvalitetsforbedring og pasientsikkerhet 
 

13.00 - 14.00 Lunsj 
 

14.00 - 14.35 Forbedringsagenter - blir tjenestene bedre?  
  
v. Gry Anja Gundersborg, kommunalsjef, Tinn kommune og Veronica Stegarud, 
sjukepleier og forbedringsagent, Tinn kommune, Heidi Johnsen, USHT Telemark 

og Cathrine de Groot, Sykehuset Telemark HF 

14.35 - 14.50 Pause 
 

14.50 - 15.30 Målrettet endringsarbeid for tverrfaglig og strukturert oppfølging av personer 

med behov for helhetlige og koordinerte tjenester – læringspunkter fra pilot for 

tverrfaglig oppfølgingsteam  

v. Sigrunn Gjønnes, Helsedirektoratet og Silje Kaspersen, seniorforsker, SINTEF 

15.30 – 15:50 Pause 
 

15.50 – 16.15 Folkehelse- og smittevernopplæring til barn og ungdom (E-bug). 
Antibiotikarapport til foreskriver; et bidrag i den viktige kampen mot 
antibiotikaresistens 

v. Sigurd Høye, leder, Antibiotikasenteret for primærmedisin 
 

16.15 – 17.00 Ny Handlingsplan for et bedre smittevern og NOST – Hvordan en riktig 
tilnærming til smittevern styrker pasienten, miljøet, bærekraften og 
kommuneøkonomien 

v. Mette Fagernes, seniorrådgiver, FHI  
17.00 Avslutning  

19.00 Middag  
For overnattende gjester/ påmeldte 

 



 
 

   
 

Onsdag 27. november 

         Møteleder: rådgiver Anna Gjertsen 

08.00- 08.30 Registrering med kaffe og te 
 

08.30 - 08.40 Velkommen!  

08.40 - 09.10 Beslutningsstøttesystem/ kunnskapsstøttesystem for kommunene – 
Beskrivelse og erfaringer med modellutprøvninger 

v. Helene Arentz-Hansen, seniorforsker, FHI, og Eva Mikkelsen, prosjektleder og 

rådgiver Helse og omsorg, Alver kommune 

  
09.10 - 09.30 Hvordan kan bruk av forhåndssamtaler og behandlingsavklaring bidra til å 

redusere overbehandling? 
  
v. Therese Opsahl Holte, seniorrådgiver, Helsedirektoratet 

09.30 - 09.45 Bruk av frivillige i omsorgstjenestene og juridiske rammer   
(Rundskriv om rammene for frivillighet) 

v. Therese Opsahl Holte, seniorrådgiver, Helsedirektoratet 

09.45 - 10.00 Pause 
 

10.00 - 10.10 Kompetanseheving om lindrende behandling og omsorg – bidratt til 
endret/ forbedret praksis? 

v. Marit Skraastad, prosjektmedarbeider, USHT Telemark 

10.10 – 10.45 Nytt fra Utviklingssentrene for sykehjem og hjemmetjenester (USHT) i 
Vestfold og Telemark    

10.45 - 11.00 
 

Pause 

11.00 - 11.15 

 
 

Opplæring ved hjelp av simulering - en god prioritering? Erfaringer fra 
Vestsiden sykehjem, Porsgrunn kommune 

v. Maja Aanderaa Evjen, fagsykepleier, og Bente Berg Andreassen, 

virksomhetsleder, Vestsiden sykehjem, Porsgrunn kommune  

11.15 - 11.45 Orientering om DigiTV og EPJ-prosjekt 

v. Rune Melgård, daglig leder, og Andreas Viumdal, prosjektleder, DigiTV 

11.45 - 12.45 Lunsj 
 
 

12.45-13.10 På lik linje - Hvordan skape en bærekraftig tjeneste i tråd med føringene i CRPD? 
 
v. Morten Uthaug, virksomhetsleder bolig, aktivitet og avlastning, Sandefjord 

kommune  



 
 

   
 

13.10 - 14.00 Juridiske problemstillinger og avklaringer knyttet til bruk av digitale tilsyn i 
helsetjenester 

v. Ann-Kristin Wassvik, seniorrådgiver, Helsedirektoratet, avdeling helserett 

14.00 - 14.15 Pause 
 

14.15 - 14.45 Ung Arena + 

v. Kari Seierstad, virksomhetsleder Ung i Tønsberg, Tønsberg kommune og 
Janne Elisabeth Olsen, Overlege barne- og ungdomspsykiatrisk avdeling, 
Sykehuset i Vestfold  

14.45 - 15.10 FACT ung satsingen – for mer helhetlig og sammenhengende oppfølging 

v. Kristin Trane, fagleder, Nasjonalt kompetansesenter for psykisk helsearbeid 
(NAPHA) 

15.10-15.30 Kompetansebroen – for en bedre helsetjeneste 

 
v. Trine Søndergaard-Skov, lokal redaktør Kompetansebroen Vestfold, Hilde 

Fremstad, Daglig leder Kompetansebroen og Rannveig Velken, 

samhandlingskoordinator Færder kommune 

15.30 Avslutning – vel hjem! 

 

Endringer i programmet kan forekomme.  


