Hgstkonferanse:Tid for prioriteringer




Tilht, politikk,

prioriteringer...

Var felles helsetjeneste
Helsepersonellkommisjonen
Samhandling
Kunnskapsbaserte tiltak
Tillitsreform og ryddesjau

De politiske dokumentene



DET HANDLER OM
TILLIT




‘Hoyspesiallsert personell
‘Spesiallsert personell
Personell med generell helse-
og sosialfaglig kompetanse
Personell med
fagarbeiderkompetanse
Frivillige, likepersoner,
erfaringskonsulenter
_ - i I 4 ' &

Parerende Tilrettelagt Forebygging og
egenomsorg folkehelsearbeid




DET HANDLER OM
POLITIKK




Folkehelsemeldingen
Opptrappingsplanen for psykisk helse

Bo trygt hjemme reformen

Meldinger...

Helseberedskapsmeldingen
Nasjonal helse- og samhandlingsplan

Forebyggings- og behandlingsreformen pa rusfeltet




TRE MELDINGER - FELLES INNSATS

i

DET KONGELEGE
HELSE- OG OMSORGSDEPARTEMENT
e

Meld. St. 15

(2022-2023)
Melding til Stortinget

Folkehelsemeldinga

Nasjonal strategi for utjamning av sosiale helseforskjellar

DET KONGELIGE
HELSE: OG OMSORGSDEPARTEMENT
—

Meld. St. 23

(2022-2023)
Melding til Stortinget

Opptrappingsplan for psykisk helse
(2023-2033)

DET KONGELEGE
HELSE- OG OMSORGSDEPARTEMENT
 —

Meld. St. 24

(2022-2023)
Melding til Stortinget

Fellesskap og meistring

Bu trygt heime




Rekruttere og Endre finansierings- Nye organiserings-
beholde personell ordningene former

Forenkle og :
Ny strategi for tydeliggjore Mer attraktiv

digitalisering regelverk allmennlegetjeneste




VENTETIDSLOFTET

Ventetldslzftet

Samarbeid for at ventetidene skal ned
Gjennomsnittlig ventetid til pabegynt helsehjelp

Somatikk (fysiske sykdommer)

Serie "Gjennomsnittlig ventetid” Punkt "2018"
Verdi: 58,9

MAL:
Partnerne vil jobbe sammen for a snu
trenden og sgrge for en nedgang i
gjennomsnittlig ventetid i 2024 og 2025, 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
slik at det | perioden blir en markant
reduksjon | ventetidene.
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Personell Innovasjon Samarbeid




DET HANDLER OM
A PRIORITERE



DET HANDLER OM
A (TORRE A)
FOREBYGGE



Befolkningskampanjer fysisk aktivitet, alkohol og reyking - en

suksesshistorie

HVER BEVEGELSE TELLER
DET ER 30 MINUTTER OM
DAGEN SOM GJELDER
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Hva med psykisk helse?
Lav helsekompetanse og gkning | psykiske plager
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Psykiske plager hos jenteri ulike undersgkelser
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Andel (prosent) med hgyt niva av psykiske plager
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Jenter registrert med psykiske lidelser i primaerhelsetjenesten
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C (@ Fil | H:/ABC/Hodebra%20ABC%20fremmer%20mental%20sunnhet.html

ab o Hva er ABC? Vv Komigang Vv Ressurser Vv

ABC for god
psykisk helse

Enkelt a gjgre, enkelt a huske.

Les merom ABC




Takk for meg
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