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INNLEIING

Handlingsplan for Inn pa tunet i Vestland falgjer opp nasjonale mal og strategiar for
Inn pa tunet-arbeidet. Planen er fleksibel og Fylkesmannen i Vestland vil
giennomgaande vurdera og fglgja opp aktuelle saker fra nasjonalt hald og fra
kjgparar, brukarar og tilbydarar.

Inn pa tunet er tilrettelagde og kvalitetssikra velferdstenester pa gardsbruk.
Tenestene skal gje meistring, utvikling og trivsel. Definisjonen pa ein Inn pa tunet-
gard presiserer at eit gardsbruk har produksjon innan jordbruk, skogbruk eller
hagebruk og at aktivitetane i tenestetilbodet er knytt opp til garden, livet og arbeidet
der. Inn pa tunet-bgndene gjev tilbod til mange ulike brukargrupper. Ingen Inn Pa
Tunet-tilbod er like. Felles for Inn pa tunet-verksemdene er at dei skapar
samfunnsmessige verdiar ved & lgysa sosiale utfordringar. Inn P4 Tunet-bgndene er
sosiale entreprengrar.

Inn pa tunet-garden har ulik grad gardsdrift og eit mangfald av aktivitetar. Inn pa
tunet-bonden tek utgangspunkt i ulike menneskelege, naturgitte og organisatoriske
feresetnader, bade ut frd behova brukarane av tenestene har og garden sine
ressursar. Nasjonal og internasjonal forsking syner tydelege teikn pa at Inn pa tunet-
aktivitet har stor, positiv effekt pA menneske, bade nar det gjeld kontakt med dyr og
planter, fysisk aktivitet, meiningsfulle oppgaver og det & vera pa ein trygg og
oversiktleg sosial arena.

Pa landsbasis er Inn pa tunet-tenestene retta mot eit breitt spekter av sektorar:
barne- og familievern, barnehage, grunnoppleering, avlasting, vidaregdande
oppleering, vaksenoppleering, skulefritidsordning, barnevern arbeidstrening,
aktivitetar innan friluftsliv og fysisk aktivitet, tilrettelagte dagtilbod innan psykisk
helse, rus, psykiatri og tilbod til eldre og personar med demens. Utover desse tilboda
er det ogsa etablert tenestetilbod innan integrering av innvandrarar og flyktningar,
kriminalomsorg og farebygging av kriminalitet. | framtida vert det forventa at det vert
utvikla fleire tenestetypar og tilbod tilpassa dei ulike brukar- og kjgpargruppene sine
behov. Inn pa tunet-gardane er ressursar som bgr kunna nyttast meir i framtida.

RAMMEVERK OG STRATEGISKE MAL

Handlingsplanen for Inn pa tunet i Vestland er ein del av Fylkesmannen sitt
tverrfaglege embetsoppdrag. Innovasjon Noreg er ein sentral samarbeidspartnar i
arbeidet med & byggja opp gode og vekstkraftige Inn pa tunet-gardar.

Planen skal leggija til rette for samarbeid og aktivitet pa tvers av sektorar, gjennom &:

e arbeida for at alle sektorar i det offentlege tenestetilbodet (fyrstelinjetenesta) skal
kjenne til Inn pa tunet som konsept og korleis ein kan utvikla og kvalitetssikra
gode tilbod ut fra lovverk og gjeldande regelverk for dei aktuelle brukargruppene.



e styrka kompetansen om bruk av Inn pa tunet-tenester i kommunane

e leggja til rette for forskingsbasert dokumentasjon av Inn pa tunet-tenester

e sikra at Inn pa tunet-tilbydarane driv kvalitetssikra tenester pa garden, og styrka
tilbydarane sin kommunikasjons- og bedriftskompetanse.

Planen har tre hovudsatsingsomrade, i trdd med dei sentrale planane: demens, skule
og pedagogiske tilbod og psykisk helse og rusomsorg, med vekt pa vidareutvikling
av arbeidsretta tilbod, Grgnt arbeid, og tek utgangspunkt i nasjonal strategi og
handlingsplan.

Nasjonal strategi for Inn pa tunet, vedtatt i 2012, legg grunnlaget for den Nasjonale
handlingsplanen for Inn pa tunet (2013-17), som vart lansert hausten 2013.

Nasjonal strateqi

Nasjonal handlingsplan

Foto: Dyvind Vatshelle, Fylkesmannen i Vestland

Den nasjonale handlingsplanen peika pa nokre seerlege omrade for vidareutvikling
av Inn pa tunet-tilbodet i planperioden:

1. Demens

2. Skule og pedagogiske tilbod

3. Psykisk helse og rusomsorg, med vekt pa vidareutvikling av arbeidsretta
tilbod, Grant arbeid (NAV sitt tilbod om arbeidsfarebuande praksis pa gard .

Handlingsplan for Vestland har dei same fokusomrada og har elles desse generelle
tiitaksomrada:

e Konseptutvikling

e Kommunikasjons- og informasjonsutveksling
¢ Koordinatorordning og sterkare samarbeid

e Kunnskap, utdanning og forsking


https://www.regjeringen.no/globalassets/upload/LMD/Vedlegg/Brosjyrer_veiledere_rapporter/Nasjonal_strategi_Inn_paa_tunet.pdf
https://www.regjeringen.no/globalassets/upload/LMD/Vedlegg/Brosjyrer_veiledere_rapporter/Nasjonal_strategi_Inn_paa_tunet.pdf
http://www.regjeringen.no/upload/LMD/Vedlegg/Brosjyrer_veiledere_rapporter/Inn_paa_tunet_Handlingsplan_2013-2017_M-0745_B.pdf
http://www.regjeringen.no/upload/LMD/Vedlegg/Brosjyrer_veiledere_rapporter/Inn_paa_tunet_Handlingsplan_2013-2017_M-0745_B.pdf

e Kvalitetssikring og godkjenning
Dei siste tre ara har det kome to nasjonale rettleiarar:

Nasjonal veileder - gérden som leeringsarena for barn og unge

Nasjonal h&ndbok Inn p& tunet dagaktivitetstilbud tilrettelagt for personer med
demens

Hggskolen i Bergen (no Hggskulen pa Vestlandet) har laga ei handbok for bruk av
hest pa Inn pa tunet-gard, saerleg retta mot rusfeltet:

Hesteaktiviteter pd Inn p& tunet-qgard for rusfeltet

Det finnast vidare fleire ulike rettleiarar fra ulike aktgrar som vil vere relevant for
arbeidet med a utvikle Inn pa tunet som til demes rettleiaren Sammen om mestring.
Veileder i lokalt psykisk helsearbeid og rusarbeid for voksne (2014) fra
Helsedirektoratet.

INN PA TUNET | VESTLAND

| Vestland finn ein eksempel pa Inn pa tunet tilbod innan dei fleste tenesteomrade.
Det er stor variasjon mellom kommunane.

Det er per februar 2019 54 godkjende Inn pa tunet-gardsbruk i Vestland. Og fleire er
under godkjenning.

Dei siste ara har informasjonsarbeid, saerleg om dei viktigaste tilboda for kommune
og NAV, og kompetanseutvikling for tilbydarane vore dei sentrale oppgavene i det
regionale arbeidet. Det har vore arbeidd for a etablera koordinator for Inn pa tunet-
arbeidet i kommunane og dette arbeidet ma halde fram.

8
[ §



https://www.regjeringen.no/contentassets/78cac2711a664d749fc425f0f835ea55/nasjonal-veileder-inn-paa-tunet-gaarden-som-laeringsarena-lav.pdf
https://www.regjeringen.no/contentassets/78cac2711a664d749fc425f0f835ea55/nasjonal-veileder-inn-paa-tunet-gaarden-som-laeringsarena-lav.pdf
https://www.regjeringen.no/contentassets/78cac2711a664d749fc425f0f835ea55/nasjonal-veileder-inn-paa-tunet-gaarden-som-laeringsarena-lav.pdf
https://www.regjeringen.no/contentassets/78cac2711a664d749fc425f0f835ea55/nasjonal-veileder-inn-paa-tunet-gaarden-som-laeringsarena-lav.pdf
http://www.matmerk.no/no/inn-pa-tunet/nyheter/et-kvalitetsloeft-for-tilbudet-til-personer-med-demens
http://www.matmerk.no/no/inn-pa-tunet/nyheter/et-kvalitetsloeft-for-tilbudet-til-personer-med-demens
http://www.matmerk.no/no/inn-pa-tunet/nyheter/et-kvalitetsloeft-for-tilbudet-til-personer-med-demens
http://www.matmerk.no/no/inn-pa-tunet/nyheter/et-kvalitetsloeft-for-tilbudet-til-personer-med-demens
file:///C:/Users/fmhorfl/Documents/Inn%20på%20tunet%20%20for%20rusfeltet.pdf
file:///C:/Users/fmhorfl/Documents/Inn%20på%20tunet%20%20for%20rusfeltet.pdf
https://helsedirektoratet.no/retningslinjer/sammen-om-mestring-veileder-i-lokalt-psykisk-helsearbeid-og-rusarbeid-for-voksne
https://helsedirektoratet.no/retningslinjer/sammen-om-mestring-veileder-i-lokalt-psykisk-helsearbeid-og-rusarbeid-for-voksne
https://helsedirektoratet.no/retningslinjer/sammen-om-mestring-veileder-i-lokalt-psykisk-helsearbeid-og-rusarbeid-for-voksne
https://helsedirektoratet.no/retningslinjer/sammen-om-mestring-veileder-i-lokalt-psykisk-helsearbeid-og-rusarbeid-for-voksne

Fagforum Inn pa tunet i Hordaland og Inn péa tunet-nettverket i Sogn og
Fjordane er interesseorganisasjonar for er ein interesseorganisasjon for alle Inn pa
tunet - tilbydarane i Vestland.. Organisasjonane skipar til nettverkssamlingar og
andre faglege aktivitetar for & statte opp om gardbrukarane sine interesser i Inn pa
tunet- samarbeidet.

Kontakt og samarbeid med forskingsmilja er eit viktig ledd i arbeidet for utvikling
av Inn pa tunet. Dei siste ara har ein arbeidd med kunnskapsbygging og
dokumentasjon av Inn pa tunet-aktivitetar for ulike brukargrupper gjennom
tverrfaglege arbeid innan forsking. HIB (no HVL) og Mgreforsking avslutta i 2016
forskingsprosjektet Samarbeid om Inn pad tunet, med tre hordalandskommunar
(Kvinnherad, Bergen og Voss) som prosjektdeltakarar. Resultata gjev nyttig
informasjon i det vidare arbeidet, seerleg innanfor omrada privat/offentleg samarbeid
og behovet for & fa dette til pa ein smidig og effektiv mate. Framover vert det viktig a
ha god kontakt med forskingsmiljg for & stimulere til meir kunnskapsbygging i
samarbeid med aktgrane bade for & f opp forskingsprosjekt og bygge kunnskap om
IPT som lgysing gjennom til demes bachelor- og masteroppgaver.

Informasjonsarbeid har vore eit viktig satsingsomrade dei siste ara. Bade
Hordaland og Sogn og Fjordane har hatt system med eigne infobrev. Tilsette som er
aktuelle for & nytta Inn pa tunet-tenester er hovudmalgruppe for infobrevet. Brevet
ma halde fram for & spreie informasjon.

Kompetanseutvikling i tilbydargruppa er ogsa eit viktig satsingsomrade. Det har
tidlegare vore sett i gong ulike tiltak og dette ma halde fram i tett samarbeid med
naeringa og med utgangspunkt i deira behov.

A stimulere til & f& koordinator for Inn p& tunet-arbeidet i kommunane er viktig for &
samordne innsatsen og utviklinga av Inn pa tunet som teneste. Kommunetilsette har
mange ulike oppgaver og vegrar seg ofte for fleire roller. Ein koordinator si oppgave
skal vera & ha oversikt over tilbydarar og kunna vera ein kontaktperson. Ordninga
ma organiserast og gjennomfgrast pa ein enkel mate. Det er eit mal & fa i gong eit
pilotprosjekt for ein IPT-koordinator som dekkijer fleire kommunar i eit omrade.

Foto: Ragna Flotve,
Fylkesmannen i Vestland


file:///C:/Users/fmhorfl/Documents/Samarbeid%20om%20Inn%20på%20tunet%20-%20sluttrapport%20Møreforsking%20og%20HSH%202017.pdf
file:///C:/Users/fmhorfl/Documents/Samarbeid%20om%20Inn%20på%20tunet%20-%20sluttrapport%20Møreforsking%20og%20HSH%202017.pdf

Foto: Framnes Gard

lll. PLAN FOR PERIODEN

= Demens
e Hovudfokus: Implementering av Demensplan 2020, der Inn pa
tunet blir eit aktuelt tilbod for alle kommunar som vert dekka av
Vestland.

» Skule og pedagogiske tilbod
e Hovudfokus: Ungdomsskuletrinnet og vidaregdande oppleering;
helsefremjande skule, tilpassa og gode opplaeringstilbod,
farebygging av frafall fra vidaregaande oppleering og a finna vegar
attende til den gode kvardagen gjennom Inn pa tunet-tilbod.
(Samarbeid med HFK/NAV, UIU - ungdomstrinn i utvikling og
kommunar)

» Psykisk helse og rusomsorg, med vekt pa vidareutvikling av
arbeidsretta tilbod (Grgnt arbeid)
¢ Hovudfokus: Unge vaksne (samarbeid med tiltaksbedrifter og
NAV)



Innsatsomrade 1

Inn pa tunet i kommunane i Vestland sine dagtilbod for personar med
demens

Effektmal: Arbeidet skal bidra til at personar med demens
kan bu heime lenger, ha ein aktiv og
meiningsfull kvardag og fa auka livskvalitet for
dei sjglve og familiane sine. Inn pa tunet-

tilbodet farer til positiv avlasting for pargrande,

Resultatmal:

fysisk aktivitet, meistringskjensle og ein trygg
sosial arena.

Alle kommunane i Vestland skal ha tilgang til
relevant informasjon og vegleiing, som aukar
kompetansen innanfor Inn pa tunet-omradet, og
skal kunna tilby Inn pa tunet som eit aktuelt
tilbod for personar med demens.

Tilbydarsida skal ha god kompetanse pa
omradet og tilby gode og tilpassa tenester av
hag kvalitet.

Aktuelle tiltak

Hovudansvar

Tidsramme

Kommentar

IPT som tema pa

FMVL —

fagdag/kurs for helseavdeling og
helsesektoren i landbruksavdeling
kommunane

Senda infobrev til
kommunar og andre
aktuelle mottakarar i
Vestland. Visa gode
eksempel pa Inn pa
tunet-tilbod fra
demensomradet.

FMVL -
landbruksavdelinga

8 -10 gonger i
aret

Samarbeid med
Fagforum og Inn
pa tunet-
nettverket

Kontakta kommunane
via regionsrad, vedr.
koordinator i
kommunane. Tilby a
koma pa besgk til
interesserte kommunar

FMVL -
landbruksavdelinga

Utarbeida relevant
verktgy for koordinator
i kommunane (presen-
tasjonsmateriell mm.)

FMVL -
landbruksavdelinga




Informasjon, vegleiing
0g mentor- og
fadderordning for
tilbydarar

FMVL —
landbruksavdelinga
i samarbeid med IN

Gjennomgaande

| samarbeid med
Fagforum og Inn
pa tunet-
nettverket

Mobilisering og
foredrag og
tilrettelegging av KSL —
kurs (kvalitetssikring i
landbruket) og SNOP-
kurs/etablerarkurs
(strategisk naerings- og
produksjonsutvikling)

FMVL -
landbruksavdelinga

Etter avtale

| samarbeid med
Norsk Landbruks-
radgjeving og
fylkeskommunen

Informera kommunar
om bruk av Inn pa
tunet-tenester og gje

FMVL

Helseavdeling

Pa kurs, mgte og
samlingar for

rad i privat/offentleg Utdanningsavdeling | kommunane

samarbeid Landbruksavdeling

Tilby kurs og vegleiing | FMVL Gjennomgaande | | samarbeid med
for nye og eksisterande | landbruksavdelinga | og etter behov fra | Innovasjon Norge
tilbydarar tilbydarsida

Vurdera bruk av FMVL Gjennomgaande

prosjektmidlar til gode
prosjekt i- og pa tvers
av kommunar, t.d.
skignnsmidlar




Innsatsomrade 2

Inn pa tunet som aktuelt tilbod for born og unge

Effektmal:

Resultatmal:

Born og unge far tilpassa og breiare tilbod, som

fremjar meistring, utvikling og trivsel.

Inn pa tunet-bgnder som ynskjer & gje tilbod til born og
unge i barnehage grunnoppleering og vidaregaande
oppleering skal kunna tilby kvalitetsmessige gode
tilbod i naert samarbeid med den hovudansvarlege
parten i kommune, fylkeskommune og organisasjon.
Kjgpar skal ha relevant informasjon som gjev god
kompetanse og tryggleik i bruk av tenesta, og skal
kunna vurdera Inn pa tunet som eit aktuelt tilbod.

Aktuelle tiltak

Hovudansvar

Tidsramme

Kommentar

Utvikla samarbeid med
Vestland fylkes-
kommune, NAV og
vidaregaande
oppleering i arbeidet for
a nytta Inn pa tunet
som oppleeringsarena
(som del av ordinaert
utdanningslap eller
som produksjonsskule)

FMVL -
landbruksavdelinga

Gjennomgaande

Dialog er i gang.

Senda infobrev til
kommunar og andre
aktuelle mottakarar i
Vestland. Visa gode
eksempel pa Inn pa
tunet-tilbod i
pedagogiske tilbod

FMVL -
landbruksavdelinga

8 -10 gonger i
aret

Samarbeid med
Fagforum og Inn
pa tunet-
nettverket

Kontakta kommunane
via regionsrad vedr.
koordinator i
kommunane. Tilby a
koma pa besgk til
interesserte kommunar

FMVL -
landbruksavdelinga

Utarbeida relevant
verktgy for koordinator
i kommunane (presen-
tasjonsmateriell mm.)

FMVL -
landbruksavdelinga




Informasjon, vegleiing
og fadderordning for
tilbydarar

FMVL -
landbruksavdelinga

Gjennomgaande

| samarbeid med
Fagforum og Inn
pa tunet-
nettverket

Foredrag og
tilrettelegging av KSL —
kurs (kvalitetssikring i
landbruket),
etablerarkurs og
SNOP-kurs (strategisk
naerings- og
produksjonsutvikling)

FMVL -
landbruksavdelinga

Etter avtale

| samarbeid med
Norsk Landbruks-
radgjeving

Informera kommunar
om bruk av Inn pa
tunet-tenester og gje
rad i privat/offentleg
samarbeid

FMVL

Helseavdeling
Utdanningsavdeling
Landbruksavdeling

Pa kurs, mgte og
samlingar for
kommunane

Tilby kurs og vegleiing
for nye og
eksisterande tilbydarar

FMVL
Landbruksavdelinga

Gjennomgaande
og etter behov

| samarbeid med
Innovasjon Norge

Vurdera bruk av
prosjektmidlar til gode
prosjekt i- og pa tvers
av kommunar, t.d.
skignnsmidlar.

FMVL

Gjennomgaande

IPT i den nye
nasjonale
lgreplanen=?

FMVL

Var og sommar
2019

Innsatsomrade 3

Psykisk helse og rusomsorg, med vekt pa arbeidsretta tilbod

Effektmal:

Resultatmal:

Fleire kjem ut i aktivitet etter deltaking i Inn pa
tunet-tilbod. Auka livskvalitet og positivt

sjglvbilde.

Bade tilbydarar og tenestebrukarar (NAV/tiltaks-
bedrifter) skal ha god nok kunnskap til & kunna
skapa og utvikla gode tilbod innan /Inn pa tunet
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Senda infobrev til
kommunar og andre
aktuelle mottakarar i
Vestland. Visa gode
eksempel pa Inn pa
tunet-tilbod innan
Grgnt arbeid og andre
NAV-baserte tiltak

FMVL -
landbruksavdelinga

8 - 10 gonger i
aret

Samarbeid med
Fagforum og Inn
pa tunet-
nettverket

Informasjon, vegleiing
og fadderordning for
Grgnt arbeid-gardar.

FMVL -
landbruksavdelinga

Gjennomgaande

| samarbeid med
Fagforum

Foredrag og
tilrettelegging av KSL —
kurs (kvalitetssikring i
landbruket),
etablerarkurs og
SNOP-kurs (strategisk
naerings- og
produksjonsutvikling)

FMVL -
landbruksavdelinga

Etter avtale

| samarbeid med
Norsk Landbruks-
radgjeving

Informasjon til NAV-
kontor og
tiltaksbedrifter

FMVL -
landbruksavdelinga

Gjennom infobrev
og direkte

Tilby kurs og vegleiing
for nye og eksisterande
tilbydarar

FMVL
landbruksavdelinga

Gjennomgaande
og etter behov

| samarbeid med
Innovasjon Norge

Vurdera bruk av
prosjektmidlar til gode
prosjekt i- og pa tvers
av kommunar, t.d.
skjgnnsmidlar

FMVL

Gjennomgaande

Delta i nettverket
Grognt arbeid -
Hordaland

Gardsbruka, i
samarbeid med
NAV Vestland og
tiltaksbedrifter

To gonger i aret

Mgta vert
arrangert pa dei
ulike gardane,
som tilbyr Grant
arbeid.

Finne tenlege
loysingar for bruk av
IPT i kommunane

FMVL/NAV, i neert
samarbeid med
gardsbruka og
tiltaksbedriftene

Forskings- og
erfaringsbasert

Referansegruppe
fra tilbydar- og
kjgparsida
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ORGANISERING OG EVALUERING

Handlingsplanen skal vurderast gjennomgaande, og styringsgruppa skal ha minst
ei evaluering midt i planperioden.

Fylkesmannen i Vestland har hovudansvar for giennomfgring av
handlingsplanen.

Styringsgruppe:

Gunnar O. Heereid — Assisterande fylkesmann
Anne K. Hjermann — Utdanning- og verjemalsdirektar
Helga Arianson — Fylkeslege

Christian Rekkedal — Landbruksdirektar
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AKTUELLE DOKUMENT

Helse- og omsorg:

Meld. St. 15 (2017-2018) — Leve hele livet — En kvalitetsreform for eldre
Meld. St. 19 (2014-2015) — Folkehelsemeldingen

Meld. St. 29 (2012-2013) — Morgendagens omsorg

NOU 2011: 11 : Innovasjon i omsorg

Demensplan 2020

Arbeid og psykisk helse:

Oppfolgingsplan for arbeid og psykisk helse (2013-16)
OECD-rapport: Arbeid og psykisk helse (2013)

Oppvekst, barnehage og utdanning:

Oppleeringslova

Barnehagelova

Forskrift om rammeplan for barnehagens innhald og oppgaver
Leereplan for Kunnskapslgftet — generell del (under oppdatering)
Meld. St. 20 (2012-13) - P4 rett vei. Kvalitet og mangfold i
fellesskolen

Meld. St. 22 (2010-11) - Motivasjon — Mestring — Muligheter.
Ungdomstrinnet.

Neeringsutvikling

Meld. St. 31 (2014-2015) Garden som ressurs — marknaden som mal —
Vekst og grinderskap innan landbruksbaserte naeringar
Innovasjon Norge sine tilbod retta mot utvikling av tilleggsnaering
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https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/meld.-st.-15-20172018/id2599850/
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/meld.-st.-15-20172018/id2599850/
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/meld.-st.-19-2014-2015/id2402807/
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/meld.-st.-19-2014-2015/id2402807/
https://www.regjeringen.no/contentassets/34c8183cc5cd43e2bd341e34e326dbd8/no/pdfs/stm201220130029000dddpdfs.pdf
https://www.regjeringen.no/contentassets/34c8183cc5cd43e2bd341e34e326dbd8/no/pdfs/stm201220130029000dddpdfs.pdf
https://www.regjeringen.no/contentassets/5fd24706b4474177bec0938582e3964a/no/pdfs/nou201120110011000dddpdfs.pdf
https://www.regjeringen.no/contentassets/5fd24706b4474177bec0938582e3964a/no/pdfs/nou201120110011000dddpdfs.pdf
https://www.regjeringen.no/contentassets/3bbec72c19a04af88fa78ffb02a203da/demensplan_2020.pdf
https://www.regjeringen.no/contentassets/3bbec72c19a04af88fa78ffb02a203da/demensplan_2020.pdf
https://www.regjeringen.no/contentassets/3bbec72c19a04af88fa78ffb02a203da/demensplan_2020.pdf
https://www.regjeringen.no/contentassets/3bbec72c19a04af88fa78ffb02a203da/demensplan_2020.pdf
http://www.regjeringen.no/upload/AD/publikasjoner/rapporter/2013/OppfPlanArbogPsykHelse.pdf
http://www.regjeringen.no/upload/AD/publikasjoner/rapporter/2013/OppfPlanArbogPsykHelse.pdf
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